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COMO
ROMPER : xen d'una adicié
CON Sg questa adicié i

A?{\l (I:JCI:\‘}A N scriu en aquest

PERSONA T Eeqauciiicom 25 de novembre L’assemblea general de les Nacions Unides va resoldre a I’any 1993 que “la
ne | passa és que no

! i6 DIA INTERNACIONAL
il Tl fonamentals...” Sant Adria de Besds no es queda al marge de la violencia

e getericla; CONTRA LA VIOLENCIA masclista i s’ha convertit en un important problema social. El dia 25 de novembre

Eperiodelde VERS LES DONES és el dia “Internacional contra la violencia ver les dones”.

Com cada any, la Comissi6 contra la Violencia Masclista de I’Ajuntament de

violeéncia vers les dones és una violacié dels drets humans i de les llibertats

ON EL PUC TROBAR?

CIOD. Centre d’I

Orientaci6 de la Dona de Sant ruptura, i com no veure's atrapada de
Adria de Besos

nou en una relacié tan dolorosa. Per

exemplificar tots aquests temes la guia inclou casos reals analitzats per 'autor.

Adria de Besos, realitzara una série d’activitats i accions on la participaci6 dels professionals, dels agents socials.idels ciutadans/es és

ciod @sant-adria.net
molt important per obtenir un comprimis i un sentiment de corresponsabilitat més ampli en la consecuci6 dels §

. Promoure estratégies educatives, preventives i de sensibilitzacié encaminades a aconseguir la zero tolerancia a I:
. Identificar situacions abusives en la parella.
i * El rol masculi, el rol fement, els estereotips i els models alternatius.
w . Resolucio de conflictes en la parella de forma assertiva.

. Corresponsabilitat en les tasques domestiques i obligacions familiars en la parella.

DURACIO: 103 minutos
DIRECTOR: Pedro Almodovar

ANY: 1995

. Oferir informacié sobre els recursos de la xarxa publica i associativa que hi han en aquest municipi.

Aquest any podrem comptar amb un ampli ventall d’activitats, entre les quals destaquem les segiients:
SINOPSI: 'Existeix alguna possibilitat, per remota que sigui, de salvar I ) ) o )
* Concurs i taller virtual de prevenci6 i sensibilitzaci6 als joves de Sant Adria de Besos, “TBQ”

nostre?". Una frase que ho resumeix tot. L'amor del seu marit ha mort, pero ella . - . . . . .
I 4 P * Sessions informatives impartides per professionals de I'OAV (Oficina d’ Atenci6 a la Victima)

el defén cegament i s'aferra a qualsevol esperanga, per absurda que sigui. La dels Mossos d"Esquadra de Sant Adria de Besos.

protagonista d'aquesta pel-licula arriba fins a l'intent de suicidi, incapag de . “Gimeana contra la violencia vers les dones” diu

NO A LA VIOLENCIA MASCLISTA

superar la ruptura d'un marit que la maltracta i que només ho aconsegueix

. Tallers (manualitats, xerrades, debats, etc.)
omplint el forat de l'amor perdut per un nou amor, un home que, en un principi, ni R Exposicions, Cine-forum.
. tan sols l'agradava. . Activitats esportives.
Brgg‘;ﬁi%eegs:t Aquest film posa de manifest l'alt grau de dependencia emocional que pateix la . I els estands informatius, com cada any.
seva protagonista, el més preocupant és que aquesta manera d'amar tan
b.st.adriab@diba.cat destructiva apareix com a quotidiana i “normal”. La teva preséncia és important, T HI ESPEREM ! ! !

ISTA: Que podem fer? On podem anar?

[CIOD (CENTRE D’INFORMACIO I ORIENTACIO DE LA DONA)
— C/Escoles, 10 baixos — tel. 93 462 11
Informacié i SUPOI't ISERVEIS SOCIALS D’ATENCIO PRIMARIA]
EBAS 1 (Marge esquerre) C/Joan Fivaller, 11-13 Tel. 93 462 12 97
EBAS 2 (Mina-Besos-Trajana) C/ Mar, 12 Tel. 93 462 04 11

ernet

TQB (TE QUIERO BIEN)

Concurs d'iniciatives de sensibilitzacié contra la violéncia vers les dones

Vinyeta de I’exposicio

. . . . L “La violéncia no fa riure”
TQB és un concurs emmarcat dins el Programa de Prevenci6 de Violéncia de Genere de la Regidoria de SECERONEOITG
Politiques d'Igualtat de 1'Ajuntament de Sant Adria de Besos. Es du a terme durant els mesos d'octubre i A (3 .

0 s RNV YNEN0] U ) N C/ Dr. Barraquer, s/n Tel. 93 462 26 61

novembre de 2011 per commemorar el 25 de novembre, Dia internacional contra la violencia vers les ) C=—md

) - R i L 3 INERYINA C/ Mar s/n Tel. 93 381 15 93
dones. Es desenvolupa a través d'aquesta pagina de Facebook on sera necessaria la participacié liL Xy t

A (V99 JONMNE! - URGENCIES DELS HOSPITALS

interactiva del jovent (de 16 a 25 anys) abans, durant i després del concurs. Els participants presentaran a

concurs iniciatives de sensibilitzacié sobre la violencia de genere i a favor de la igualtat en format digital

Si vols demanar-la, adregat al CIOD
(Centre d’Informacio i Orientacio de la Dona)
T. 93462 1121.

Ajuntament Sant Adria de Besos

0J (ORNTONR VP INTO] VD) LN ¢/ Cristofol de Moura s/n T. 93 497 72 85

(videos, cangons, poesies, articles, performances, campanyes, cartells, imatges, etc.) que després e Dentincia i proteccié

N " f 14O B (& ;G HeIONP Pl. Francecs Micheli i Jove s/n T. 93 381 55 55
en situacions de risc

difondran a través de Facebook. = .
http://www.facebook.com/tequierobien JUTJAT DE VIOLENCIA SOBRE LA DONA NUM. 1 (Badalona)

Av. Francecs Layret, 101-107 Tel. 93 551 88 80




GLOSSARI DE CONCEPTES

Servei Telefonic d'Atencié i Proteccié a les victimes de la violéncia de génere

(ATENPRO)

El Servei Telefonic
genere (ATENPRO,
adequada, ofereix
immediata, davant le.
dia, els 365 dies de |
El servei es basa en
mobil i de tele-loca
geénere puguin ar en contacte a
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SeileisSyhiecliSes
ELS CENTRES D’ATENCIO PRIMARIA DE SALUT (CAP

El CAP és el primer lloc on cal anar quan es té un problema de salut o quan es vol consultar per a prevenir alguna malaltia.

Ofereix assistencia sanitaria i social, i serveis de promocié de la salut, d'atenci6 preventiva, curativa i rehabilitadora. L'equip d'atencié
primaria (EAP) és el conjunt de professionals de medicina de familia, pediatria, infermeria, odontologia, treball social i d'atencio al
ciutada, preparat per oferir una atenci6 integral que inclou l'atencié i la promocié de la salut i I'educacié en els habits saludables,
la prevencié de malalties i l'orientacié en I'assisténcia social.

Els serveis que s'ofereixen al CAP soén:
Diagnostic i atenci¢ als principals problemes de salut aguts i cronics
Activitats de prevencié (vacunacid, deteccié preco¢ de malalties...) i promocié d'habits
saludables
Atencié personalitzada i de confianca.

per persona

erritori autonomii

Per a més informacio:
CIOD - Centre d'Informaci6 i Orientaci6 de la Dona
Ajuntament Sant Adria de Besos
C/ Les escoles, 10, baixos - Tel. 93 462 11 21
consultoraciod @sant-adria.net

ARTICLE D’OPINIO

Des de la comissio tecnica contra la violencia de
genere m’han proposat que escrigui un article per
aquest butlleti. Abans de tot, vull agrair
I’oportunitat i la vull aprofitar per convidar-vos a
fer algunes reflexions sobre aquesta xacra social,
com combatre-la i sobre tot, el treball que encara
hem de fer per eradicar-la.

La violencia masclista és una greu vulneracié dels
drets humans, tal i com ho va proclamar La
Conferencia de Drets Humans de Viena el 1993, i
té les seves arrels en una estructuracié social
desigual en les relacions entre home i dona. Tot un
seguit de costums socials, que es perpetuen i
reforcen amb les estructures creades, i finalment ,
el que només és, o hauria de ser, una diferéncia,
acaba esdevenint una desigualtat.

I segurament la violéncia contra les dones és la
principal expressid, d’aquesta desigualtat.

a les seves necessitats. A més, davant situacions d'emergencia, el personal del Centre esta preparat per donar una
resposta adequada a la crisi plantejada, bé per si mateix o mobilitzant altres recursos humans i materials.

Podran sol-licitar el servei les victimes de la violencia de génere que compleixin els segiients requisits:

»  No conviure amb la persona o persones que les han sotmés a maltractament.

»  Que tinguin ordre de proteccié o mesura d'allunyament vigent.

> Participar en els programes d'atencio especialitzada per a victimes de la violéncia de génere existents en el

lencia de génere que no disposin

r excepcional i temporal amb un

Informacié a Entitats Locals:
atenpro@femp.es

Informaci6é Ministeri:
teleproteccion-violencia @igualdad.mspsi.es

No oblidem que pot prendre moltes formes, més
enlla de la fisica. Pot ser també psicologica,
sexual, economica, i es produeix en molts ambits i
espais, més enlla del de la parella, com en els
ambits laboral, social, cultural i comunitari.

Es veritat que s’ha avangat molt en els darrers
anys. Ens hem dotat d’una llei integral contra la
violencia de genere, que tot i que €s molt
millorable, ha situat aquest problema en primera
linia, i significa, entre d’altres coses, que hem
convertit el fet de viure sense violéncia de cap
tipus en un dret fonamental de les dones. El dret a
viure en igualtat.

Ara bé, hem de ser conscients que no combatrem
la violencia vers les dones només amb una llei.
Sén necessaris canvis culturals i socials en els
quals no tingui cabuda la violéncia de genere i
aix0 requereix la implicacié del conjunt de la
societat. Es a partir de la suma de les pluralitats,
teixint aliances de ciutat com es pot donar resposta

proper al domicili.

=

Atencié comunitaria

Servei d'atenci6 a domicili. Programes d'atencié6 domiciliaria per a les persones que pel
seu estat de salut no es poden traslladar fins al CAP.
Atencié urgent o continuada, o informacié sobre el centre amb atencid continuada més

> Informacié i consells de tipus sanitari i assistencial.
> Atencié a la salut sexual i reproductiva.

Existeixen protocols ha seguir, tant a nivell sanitari com interinstitucional, per abordar el problema de la violencia de génere. Els

professionals del CAP atenen situacions de violéncia en l'ambit de la parella i familiar tenint les segiients funcions:

clinica i del seguiment de les persones afectades.

violéncia de génere.
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problema a la ciutadania.

Actuacio6 amb els fills i filles i altres persones dependents,

Prevenci6 de la violencia en tots els ambits. Especialment, en I'ambit de la violéncia masclista.

Deteccié de persones en situacié de violencia. Abordar respectant la situacié individual de cada dona i tractant de respectar
la seva decisio, informant-la i orientant-la a altres professionals que creiem adients per continuar amb el seguiment.

Emetre el part de lesions, aixi com informe meédic quan correspongui.

Atencié i Recuperacié. Informant sobre el problema de la violencia de genere. Treball en consulta, amb registre en la historia

si n’hi hagués, que es trobin afectats per una situacié de

Derivacié a altres serveis més adients per tractar d’abordar la situaci6 de la dona.

Participacié i actuacions, a nivell comunitari i en coordinaci® amb altres serveis, de sensibilitzaci6 i conscienciacié del

als problemes reals davant el context actual, i
continuar avancant en l'equitat, la democracia i la
justicia social.

Cal avancar substantivament en la sensibilitzacio,
la prevencio i la detecci6. La fase preventiva ha de
passar a ser també prioritaria en 1’abordatge de la
violencia de genere. I aqui és on el jovent passa a
tenir un paper protagonista.

Des de les administracions, des de casa, des dels
centres d’estudi, des dels mitjans de comunicacid,
des del conjunt de la societat hem de fer una tasca
molt especial amb les generacions que pugen.
Reben continuament un seguit d’imputs que els
condueixen a perpetuar els models establerts,
adjudicant-los uns rols sexistes que dificulten la
superacié de la desigualtat. Es possible trencar
amb la transmissi6 inter generacional. Si parem
especial atenci6 i els acompanyem en la
construcci6 de les eines necessaries, com
I’autoestima, I’autonomia, la confianca, el respecte

respecte i els ajudem a establir vincles afectius
que els ajudin a tenir estrategies emocionals,
estem contribuint a consolidar identitats
igualitaries, personalitats 1liures i que seran encara
més protagonistes en un futur immediat.

Aquests son només alguns dels elements que
tenen a veure amb la dura feina de combatre la
violeéncia vers les dones, perd és un repte que
entomem amb decisi6, amb confianca i sobre tot
amb conviccid que la igualtat ha de ser la base de
les nostres accions quotidianes i €s el principi en
el que s’ha de fonamentar la societat a la que
aspirem.

Irene Aldabert Gonzalez
Regidora de Politiques d’Igualtat

Regidoria de
Politiques d’lgualtat






