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I Farmacies de torn durant el mes de marg

2

E. BOLOS - Av. de Catalunya, 92-94

1,12, 23 de marg¢

M. E. CUBA - C/ de la Platja, 82

2,13, 24 de marg

P. CASELLAS - C/ d’Andreu Vidal, 2

3, 14, 25 de marg

L. REDONDO - Av. de Fernandez Marquez, 73-75
5, 16, 27 de marg

J. A. MARTINEZ - Via Trajana, 20 local 3-6
6, 17, 28 de marg

J.C. PEREZ - Av. de la Catalana, 125
4,15, 26 de marg

NOTES:

A. CLAPES - C/ de Miquel Servet, 7-9

7, 18, 29 de marg

E. RODES - C/ de Federico Garcia Lorca, 1

8, 19, 30 de marg

J. A. VELAZQUEZ - C/ de Mar, 18

9, 20, 31 de marg

A. FABREGAT - C/ de Pi i Gibert, 66

10, 21 de marg

P. SANZ - Gran Via de les Corts Catalanes, 26
11, 22 de marg

Aquesta llista correspon a les farmacies que estaran obertes les 24 hores del dia, des de les 9 del mati fins a les 9 del mati
de I’endema. Per a més informacié sobre les farmacies de reforg, podeu trucar a la Policia Local (tel. 93 381 55 55).
El subministrament de medicaments que s’hagi de fer fora de ’horari normal ha de tenir caracter d’urgéncia i ha d’estar

acreditat amb la recepta médica corresponent.

La farmacia A. Clapés estara oberta cada dia de 9 a 22 h.

Sabies que...

Amb motiu de la celebracio del 8
de marg, Dia de la Dona i Dia de la
Dona Treballadora, aprofitem per
recordar-vos que en catala en molts
ambits, pero també en relacié amb
les dones, parlem d’apoderament

i d’apoderar, no d’empoderament, -

’empowerment anglés
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Carta als veins / Carta a los vecinos -

Tinc el convenciment que les societats, per funcionar bé i ga-
rantir una bona convivencia ciutadana, han de tenir un equilibri
intern que es fonamenti en 'accés de totes les persones als
serveis basics de salut, educacio, habitatge... Aixd s’aconse-
gueix amb treball per a tothom i amb Justicia Social, que no
vol dir altra cosa que la col-laboracié de tota la societat en el
sosteniment d’aquests serveis basics. Evidentment, qui més
guanya més hi ha de contribuir a través dels impostos. Es
evident que les persones que perceben 120.000 euros 0 més
a I'any haurien de pagar més del que paguen ara, o que les
empreses d’internet haurien de contribuir més a les hisendes
dels paisos on estan implantades.

Els ajuntaments no podem influir en la millora de I’economia
del pais o en les exportacions, les nostres capacitats sén
limitades, perd si que podem -i hem pres mesures per aconse-
guir-ho- incidir per exemple en la PROTECCIO de la ciutadania
de Sant Adria, a través de:

- El Servei de Teleassistencia, amb 1.100 usuaris.

- El Servei a Domicili, amb 115 usuaris del col-lectiu
de gent gran.

- Les beques municipals de menjador, que s’han
atorgat a 124 alumnes.

- Les beques de continuitat (per a estudis postobligatoris),
que s’han atorgat a 77 alumnes.

- Els ajuts contra la pobresa energética: se n’han lliurat 257

- La partida destinada a urgéncies socials va pujar
a 246.000 euros 'any 2018.

L’altre aspecte en que podem actuar és en el de la
PROJECCIO de la ciutadania i de la ciutat:

- L’Area de Promocié Econdmica ha fet durant aquest
mandat 1.500 insercions laborals.

- S’han contractat 600 persones, algunes gracies
als plans d’ocupacio.

- Els programes del Consorci del Barri de la Mina han propi-
ciat que 363 persones hagin trobat feina durant el 2018.

- S’ha apostat per la dinamitzacié economica al voltant del
Campus universitari, on al setembre funcionara la residén-
cia d’estudiants i a finals del 2019 es construira un edifici
per a petites i mitjanes empreses.

Per ultim, dir que ja han comencat les obres de la nova zona
verda del Campus Diagonal- Besos, amb 20.000 m?, que
s’afegiran als més de 50.000 m? que ja tenim a la ciutat.

Joan Callau Bartoli
Alcalde de Sant Adria de Besos

Tengo el convencimiento de que las sociedades, para funcionar
bien y garantizar una buena convivencia ciudadana, deben tener
un equilibrio interno que se fundamente en el acceso de todas las
personas a los servicios basicos de salud, educacion, vivienda...
Esto se consigue con empleo para todo el mundo y con Justicia
Social, que no es otra cosa que la colaboracion de toda la
sociedad en el mantenimiento de estos servicios basicos. Eviden-
temente, quien mas gana, mas tiene que contribuir a través de los
impuestos. Es evidente que las personas que perciben 120.000
euros o mas al afio tendrian que pagar mas de lo que pagan
ahora, o que las empresas de internet tendrian que contribuir mas
a las haciendas de los paises donde estan implantadas.

Los ayuntamientos no podemos influir en la mejora de la econo-
mia del pais o en las exportaciones, nuestras capacidades son
limitadas, pero si que podemos —y hemos tomado medidas para
conseguirlo— incidir, por ejemplo, en la PROTECCION de la ciu-
dadania de Sant Adria a través de:

- El Servicio de Teleasistencia, con 1.100 usuarios.

- El Servicio a Domicilio, con 115 usuarios del colectivo
de la tercera edad.

- Las becas municipales de comedor, que se han otorgado
a 124 alumnos.

- Las becas de continuidad (para estudios postobligatorios),
que se han otorgado a 77 alumnos.

- Las ayudas contra la pobreza energética: se han dado 257.

- La partida destinada a urgencias sociales subié a 246.000
euros el arfio 2018.

El otro aspecto en el que podemos actuar es en el de la
PROYECCION de la ciudadania y de la ciudad:

- El Area de Promocién Econdmica ha realizado durante
este mandato 1.500 inserciones laborales.

- Se han contratado 600 personas, algunas gracias a los
planes de ocupacion.

- Los programas del Consorcio del Barrio de la Mina han propicia-
do que 363 personas hayan encontrado trabajo durante el 2018.

- Se ha apostado por la dinamizacién econdmica en el entorno
del Campus universitario, donde en septiembre funcionara la
residencia de estudiantes y a finales de este afio se construira
un edificio para pequenas y medianas empresas.

Por dltimo, decir que ya se han iniciado las obras de la nueva

zona verde del Campus Diagonal-Besos, con 20.000 m?, que se
anadiran a los mas de 50.000 m2 que ya tenemos en la ciudad.

viure




I \oticies

Programa d’actes commemoratius del 8 de marg
Dia Internacional de les Dones
Jo crec en un mon millor! Per la igualtat entre DONES | HOMES*

*Lema escollit a I'activitat paraules i accions per a la igualtat de genere, realitzada el 8 de marg de 2018

Dimecres, 6 de marg
De 10 a 13 h XIlll Jornada Dia
Internacional de les Dones.
El Consell Municipal de les Dones
surt al carrer.
Barri de la Mina
Acte reivindicatiu i festiu al carrer
e Taules informatives
e Exposicid de treballs fets per
les diferents entitats del Consell
Municipal de les Dones
e Exposicié “Carrers amb noms de
dones”
e Taller «El joc de I'equilibri de la
igualtat de génere»
12 h Lectura del manifest del
8 de marg realitzat pel Consell
Municipal de Dones de Sant Adria
Lloc: plaga de Maria Angels
Rosell Simplicio
Organitza: Consell Municipal de les Do-
nes i Regidoria de Politiques d’lgualtat
17.30 h Acte comunitari per
reivindicar la igualtat laboral
per a les dones
Lloc: plaga de Maria Angels
Rosell Simplicio
Organitza: Comissié Educacioé Social
i Lleure del Projecte educatiu del Barri
de la Mina (pebMina)
18 h Espai igualtat nen@s.
Contes en clau de génere
Lloc: Biblioteca de Sant Adria
(pl. de Guillermo Vidana, s/n)
Col-labora: Regidoria de Cultura i
Xarxa de Biblioteques
Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Dijous, 7 de marc
De 10 a 13 h XIll Jornada Dia
Internacional de les Dones.
El Consell Municipal de les
Dones surt al carrer.
Barri de Sant Adria Nord
Acte reivindicatiu i festiu al carrer
e Taules informatives
e Exposicié de treballs fets per
les diferents entitats del Consell
Municipal de les Dones
e Exposicié “Carrers amb noms de
dones”

viure

¢ Taller «El joc de I’'equilibri de la
igualtat de genere»

12 h Lectura del manifest del 8 de
marg, a carrec del Consell Municipal
de Dones de Sant Adria
Lloc: placa del Mercat
Organitza: Ajuntament de Sant
Adria de Besos, Consell Municipal
de les Dones, Regidoria de Territori
(Departament de Comerc i Mercat
Municipal) i Regidoria de Politiques
d’lgualtat
De 11 a 13 h Dones grans:
La bufanda de la iaia
Lloc: plaga del Mercat
Col-labora: Regidoria Politiques
d’lgualtat
Organitza: Amics de la Gent Gran
De 15.30 a 18 h Memoria de Dones:
“Jocs de la meva infancia” i berenar
Lloc: Casal Civic de la Mina
(c. de Ponent, s/n)
Organitza: Associacio de Dones Iris
18 h Espai igualtat nen@s.
Contes en clau de génere
Lloc: Biblioteca Font de la Mina
(c. de Ponent, 1-5)
Col-labora: Regidoria de Cultura i
Xarxa de Biblioteques
Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Divendres, 8 de mar¢
#8mEnsAturem. Perqué ens sobren
els motius: FEM-NOS SENTIR,
FEM-NOS VISIBLES! Crida a I'aturada
del consum, el treball doméstic i

les cures, el treball remunerat i els
estudis per denunciar la desigualtat

i la violéncia cap a les dones en tots
aquests ambits. | volem aturar-ho tot!
Més informacié
www.vagafeminista.cat

12 h Acte simbolic de suport a la
vaga feminista

Lloc: porta de I’Ajuntament.

(placa de la Vila, 12)

Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat

18 h Cinema dia de la dona
Projeccié de la pel-licula

«Carmen y Lola»

Lloc: Polidor

(placa de Guillermo Vidafa, s/n)
Organitza: Polidor i Regidoria de
Joventut

Dissabte, 9 de mar¢

De 16 a 3 h Il Jornada Feminista de
Sant Adria de Besos

(Lectura del manifest, taula rodona sobre
relacions toxiques i amor romantic, taller
de noves masculinitats, taller d’autode-
fensa per a dones, concerts, etc.)

Més informacié a les xarxes socials:
@polidorsab i
www.facebook.com/CIODDonessab
Lloc: plaga de Guillermo

Vidafa i Rambleta

Organitza: Lliures Feministes de Sant
Adria de Besos, POLIDOR, Regidoria
de Joventut, Regidoria d’Educacio i
Regidoria de Politiques d’igualtat

Dijous, 14 de marc

11 h Inauguracié de “Columnes per la
Igualtat de génere. Projecte Bosc de
Columnes” Actuaci6 artistes urbanes
a carrec de P'entitat El Generador
Lloc: sota I'autopista, entre el carrer de
Sant Jordi i el de la Festa Major
d’lquique

Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat i Regidoria de Cultura

17.30 h Histories de dones.

Dones refugiades

Visita al MiCH i refrigeri

Inscripcioé previa al CIOD

(t. 93 462 11 21)

Lloc : CIOD (carrer de les Escoles,

10, baixos)

Organitza: Regidoria de Cultura, MhiC
(Museu d’Historia de la Immigracio de
Catalunya), Regidoria de Solidaritat,
Departament d’lmmigracio i Regidoria
de Politiques d’lgualtat

17.30 h Cuinant vida...

entre cassoles, i tant!
Corresponsabilitat familiar en la
curailes tasques de la llar

Lloc: Espais familiars. Escola bressol
J.M. Céspedes (carrer Olimpic, 5)
Inscripcioé prévia al CIOD

(t. 93 462 11 21)


mailto:nen@s
mailto:nen@s
http://click.mailerlite.com/link/c/YT04MTI4OTU0NjY2MjE1MDY5MjAmYz11OXgzJmI9MTUxOTU0MDU4JmQ9czJtMG0wcg==.IjjTVMFgoJMexlhpKltetZK1QS1fP-FRU5o2OkP9a6w
http://www.facebook.com/DIODDones

Col-labora: Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Organitza: Escola Municipal de
Families i Regidoria d’Educacio

Dijous, 21 de marc¢

17.30 h Histories de dones.

Dones refugiades

Visita a I’exposicié “Dones
disruptives” a I’Ateneu de Sant Roc
Inscripcié préevia al CIOD

(t. 93 462 11 21)

Lloc : CIOD (carrer de les Escoles,
10, baixos)

Organitza: Ateneu Sant Roc,
Regidoria de Solidaritat, Departament
d’lmmigracié, Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Dissabte, 23 de marc

17.30 h “Anem al teatre!

Mis Tupper Sex”

Lloc: Teatre Club Capitol

(La Rambla, 138, Barcelona)
Informacié i reserves: CIOD

(t. 93 462 11 21)

Organitza: Consell de les Dones de
Sant Adria i Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Dimecres, 27 de mar¢

18 h Entrega de premis a les
guanyadores del XVIIl Concurs de
Relats Breus Paraules d’Adriana
Presentacio del tercer volum de
reculls de relats guanyadors del
Concurs de Relats Breus
Actuacio i petit refrigeri

Lloc: CIOD

(carrer de les Escoles, 10, baixos)
Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Agenda

Sant Adria Patina

Dissabte 23 de marg, de 10 a 13 h
Lloc: llera del riu,

sota el pont de I'autopista

(circuit d’educacio viaria)
Organitza: Associacié Hoquei
Linia Tucans

La Mina Camina

Diumenge 24 de marg

Sortida a les 9.30 h de davant el
CAP La Mina

Dijous, 28 de marc¢

18 h Inauguracié de la sala d’actes
de la Biblioteca: Dones de barri.
Barri de dones. Projecte espais amb
nom de dones

Lloc: Biblioteca Font de la Mina
(carrer de Ponent, 1-5)

Organitza: Regidoria de Cultura, Xarxa
de Biblioteques, Consell de les Dones
de Sant Adria i Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Dijous, 4 d’abril

17.30 h Histories de dones. Dones
refugiades. Visita a I’Antic Refugi.
Inscripcié prévia al CIOD

(t. 93 462 11 21) Lloc : CIOD

(carrer de les Escoles, 10, baixos)
Organitza: Regidoria de Cultura, Regido-
ria de Solidaritat, Departament d’lmmi-
gracio i Regidoria de Politiques d’lgualtat

Altres activitats

Del 22 de febrer a I’11 de mar¢
Exposicié

“Violéncia masclista en la parella”
Cedida: Institut Catala de les Dones
Lloc: Escola Sant Gabriel

Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Del 22 de febrer a I’11 de mar¢
Exposicié. “Els feminismes de
Feminal”

Cedida: Institut Catala de les Dones
Lloc: Escola Sant Gabriel

Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Del 4 al 18 de mar¢
Exposicié “Quina feinada”
Cedida per I'Observatori de Dones

Organitza: AV La Mina,
Plataforma d’Entitats i Veins
i CAP La Mina

Cicle Gaudi de cinema
Divendres, 15 de marg, a les
20.30 h, projeccié de la pel-licula
Entre dos aguas, del director
Isaki Lacuesta i guanyadora de
set premis Gaudi.

Lloc: Ateneu Adrianenc

(carrer d’Andreu Vidal, 7)

Noticies [N

dels Mitjans de Comunicacio

Lloc: Biblioteca de Sant Adria (placa
de Guillermo Vidafa, s/n)

Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Del 4 al 21 de mar¢

Exposicié “Dones d’empresa”
Cedida: Institut Catala de les Dones
Lloc: Escola Amor de Déu
Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Del 4 al 29 d’abril

Exposicié “Una literatura propia,
dones escriptores”

Cedida: Institut Catala de les Dones
Lloc: Escola Amor de Déu
Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat

Dies, 12, 19 i 26 de mar¢

(8 sessions)

Taller “Contes per la igualtat de géne-
re. Vols aprendre a explicar contes?
Inscripcié previa al CIOD

(t. 93 462 11 21). Gratuit

Lloc: CIOD

(carrer de les Escoles, 10, baixos)
Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualta

De I’11 de marg a I’1 d’abril
Exposicioé “Carrers amb noms
de dones” i mostra del fons
documental de la biblioteca de
les dones que formen part de
I’exposicio

Lloc: Biblioteca Font de la Mina
(carrer de Ponent, 1-5)
Organitza: Regidoria de Cultura,
Xarxa de Biblioteques i Regidoria de
Politiques d’lgualtat

Primer Cicle de Cinema
Independent de Sant Adria

Els dijous d’aquest mes de marg, a
les 20 h, es projectaran quatre de
las sis pel-licules del cicle que va
comencar el passat mes de febrer:
7 de marc: Anburguesas Vicente
14 de marg¢: El conjunto

21 de marg: Enter the deep

28 de marg: Patria

Lloc: Ateneu Adrianenc

(carrer d’Andreu Vidal, 7)

Entrada gratuita
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Pla d’adaptacio al canvi climatic de Sant Adria de Besos

El canvi climatic és un fenomen global
i un dels reptes més importants del
segle XXI que cal afrontar rapidament.
A I'Gltim informe de I'IPCC (Panell
Intergovernamental d’Experts sobre

el Canvi Climatic) s’afirma que I'es-
calfament del planeta és inequivoc,
tal com evidencien I'augment de la
temperatura mitjana de I'aire i I'ocea,
el desgel generalitzat i I'increment del
nivell del mar.

Les administracions ja fa anys que
s’han sumat a la lluita contra el canvi
climatic, adoptant mesures i compro-
misos per reduir les emissions de ga-
sos amb efecte hivernacle (GEH). En
el cas de Sant Adria de Besos, des de
2009 s’han dut a terme diversos plans
d’accié per impulsar I'Us eficient de
I’energia i I'Us d’energies renovables,
com també col-laborar en la reduccié
de gasos GEH.

En els ultims anys pero, i veient que
una part dels impactes del canvi

MITIGACIO

climatic sén inevitables, la Unié Euro-
pea ha llangat una nova iniciativa per
implicar el mén local, no només en la
mitigacio, siné també en I'adaptacio
al canvi climatic amb la finalitat de
millorar la capacitat dels pobles per
absorbir els efectes derivats del canvi
climatic.

Es per aixo que I’Ajuntament de Sant
Adria de Besos esta elaborant ac-

Segona fase per a la millora del reciclatge

del vidre a I’hostaleria

L’Ajuntament, amb la col-laboracié
d’Ecovidrio, entitat encarregada de
la gestio de vidre a Espanya, vol ini-
ciar la segona fase de la campanya
de millora del reciclatge de vidre al
sector hostaler.

La primavera de 2018 es va rea-
litzar la primera campanya als es-
tabliments amb més produccié de
vidre del municipi (hoteleria, restau-
racio i serveis d’apats). En total, es
va informar 186 establiments (dels
quals, només el 54% va afirmar que
reciclava el vidre) i se’ls van repartir
gratuitament 94 bujols per reciclar
dins I’establiment. A més a més, es
van instal-lar un total de vint conte-
nidors VACRI al carrer, contenidors
que es caracteritzen perque tenen
una boca més amplia que els con-
vencionals i un sistema d’elevacié
hidraulic que facilita el buidatge de
grans quantitats de vidre com les
que generen els hostalers.

Al cap d’un any s’ha observat que
el reciclatge de vidre al nostre
municipi ha incrementat un 7,5 %.

viure

Aquests bons resultats han empeés
I’Ajuntament a realitzar una segona
fase de la campanya per implicar-hi
la resta de grans productors de
vidre. Durant aquesta segona fase
es visitaran els establiments hosta-
lers del municipi per informar-los de
I’obligatorietat de separar correcta-
ment els residus tal com estableix
I’Ordenanga municipal de neteja
viaria i de recollida de residus mu-
nicipals, i se’ls oferira, en cas de
no tenir-ne, un bujol per facilitar
aquesta tasca.

Per tal d’assolir els objectius que
marca la directiva europea i com-
plir les obligacions de la normativa
vigent a Catalunya, I’any 2020 s’ha
de recollir selectivament el 50%
dels residus que es generen al
nostre municipi. Actualment només
reciclem el 22%, i és per aixd que
I’Ajuntament esta reforgant les me-
sures adregades a garantir i fomen-
tar la recollida selectiva de residus
(paper/cartro, vidre, envasos i ma-
téria organica).

tualment el Pla d’adaptacié al canvi
climatic (2019-2030), amb I'objectiu
de detectar els riscos i les zones més
vulnerables. Un cop detectats aquests
riscos i els efectes que se’n deriven,
es dissenyaran les mesures que aug-
mentin |la capacitat adaptativa del
municipi i disminueixin I'exposicié de
les infraestructures i la poblacio als
riscos més rellevants.

Programa de difusio
d’habits saludables

Des de fa 10 anys, I’Ajuntament de
Sant Adria de Besos col-labora amb

la Fundacié Hospital de I’Esperit Sant
(FHES) per dur a terme el Programa
de difusié d’habits saludables, amb
I’objectiu d’informar la ciutadania sobre
com millorar la seva salut.

Aquest any i per tal de commemorar el
10¢ aniversari, el proper dimarts dia
12 de marg¢ a les 18 h, s’organitzen
dues xerrades gratuites a la Biblioteca
de Sant Adria (plaga de Guillermo
Vidafa, s/n):

* Aprenem a llegir les noves etique-
tes dels aliments, a carrec de la
dietista Carme Sanchez.

¢ Els millors consells per evitar les
males postures, a carrec del fisiote-
rapeuta Lluis Puig.

Presentaran les xerrades el doctor
Viceng Perelld, director gerent del
FHES, i I'alcalde de Sant Adria,
Joan Callau.




Noticies

El RefugiArt, un projecte cultural consolidat

El refugi antiaeri de la placeta Macia (RapM) va obrir les
portes com a Espai de Memoria el gener de 2008. Des de
llavors i fins avui ha estat obert de forma gratuita tant per a
visites lliures com guiades; s’assegura a més que qualsevol
persona amb discapacitat o diversitat funcional pugui fer la
visita en igualtat de condicions, donat el caracter inclusiu i
adaptat del recurs.

L’any 2013, el Departament de Cultura de I’Ajuntament va
decidir impulsar un projecte que s’afegis a I'oferta memorial
del refugi: es tractava de fer sis sessions I'any (tres per se-
mestre) que oferien al public actuacions d’arts esceniques
com ara teatre, musica, dansa, poesia, contes i magia, a un
preu reduit de 5 €.

Davant la bona acollida i la qualitat de les actuacions que
s’han anat celebrant des del novembre de 2013 fins avui,
enguany s’ha decidit ampliar el nombre d’actuacions i pas-
sar de sis a nou. Es porten a terme cada primer divendres
de mes (excepte en cites clau com festivals de teatre o
similars, o la coincidéncia amb festes), menys els mesos de
juliol, agost i setembre.

En aquest primer quadrimestre de 2019 encara podeu
gaudir de les actuacions seglients al RefugiArT:

- Divendres 22 de marg: Teatre. Coincidint amb el Festival
de Teatre Mutis de Barcelona, el RefugiArT presenta
I’obra Homenaje a Federico Garcia Lorca, a carrec de La
Coquera Teatro.

- Divendres 5 d’abril: Musica, concert de classica a carrec de
Sergi Casademunt i Fiol (violoncel) i Nuno Mendes (violi).

Si us interessa venir de public a alguna d’aquestes

actuacions, podeu reservar la vostra entrada al blog

refugiart.wordpress.com

Concert «Descobreix el so del metall»

Aquest curs, i dins del progra-
ma del 10¢ Cicle de Concerts
Pedagogics, hem programat
un concert extraordinari que,
amb el nom de “Descobreix

el so del metall”, tindra lloc

al Casal de Cultura el 15 de
marg a les 20 h. L’entrada sera
gratuita i ’'aforament limitat. La
recollida d’invitacions comen-
cara el dia 4 de marg a I’Esco-
la de Musica (carrer d’Andreu
Vidal, 45).

Aquest concert comptara amb la preséencia del grup Barna
Brass Quintet, un grup de cambra integrat per musics de
I’especialitat de vent metall que alhora sén membres de la

Banda Municipal de Barcelona. El seu objectiu és poten-
ciar la musica per a quintet de metall i donar a coneixer les
seves amplies possibilitats. Els integrants del Barna Brass
Quintet, Santiago Gozalvez, Jesus Munuera, Manolo Mon-
tesino, Rubén Zuruaga i Toni Chelvi, oferiran un espectacle
pedagogic en el qual, no només interpretaran peces molt
especials del repertori per a vent metall que serviran per
anar presentant els diferents instruments, siné que també
ens explicaran les caracteristiques i curiositats dels instru-
ments dels quals sén especialistes.

Tota la potencialitat dels instruments de vent metall en un con-
cert que recorrera diverses époques i estils, i que ens sorpren-
dra per la poténcia i les vibracions dels seus instruments, perd
també per la gran varietat de matisos que poden aconseguir.
Un concert pensat per a un ampli ventall de public, ja que
combinara la vessant pedagogica i I'alt nivell interpretatiu.

Els instruments de vent protagonitzen el cinqué concert pedagogic
de I’Escola Municipal de Musica Benet Bails

“Cel, mar i vent...” és el nom del cin-
que concert del 10é Cicle de Concerts
Pedagogics de I’Escola Municipal

de Musica Benet Bails. En aquesta
ocasio, I'actuacio tindra lloc al Casal
de Cultura de la ciutat el proper dia
29 de marg a les 20.30 h. L'entrada
sera gratuita i I’'aforament limitat (250
persones). La recollida d’invitacions

comencara el dia 18 de marg a la ma-
teixa escola (C/ d’Andreu Vidal, 45).
Aquesta vegada, els professors del
departament de vent tornaran a fer
equip per bufar la flauta travessera,

el clarinet, el saxofon i el trombo.
S’explicara com funcionen aquests
instruments quan es treballa en equip i
el paper de cadascun dins del grup, es

parlara de com els instruments de vent
poden transmetre I’harmonia i com
s’aconsegueixen les sensacions resul-
tants d’aquestes sonoritats. El concert
sera una oportunitat per poder escoltar
als professors de vent de I’escola com
a solistes i també interactuant i fusio-
nant-se amb altres instruments.

Us hi esperem.

viure
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Les Jornades Solidaries de Sant Adria reflexionen sobre la dona i

els drets humans

Enguany, amb les que seran les XXII
Jornades Solidaries a Sant Adria, es
vol incidir en la vulneracio dels drets
humans que pateix la dona en dife-
rents situacions i realitats al mén. La
dona camperola, la refugiada, I'exilia-
da, la desplagada, la immersa en con-
flictes armats, la indigena, la de ciutats
i pobles del Sud, la guerrillera...

Les Jornades d’aquest any se cele-
bren en el marc de les activitats del 8
de marg, Dia de la Dona Treballadora.
Celebrem, perd no oblidem els drets
de les dones treballadores de maqui-
les, de les treballadores del camp o
de les fabriques dels paisos del Sud.
Celebrem reivindicant, denunciant,
mostrant realitats.

Programa

Dissabte 9 de mar¢, d’11a14 h
Programa “Tenim drets, teixim
libertats, persones refugiades i el dret
a l'aigua.

Sortim al carrer: presentacié dels

tallers fets a Sant Adria per I'alumnat
participant

Hi participen: SambaSé, Col-legi Sant
Gabiriel, Escola Catalunya i Institut
Manuel Vazquez Montalbéan

Amb la col-laboracié de 'AMB

A les 12.30 h. Matito i la gota d’aigua,
espectacle familiar.

Teatre de titelles amb musica en
directe per a totes les edats, sobre el
dret que té I'ésser huma a I'aigua i al
sanejament i sobre la mercantilitzacié
d’aquest recurs.

Lloc: plaga del Mercat

Dimecres 13 de marg, ales 18 h

Els drets humans i les dones al Liban i
Jordania.

Amb la col-laboracié de I’Associacio
Catalana per la Pau

Lloc: Biblioteca Sant Adria

Dijous 14 de marg, ales 17.45 h
Visita guiada al MhiC (Museu d’Historia
de la Immigracié de Catalunya) i
berenar

Activitat organitzada amb el CIOD

Mural d’art urba

Fa unes setmanes es va presentar el mural d’art urba, de 25 m d’algada, de I’edifi-
ci del carrer de les Estrelles, dels artistes Zosen i Mina Hamada. L’actuacié forma
part del projecte participatiu «Una Mina de color» que té com a objectiu reconvertir
donant-los color alguns espais del barri de la Mina, com les facanes laterals dels
diversos edificis, i millorar el paisatge visual de la zona. El mural, fruit d’un procés
participatiu, reflecteix els somnis i desitjos que van expressar els infants i joves del
barri sobre la Mina del futur, unes propostes que els artistes van incorporar al dis-
seny del mural. Els infants i els joves van participar també a la fase final del mural
pintant conjuntament amb en Zosen i la Mina la part més baixa de la paret.

Concurs d’ldees de Negoci

Com cada any, del 28 de marg al 5 d’abril, podeu presentar els vostres projectes al

Concurs d’'ldees de Negoci, organitzat pel servei de Promocié Economica de I'Ajunta-

ment de Sant Adria, i que arriba ja a la tretzena edicié.

Hi poden participar totes les persones matriculades a 4t d’ESO, batxillerat o cicles

formatius dels centres d’ensenyament de Sant Adria, aixi com totes les persones

d’entre 16 i 25 anys d’edat empadronades al municipi, amb una antiguitat minima
de 6 mesos. La participacio pot ser individual o en grups de dues o tres persones,

sempre que hagin assistit a un seminari especific impartit per I’Ajuntament. Totes
elles opten a premis d’entre 150 i 600 euros.

Si us interessa participar-hi, trobareu tota la informacié, condicions i categories del

concurs a les bases que estan anunciades al web municipal, www.sant-adria.net.

viure

Dissabte 16 de marg, ales 11 h
Representacié de Rebetiko, nascut
a l’exili. Un espectacle de musica,
dansa, imatge i paraula.

Espectacle amb format de taquilla
inversa.

Al MhiC hi haura un vermut solidari un
cop acabada la representacio.
Dijous 21 de marg, ales 18 h
Visita guiada per I'exposicié “Dones
disruptives”, a la Fundacié Ateneu
Sant Roc de Badalona.

Activitat organitzada amb el CIOD
Dimarts 26 de marg, a les 18.30 h
Inauguracié, al MhiC, de I'exposicid
“Arpilleres en accio: refugiats”, de
la Fundacié Ateneu Sant Roc de
Badalona i L'Hora del Te.

Amb la participacio de les dones
arpilleres i una voluntaria de la
Fundacié Pro Activa Open Arms.
Dissabte 30 de mar¢, d’11 a4 h
Fira d’entitats de solidaritat i
cooperacio

Lloc: placa del Mercat
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Taula rodona a I’escola bressol

El Consell Participatiu de I’'Escola Bressol municipal JM Céspe-
des organitza una taula rodona amb tertulia en qué les families de
diferents escoles de Sant Adria explicaran com van viure I’entrada
dels seus fills i filles al segon cicle d’educacié infantil (P3), com es
van sentir i com els van acompanyar. També hi participara I'equip
educador de I'escola bressol.

La taula, oberta a tothom, tindra lloc dimecres 27 de marg, a les
18.30 h, als Espais Familiars de 'TEBM JM Céspedes. Sera un
espai d’intercanvi d’experiencies en que totes les persones parti-
cipants podran plantejar dubtes i fer-hi les seves aportacions. No
us ho perdeu!

Exposicid sobre els riscos de les drogues i com prevenir-ne
el consum “Controles?”

L'exposicié «Controles?» de la Diputa- ria, cicles formatius, centres d’adults i ca dies després amb una xerrada dels
cio de Barcelona, que té com a objec- educacié especial) i també a grups de educadors/es de I'exposicié ala seu
tiu la prevencié de les drogodependén-  joves, entitats de suport juvenils, enti- del grup (escola, entitat, etc.), els quals
cies, es podra visitar a I'Espai Cultural tats de lleure, etc. incideixen en la prevencié del consum
Font de La Mina fins al 19 de marg. La proposta educativa consta de dues  de drogues.

Aquesta mostra incideix en els riscos parts: en primer lloc, es fa una visita Per reservar una visita guiada/taller
que comporten les drogues i com guiada/taller a I'exposicié amb jocs adreceu-vos a spardo@sant-adria.net
prevenir-ne el consum. S’adreca als interactius i noves tecnologies; en o bé al teléfon 93 381 20 04 ext. 7132.
centres educatius (educacioé secunda- segon lloc, el treball de la visita es tan-  Aquesta activitat és gratuita.

El Programa d,aCtiVitat fI'Sica El passat mes de febrer va tenir lloc una nova edici6 de la
per a gent gran am plla |’horari First Lego League al Campus Diagonal-Besos de la UPC.

En aquest torneig, els equips elaboren un projecte cientific per
trobar una solucioé innovadora relacionada amb la tematica
proposada -aquest any, I'espai- i construeixen i programen un
robot Lego preparat per aconseguir les missions plantejades.
Enguany I'equip CatalunyaSAB-9’807, format per alumnat de
cinque curs de I'Escola Catalunya, va obtenir el Premi a I’'em-
prenedoria, un guardé que distingeix I’equip “que ha demos-
trat una gran iniciativa i confianga al llarg de tot el procés, ha
sabut afrontar amb maduresa els problemes plantejats i ha
trobat solucions efectives a les adversitats sorgides durant la
preparacio i el desenvolupament del repte”.

~ Aquest premi se suma a I'obtingut a la passada edicio, quan
El Programa d’activitat fisica per a la gent gran amplia I’equip representant d’aquest centre va guanyar el Premi al
I’horari per millorar el servei als seus usuaris. Aquesta millor projecte cientific, atorgat per Aiglies de Barcelona.
activitat, adrecada a la ciutadania de més de 60 anys,
té com a objectiu potenciar la practica esportiva entre
aquest col-lectiu, atesa la importancia que té per millorar
la seva qualitat de vida. En aquest sentit, el Servei d’Es-
ports ha considerat convenient ampliar I’horari els diven-
dres al mati en les diferents instal-lacions esportives on
es fa I'activitat. Zona Esportiva La Mina (carrer d’Aris-
tides Maillol, s/n) - Divendres, de 9 a 10 h CEM Besos
(ronda de Sant Ramon de Penyafort, s/n) — Divendres, de
9 a 10 h Poliesportiu Ricart (passeig de la Rambleta, 2)
— Divendres a les 10.30 h Poliesportiu Ricart (passeig
de la Rambleta 2) — Divendres a les 11.30 h. Per a més
informacié o per formalitzar les inscripcions us podeu
adrecar al Servei d’Esports a la planta 7 de I’Ajuntament.
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La remodelacié del passeig de la Ram-
bleta és una intervencié urbanistica
que s’ha realitzat amb procés infor-
matiu amb els veins i veines del barri
durant I'any passat.

El resultat ha estat un projecte integral
que compatibilitza els espais per als vi-
anants amb la circulacié dels vehicles
tot oferint una millor mobilitat i connec-
tivitat. El projecte, que comptara amb
un gran espai verd a la part propera al
riu, ampliara la vorera dels habitatges
més del doble de I'existent, reformara
el carril bici i el fara més segur, la cir-

C’s

El derecho a la vivienda

Todos estamos de acuerdo en que la
vivienda es un derecho fundamental y,
sin embargo, cada vez es mas compli-

~ cado acceder a la vivienda.

Ya hemos tenido ocasion de “disfru-

"/ tar” de las consecuencias de medidas

populistas como favorecer las ocupa-
ciones. Y existen precedentes en otros
paises de que la limitacién por decreto
de los precios de alquiler acaba gene-
rando escasez y favoreciendo la eco-
nomia sumergida.

SAeC

El proper mes de maig se celebraran
unes noves eleccions municipals. Pa-
ral-lelament, un mes abans s’hauran
celebrat eleccions per configurar un
nou govern a I'Estat.

Aqguesta nova convocatoria referma el
fracas de la politica classica, la dels par-
tits, per tal de generar majories estables
que permetin dur a terme els diferents
programes. Aixi doncs, la maquinaria
de campanya i la politica de pactes i li-
nies vermelles marcaran el debat politic

ICV-EUIA

Millorar la vida de les persones

Als mitjans de comunicacié podem tro-
bar molts articles, tertulies i opinions al
voltant del creixement de I’extrema dre-
ta a tot el mén i també ara a Espanya.
En la meva opinié hi ha moltes causes
del creixement dels extremismes, pero
la principal és: la indignacié i la impo-
téncia. Quan no sabem que fer i vivim
una situacio dificil moltes vegades la
resposta rapida és I’accié contundent
contra la primera cosa que ens molesta.
En aquesta finestra municipal ho hem dit
moltes vegades, les families avui tenen
moltes dificultats (precarietat laboral,

viure

culacio es reduira a un sol carril sentit
muntanya i mantindra un gran nombre
d’aparcaments, una linia en cordé al
costat dels habitatges i la resta a la
banda esquerra del vial en semibateria.
La connexio dels carrers adjacents amb
la Rambleta es resol a través d’una pla-
taforma Unica que garanteix una major
seguretat per als vianants i una reduccié
de la velocitat dels vehicles.

Les ciutats han de tendir cada cop més
a ser espais amables i de trobada per a
la ciutadania eliminant progressivament
el caracter dur de I'asfalt. En el cas de
la Rambleta, a més, es potenciara la

En Ciudadanos creemos que es ne-
cesario fijarse en las iniciativas que han
funcionado. Por ello, hemos apostado
por medidas para favorecer el incre-
mento de la oferta publica de alquiler
asequible. Asi, en octubre del afio pa-
sado, a instancia de Cs, se aprobé
en el Parlament la Resolucion 96/XII
sobre el mantenimiento de la titula-
ridad publica de los terrenos de In-
casol, para incentivar que las parcelas
propiedad del Incasol se dediquen a la
promocion de vivienda en régimen de
alquiler asequible o de cesién de uso.

dels propers mesos. També a la politica
municipal, malgrat que la legislatura no
esta ni de bon tros exhaurida.

La nostra ciutat té al davant grans
reptes i decisions que definiran I'accié
politica dels propers anys.

Un dels temes principals sera el futur
del Front Litoral i ’'ordenacié de I’espai
de Les Tres Xemeneies. Sant Adria ha
de ser frontissa entre Barcelona i Bada-
lona i, com a tal, hem de garantir unes
infraestructures de transport que afa-
voreixin les relacions humanes i eco-

manca d’ajuts a la dependeéncia, joves
en atur, violencia masclista...) i aques-
ta dificultat per viure pot provocar una
resposta en el vot. La indignacio i la im-
poténcia ens pot fer votar a qui ens fa
promeses de solucié facil i immediata.
També cal analitzar qué fem les esquer-
res quan tenim possibilitats de gover-
nar. En aquest sentit hem vist com els
pressupostos generals de I'Estat no han
estat aprovats. No eren uns pressupos-
tos genials que farien canviar elmén a la
primera, pero eren uns pressuposts que
ens podien permetre millorar una mica.
Les esquerres tenim una part de respon-
sabilitat en el creixement de les dretes i

biodiversitat de I’entorn trasplantant el
que sigui viable i incorporant nous tipus
d’arbres.

En definitiva, volem donar a aquest pas-
seig el caracter propi que es mereix amb
aquest gran espai verd que connectara
amb el parc fluvial del riu, amb petites
places d’estada, amb un nou espai de
jocs infantils i una area de gossos; la
Rambleta sera una nova centralitat que
convidi la ciutadania a gaudir-ne, dels
més grans als més petits.

Ruth Soto Garcia
Grup Municipal Socialista

Nos sorprende que en una poblacién
como Sant Adria de Besos, el Incasol
ignore dicha resoluciéon y saque a
concurso la Fabrica de Cartén para
realizar 120 viviendas, de las cuales
solo 40 se destinaran al alquiler pro-
tegido. Debemos exigir que se cum-
pla la resolucion 96/XIl y el Incasol no
venda el suelo, sino que impulse una
promocién en la que todas las vivien-
das sean de alquiler asequible.

Francisco Navarro Castelléon
Grupo Municipal Ciudadanos

nomiques. Perd aquestes infraestruc-
tures, tan necessaries i demandades,
no poden ser I'aspecte positiu del mal
major. S’ha de defugir de I'economia
del maé pel seu alt valor especulatiu i
pel seu impacte social i mediambiental.
Amb eleccions o sense, mentre el nos-
tre grup tingui representacioé al consis-
tori lluitarem per garantir una vida dig-
na per a tots i totes, des de baix i sense
deixar ningu enrere.

Joan Belda Montes
Grup Municipal Sant Adria en Comu

és que no entenem que la politica avui
té diversos actors i que la negociacio,
la responsabilitat i la generositat és fo-
namental per avancar. Avui és necessa-
ri millorar la vida de les persones amb
canvis legislatius i canvis impositius
per aconseguir una redistribucié de la
riquesa. Per cert, a Catalunya, el procés
independentista havia comprat el lema
“Drets nacionals i drets socials”. En el
moment important dels drets socials,
aquests s’han aparcat per fer valer els
drets nacionals. Un pas més per no mi-
llorar la vida de les persones.

Gregorio Belmonte Ferrer
Grup Municipal ICV-EUIA



MES

Operacién mediatica digna de estudio, la del
equipo de gobierno con respecto Barrio La Mina
Hablamos de la reunién en el parlamento y
posterior rueda de prensa sobre el barrio de La
Mina.

La iniciativa unilateral del tema rompe la
unidad de actuaciéon y el consenso que los
grupos municipales que habiamos tejido en la
legislatura, entendiendo que sobrepasaba el
ambito municipal. Eso demuestra la utilizacién
politica de los problemas del barrio por parte
del gobierno y pone en riesgo la necesaria im-
plicacion de las administraciones en la solucion
de los problemas.

Nuestro grupo estd mas preocupado por los te-
mas acontecidos en Mina en esta legislatura que
hacerse la fotografia que no tiene base creible.
¢Hablamos de la ocupacién masiva y organi-
zada de una cuarentena de pisos en 2017? ;De

ERC

La igualtat de génere, la millor
forma de ser home

Els homes tenim la responsabilitat
etica de renunciar als nostres privi-
legis per tal d’assolir la igualtat efec-
tiva entre dones i homes. Els homes
també podem ser feministes, sense
avergonyir-nos-en. Per tal d’avan-
¢ar com a societat, cal que assolim
aquesta igualtat.

Es inacceptable la violéncia que pa-
teixen les dones en molts ambits de
la seva vida quotidiana, i execrable el

PDeCAT

La fabrica de cartro

Un dels pocs espais urbans que que-
da per reconvertir a Sant Adria és
I’antiga fabrica de cartré al davant del
passeig de la Pollancreda,i on ara hi
ha un aparcament per a veins.
Després de molts anys, I'actual pro-
pietari dels terrenys, I'Institut Catala
del Sol, ha promogut un concurs per
materialitzar-ne la venda a un promo-
tor pero sota unes clares condicions:

imputaciones, gestion de politicos y técnicos del
Consorcio citados en juzgados en esta legislatu-
ra? ¢Hablamos en serio de los cortes de luz en
Venus debido a las conexiones ilegales de vivi-
endas de marihuana? ¢ De la escasa implicacion
de las fuerzas de seguridad y del incumplimiento
de ordenanzas municipales?

¢De la dispersion producida en la guerra decla-
rada entre dos clanes del barrio por la muerte de
uno de sus miembros en 2016, que movilizé una
comisién de seguimiento en el parlamento y
que de las conclusiones aun no tenemos co-
nocimiento? ;De de las millonarias subvencio-
nes recibidas desde el afio 2000 (240 millones
de euros) para resolver la pobreza estructural,
el absentismo escolar, ocupacion, vivienda,
salud, convivencia...? ;Hablamos de todo ello?
Ahora en palabras del alcalde: “el tema de la
droga es un tema que me preocupa desde
que soy alcalde, me tiene angustiado...” y a

feminicidi que pateixen pel mer fet de
ser dones, pel fet de resistir-se a una
violacié o de separar-se d’una perso-
na amb la qual ja no volen estar. Tam-
bé ho és el fet que els tribunals tinguin
violadors sentenciats en llibertat. Els
homes hem d’acompanyar les dones
en la defensa de la igualtat de drets, ja
que no fer-ho és ser part de la injusti-
cia i de la desigualtat.

Trencar amb I'estatu quo és dificil perd
només rebel-lant-nos avui podrem mi-
llorar el dema. Cal comencar amb acci-
ons petites: no permetem que ningu faci

mantenir I'estructura de la fagana de
la fabrica de cartro, fer possible la cre-
acié d’habitatge en régim de protec-
cio oficial, aixi com també d’habitatge
privat i, a més, la creacié de superficie
destinada a equipaments per al barri.
Des del PDeCAT apostem per aques-
ta formula per garantir que ben aviat
aquell gran immoble, ara mig deso-
cupat, deixi de ser un focus de perill
per als veins del barri i passi a ser un
element urbanistic de transformacio

Grups municipals [N

nosotros alcalde, a todos nosotros i le record-
amos que fue vicepresidente de ejecutiva Mina
durante muchos afios y es alcalde desde hace
seis. ¢Curiosa preocupacion ahora no? Parece
querer ganar tiempo y mantener clientela de
votos a determinados sectores o incrementarla
mostrando preocupacién por aquellos que du-
rante afios ha menospreciado. ¢ Todo vale? ¢In-
cluso querer liderar ser parte de la solucion
cuando su gestion de la problematica ha sido
parte del problema? Es puro POSTUREO. Por
eso alcalde jNO TE CREEMOS!

Queremos recordar que se acerca el 8 de marzo,
Dia Internacional de la Mujer. Os animamos a
participar en todos los actos que se organizaran
en nuestra ciudad.

Isabel Marcuello Garcia
Grup Municipal MES, Moviment
d’Esquerres

sentir incomode una noia pel que li diu
0 per com la mira; protestem si escol-
tem un acudit o comentari que cosifica

les dones; si veiem una cua de dones

a un lavabo public, fem cua com elles,

perque els lavabos no tenen génere; no
permetem ni un tocament indegut; fem

vagues sindicals fins que paguin el ma-
teix a una dona que a un home per la
mateixa feina. En definitiva, fem un mon
on ningu no se senti exclos.

Rubén Arenas Garcia
Grup Municipal ERC

de Sant Adria Nord i de la facana da-
vant del riu.

Ara pero caldra definir i concretar ben
aviat i amb la participacié veinal a que
volem destinar els equipaments que
sorgiran en aquest espai.

Sens dubte, aquest és un projecte que
dignificara Sant Adria Nord.

Xavier Soley Manuel
PDeCAT
(Partit Democrata Europeu Catala)

Resum de la sessid plenaria de 28 de gener 2019

En el Ple del passat mes de gener es
va aprovar per unanimitat una mocié
que referma el compromis de I’Ajun-
tament de Sant Adria de Besos amb
I’enderrocament de I'edifici del carrer
de Venus. En aquesta mateixa mocié
s’instava totes les administracions
que formen part del Consorci del Barri
de la Mina (Ajuntament de Barcelona,
Diputacié de Barcelona i Generalitat

de Catalunya) a implicar-se en el seu
compliment. Alhora, s’instava els
grups parlamentaris del Parlament de
Catalunya a fer tot el que estigui dins
les seves competéncies per aplicar-ne
el contingut.

També es va donar la xifra -com en
I’inici de cada Ple, i de conformitat amb
I'acord institucional per avancar en la
sensibilitzacio, visibilitzacié i prevencio

de la violéncia masclista- del nombre de
dones assassinades per aquest tipus
de violencia, que s’ha convertit en una
xacra social.

Podeu seguir en directe les
retransmissions de les sessions

dels plens a través del web

municipal www.sant-adria.net
(sessions.sant-adria.net).

viure




Activitats del mes de marg al

Centre de Produccio6 Cultural i Juvenil Polidor

Aquest mes de marg, al Polidor continu-
em programant activitats formatives du-
rant la setmana i més ludiques els findes,
amb esdeveniments i festes. Tot aixo

se sumara a I'oferta habitual de tallers i
activitats fixos i a les activitats especials
de Carnaval i del Dia de la Dona.

¢ Divendres 15 de marg: Fortnite. Imagi-
na't jugar al Fortnite amb una pantalla ge-
gant... impressionant! A partir de les 18 h.
* Dissabte 16 de mar¢: Torneig de
futboli. Agafa tanda per fumer-li canya
al futboli. Individual o per parelles: com
t’agrada més? A partir de les 18 h.

¢ Divendres 22 de marg: Torneig de la
FIFA. Vine i juga amb la PS4 al joc Fifa, amb
la nostra TV gegant! A partir de les 18h.

¢ Dissabte 23 de marg¢: Karaoke. De-
mostra les teves habilitats de cant a la
Karaoke party que muntem. A partir de
les 18 h.

¢ Divendres 29 de mar¢: Hama

beads. Crea les figures dels teus per-
sonatges preferits amb la técnica hama
beads. A partir de les 18 h.

* Dissabte 30 de marg: Videojocs de
carreres. Prova el volant que tenim al
Polidor, amb pedals i canvi de marxes,
amb la PS4 i en pantalla gegant! A partir
deles 18 h.

Programacio especial per
commemorar el 8 de marg,

Dia Internacional de les Dones
Divendres 8 de marg: Cinema del Dia
de la Dona: projeccio de la pel-licula
Carmen y Lola, a les 18 h, al Polidor.
Dissabte 9 de margc: Il Jornada Femi-
nista de Sant Adria de Besos

Sera una jornada de tallers, xerrades,
taula rodona, espectacles i concerts per
reivindicar el paper de les dones a la so-
cietat. A partir de les 16 h a la plaga de la
Vila i a partir de les 22 h, nit de concerts
a la Rambleta (darrere del Polidor)

* De 16 a 18 h: Taller de grafitis
feministes

Lloc: Rambleta (darrere del Polidor)

e A les 16.30 h: Percussié amb
SambaS6

Lloc: plaga de la Vila

¢ A les 17 h: Lectura del manifest femi-
nista

Lloc: plaga de la Vila

* De 17.30 a 19.30 h: Xerrada i taula
rodona “Relacions toxiques i amor ro-
mantic”

Lloc: plaga de la Vila

* De 19 a 20.30 h: Taller d’autodefensa
per a dones

Inscripcions obertes al Polidor.

Lloc: Poliesportiu Ricart

* De 19 a 20.30 h: Taller “Noves mascu-
linitats”

Inscripcions obertes al Polidor.

Lloc: Polidor

* De 20 h a 21.30 h: Dones a I’escenari:
Nclau vocal Coral, Glissart Dansa con-
temporania i Monoleg Txus Molina

Lloc: plaga de la Vila

e De 22.00 a 1 h Nit de concerts amb
Las Nifias Perdidas + La Clicka + Las
Ninyas del Corro

Lloc: Rambleta

e D’ 1 h a 3 h :Dj MariKarmen Free

Lloc: Rambleta

* Hi haura paradetes muntades per do-
nes emprenedores i servei de bar.

Altres activitats

Tarda de gamers. Cada dilluns a partir de
les 17.30 h, gaudeix gratuitament de les
consoles del Polidor (PS4, XBOX, WII) .
Tallers (inscripcions obertes)

¢ Taller de gralla

Apren a tocar la gralla, un instrument
tipic de la cultura catalana que acompa-
nya els gegants i castellers de les ciutats.
Els dilluns i dijous de 17.30 h a 18.30 h.
(Gratuit)

¢ Taller de guitarra

Vols aprendre a tocar la guitarra? Apun-
ta-t’hi si vols endinsar-te al mén de la
musica com mai no t’hauries imaginat.
Nivell per a principiants. Els dimarts de
17.45 a 18.45h. (Gratuit)

¢ Taller d’idiomes

Vols practicar idiomes de forma diver-
tida? T’agradaria tenir més nocions
d’idiomes per moure’t pel mén? Aprofita
aquest taller d’intercanvi amb joves
d’altres paisos provinents del Servei de
Voluntariat Europeu. Els dimecres de 18
a 19.30h. (Gratuit)

¢ Taller de dibuix manga

Apren a dibuixar els personatges que
prefereixes aplicant les diferents tecni-
ques de dibuix i crea les teves propies
histories. Els dijous de 18 a 19.30 h. (20
€/6 sessions)

¢ Taller de cosplay

Dissenya'’t I'outfit dels teus personatges
manga preferits, construeix-ne els pa-
tronatges i crea el teu propi vestit. Els
divendres de 17 a 20 h. (Gratuit)
Assessories per a joves

e Orientacio6 laboral: dimarts de 10 a 14
h. Vols trobar feina i no saps per on co-
mengar? Vine i t’ajudarem a introduir-te
al mén laboral.

¢ Dimarts 5 de marg, a les 11 h, al Polidor,
xerrada Treballar al sector del comerg i
’hostaleria. Si estas buscant feina o vols
formar-te en el sector de I'hostaleria i el
comerg, tens aquesta xerrada-taller en
que t’explicarem com pots fer-ho!

¢ Mobilitat internacional: (dimecres de
16 a 20 h) Vols estudiar, treballar o fer un
viatge I’estranger? Aqui t’ajudem a acon-
seguir-ho!

¢ Orientacié academica: (dijous de 16
a 18.30 h) No saps que estudiar després

de ’ESO? Vine i t’expliquem totes les
possibilitats que tens a I'abast!

SABIES QUE... al Polidor tenim un es-
pai de jocs? Pots escollir entre jugar al
futboli, al ping-pong o al billar! A més,
tenim la Politeca, un espai amb un munt
de jocs de taula per jugar amb els teus
amics. | com a novetat, estrenem I’espai
Bibliocomics, on pots agafar el comic
que més t’agradi i llegir-lo al nostre espai
de lectura.

Les activitats que ofereix el Polidor estan
adrecades a joves de 12 a 35 anys. Re-
cordeu que, a més de les activitats anun-
ciades aqui, poden sorgir altres activitats,
tallers o xerrades del vostre interes que
anunciarem per les nostres xarxes socials
i al mateix Polidor.

Per a més informacio:

Centre de Produccié Cultural i Juvenil
Polidor

Plaga de Guillermo Vidafa, s/n

Horari: de dilluns a divendres de 9 h a 14
hide 16 h a 22 h. Dissabtes de 16.30 h
a21.30 h.

Tel. 93 462 74 46

Whatsapp 662 554 688
polidor@sant-adria.net
centrepolidor@sabjove.cat
www.sabjove.cat

www.sant-adria.net
facebook.com/@polidorsab
twitter.com/@polidorsab
instagram@polidorsab

Activitats al Centre
Cultural Besos

¢ loga en familia: cos, ment i esperit.
La practica del ioga en familia afavoreix
que la comunicacio entre pares fills flu-
eixi, ajuda a frenar el ritme accelerat que
molts adults porten i estimula la capaci-
tat d’aprenentatge i la motivacio entre els
més petits.

Els divendres, de 17.30 a 18.30 h (nens/
es a partir de 3 anys)

¢ Nits de ioga: cos, ment i esperit.

El ioga és una filosofia de vida que mitjan-
cant diverses practiques pretén unificar
I’ésser huma en tots els seus vessants:
fisic, mental, emocional i espiritual. Els
beneficis d’aquest treball sén multiples

i ajuden els practicants a aconseguir un
major estat de benestar i felicitat.

Els dilluns, de 21 a 22 h. Preu 32 euros,
11 sessions (8 participants com a minim)
Centre Cultural Besos

Placa de Josep Tarradellas, s/n

T. 934262388 (tardes)

M. 618297371 (whatssap)

Correu electronic:
ccbesos@sant-adria.net

Horari: de dilluns a dijous de 17 a 21 hii
divendres de 17 a 19 h
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