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Farmàcies de torn durant el mes novembre

Sabies que...

M. E. CUBA – C/ de la Platja, 82
1, 12 i 23 de novembre

P. CASELLAS – C/ d’Andreu Vidal, 2
2, 13 i 24 de novembre

J. C. PÉREZ – Av. de la Catalana, 125
3, 14 i 25 de novembre

L. REDONDO – Av. de M. Fernández Márquez, 73-75
4, 15 i 26 de novembre

J. A. MARTÍNEZ – Via Trajana, 20 local 3-6
5, 16 i 27 de novembre

A. CLAPÉS – Av. de Catalunya, 50
6, 17 i 28 de novembre

E. RODÉS – C/ de Federico García Lorca, 1
7, 18 i 29 de novembre

J. A. VELÁZQUEZ – C/ de Mar, 18
8, 19 i 30 de novembre

A. FABREGAT – C/ de Pi i Gibert, 66
9 i 20 de novembre

J. GARCÍA – Gran Via de les Corts Catalanes, 26
10 i 21 de novembre

E. BOLÓS – Av. de Catalunya 92-94
11 i 22 de novembre

NOTES:
Aquesta llista correspon a les farmàcies que estaran obertes les 24 hores del dia, des de les 8.30 del matí fins a les 8.30 del 
matí de l’endemà. Per a més informació sobre les farmàcies de reforç, podeu trucar a la Policia Local (tel. 93 381 55 55).
El subministrament de medicaments que s’hagi de fer fora de l’horari normal ha de tenir caràcter d’urgència i ha d’estar 
acreditat amb la recepta mèdica corresponent.
La farmàcia A. Clapés estarà oberta cada dia de 8.30 a 21.30 h.

En català, la forma sí o sí no es considera prou bona. Hi ha 
altres maneres correctes d’expressar aquesta obligació: 
tant sí com no, peti qui peti o tant si vols com si no.
Solució frases fetes número anterior: Con la que està 
cayendo: “amb aquest panorama” o “van mal dades”. De 
buenas a primeras: “de cop i volta” o “tot d’un plegat”. 
Montar un pollo: “muntar un ciri” o “armar un sidral”. Vivir 
del cuento: “viure amb l’esquena dreta” o “viure com un 
burgès”. Se siente: “mala sort” o “que s’hi posi fulles”. 
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Carta a la ciutadania / Carta a la ciudadanía

Filo Cañete Carrillo
Alcaldessa de Sant Adrià de Besòs

Coincidint amb l’inici del curs escolar, la regidora d’Educació i jo 
mateixa estem visitant tots els centres educatius del municipi. Volem 

saber de primera mà quines són les necessitats i les inquietuds del 
professorat i que ens traslladin qualsevol anomalia o incertesa que ha-
gin detectat durant els primers mesos lectius del curs, per tal de trans-

metre-ho a instàncies superiors o als serveis d’educació municipals. 
L’etapa escolar és el pilar fonamental del desenvolupament personal 
i volem que els adrianencs i les adrianenques més joves de la ciutat 

disposin d’uns entorns escolars òptims i de totes les eines educatives 
possibles al seu abast.

El passat 16 d’octubre van començar les obres de remodelació i 
millora del pont dels Passadors, un projecte tàctic que aquest equip 

de govern ha treballat des de fa molts mesos de forma conjunta amb 
l’Àrea Metropolitana de Barcelona. Aquesta intervenció consistirà a 
millorar l’espai per al vianant ampliant les zones de desplaçament a 

peu; s’incorporarà un carril bici per tal d’assentar i facilitar els despla-
çaments sostenibles i es pacificarà el trànsit per garantir la seguretat 
viària d’aquesta zona que suporta un gran volum de trànsit rodat. La 

mobilitat sostenible és part de la nostra aposta per la política ambien-
tal, social i econòmica.

També vull fer esment a la problemàtica dels pisos turístics, que 
generava i genera distorsions en alguns barris de la nostra ciutat. La 

Generalitat de Catalunya, a instàncies de l’Ajuntament, ha aprovat 
definitivament la modificació del PGM dels habitatges d’ús turístic. 

Aquesta normativa vol garantir la convivència i seguretat ciutadana i 
fa una aposta decidida per impedir un augment desmesurat de pisos 

turístics a la ciutat.

25N Dia Internacional contra la Violència vers les Dones

Aquest any 2023 està sent especialment tràgic en termes de violència 
de gènere en el nostre país. En el moment d’escriure aquestes línies 

han mort 51 dones a mans de les seves parelles o ex-parelles, una xi-
fra insuportable i que, com a societat, no hem de permetre. Per aquest 

motiu, Sant Adrià de Besòs continuarà ferm en el seu compromís per 
condemnar la violència de gènere vers les dones i en la lluita sense 

pal·liatius contra aquesta xacra.

La regidoria de Polítiques d’Igualtat de l’Ajuntament i el Centre d’In-
formació i Orientació a la Dona (CIOD), han preparat una sèrie d’actes 
reivindicatius i de conscienciació ciutadana contra la violència vers les 

dones, per tal de fer xarxa i acabar amb tots els tipus de violències 
masclistes en la nostra societat.

Formacions, cinefòrum, xerrades, tallers d’autodefensa i dos actes 
centrals, un a cada marge de la ciutat on es llegirà el manifest d’en-

guany. I també hi haurà estands informatius i diferents concentracions 
per tal de mostrar la nostra repulsa contra aquests tipus de fets.

Lluitem, i continuarem lluitant, per tal d’aconseguir un món sense 
violència de gènere.

Emplaço a tots els veïns i veïnes de la ciutat a participar en els actes, 
organitzats per l’Ajuntament i les entitats col·laborades, que podeu 

trobar en el programa de la setmana del 25 de novembre en 
aquest Viure.

Coincidiendo con el inicio de curso escolar, la concejala de Educación y 
yo misma estamos visitando todos los centros educativos del municipio. 
Queremos saber de primera mano cuáles son las necesidades e 
inquietudes del profesorado y que nos trasladen cualquier anomalía o 
incertidumbre que hayan detectado durante los primeros meses lectivos 
del curso, para poder transmitirlo a instancias superiores o a los servicios 
de educación municipales. La etapa escolar es el pilar fundamental del 
desarrollo personal y queremos que los y las adrianenses más jóvenes de 
la ciudad dispongan de unos entornos escolares óptimos y de todas las 
herramientas educativas posibles a su alcance.

El pasado 16 de octubre empezaron las obras de remodelación y 
mejora del puente dels Passadors, un proyecto táctico que este 
equipo de gobierno ha trabajado desde hace muchos meses de forma 
conjunta con el Área Metropolitana de Barcelona. Esta intervención 
consistirá en mejorar el espacio para el peatón ampliando las zonas de 
desplazamiento a pie; se incorporará un carril bici para asentar y facilitar 
los desplazamientos sostenibles y se pacificará el tránsito para garantizar 
la seguridad viaria de esta zona que soprta un gran volumen de tránsito 
rodado. La movilidad sostenible es parte de nuestra apuesta por la política 
ambiental, social y económica. 

También quiero hacer mención a la problemática de los pisos turísticos, 
que generaba y genera distorsiones en algunos barrios de nuestra ciudad. 
La Generalitat de Cataluña, a instancias del Ayuntamiento, ha aprobado 
definitivamente la modificación del PGM de las viviendas de uso turístico. 
Esta normativa pretende garantizar la convivencia y seguridad ciudadana 
y hace una apuesta decidida para impedir un aumento desmesurado de 
pisos turísticos en la ciudad. 

25N Día Internacional contra la Violencia hacia las Mujeres
Este año 2023 está siendo especialmente trágico en términos de violencia 
de género en nuestro país. En el momento de escribir estas líneas 
han muerto 51 mujeres a manos de sus parejas o ex-parejas, una cifra 
insostenible y que como sociedad no debemos permitir. Por este motivo, 
Sant Adrià de Besòs continuará firme en su compromiso de condenar la 
violencia de género hacía las mujeres y en la lucha sin paliativos contra 
esta lacra.  

La concejalía de Políticas de Igualdad del Ayuntamiento y el Centro de 
Información y Orientación de la Mujer (CIOD), han preparado una serie 
de actos reivindicativos y de concienciación ciudadana contra la violencia 
hacia las mujeres con el fin de tejer redes y acabar con todos los tipos de 
violencias machistas en nuestra sociedad. 

Formaciones, cinefórum, charlas, talleres de autodefensa y dos actos 
centrales, uno en cada margen de la ciudad donde se leerá el manifiesto 
de este año. Y también habrán stands informativos y diferentes 
concentraciones para demostrar nuestra repulsa contra este tipo de 
hechos.

Luchamos y continuaremos luchando, para lograr un mundo sin violencia 
de género.

Emplazo a todos los vecinos y vecinas de la ciudad a participar en los 
actos, organizados por el Ayuntamiento y las entidades colaboradoras, 
que podéis encontrar en el programa de la setmana del 25 de noviembre 
en este Viure.
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Dissabte, 25 i diumenge, 26 de novembre
12 h Un minut de silenci i lectura del manifest del 25N a 
totes les instal·lacions esportives municipals
Dimarts, 28 de novembre
De 10 a 12 h Càpsula formativa: Programa Connecta. Com 
identificar, prevenir i actuar davant la violència de gènere 
digital adreçat a l’alumnat dels centres educatius 
a la Biblioteca de Sant Adrià

ALTRES ACTIVITATS
Tallers d’autodefensa per a dones (gratuïts)

Al CIOD
Dimecres, 8,15 i 22 de novembre de 10 a 11.30 h 
Dilluns, 4,11 i 18 de desembre de 10 a 11.30 h 
Dimecres, 8,15 i 29 de novembre de 16 a 17.30 h 
Inscripció: t. 93 462 11 21 - infodonaciod@sant-adria.net
Al CEM BESÒS (Poliesportiu Besòs)
Divendres, 24 de novembre de 17.30 a 19 h 
Inscripció: t. 93 462 66 70
Al CCB Centre Cultural Besòs
Dijous, 30 de novembre de 17.30 a 19 h 
Inscripció: t. 93 462 23 88 - ccbesos@sant-adria.net- WhatsApp 
618 297 371
Al Centre d’Entitats
Dimarts, 14 de novembre de 17.30 a 19 h - C/ Mataró, 59 
Inscripció: bienvenidas@hotmail.com
Del 13 al 30 de novembre
Exposició.”Drawing 4 Equality. Desafiant els rols de 
gènere a les dues ribes de la Mediterrània” al Casal Dalt 
de la Vila (pl. de l’Església, 13)

Tota la informació i més activitats a:
www.sant-adria.net/sant-adria-per-temes/igualtat 
www.facebook.com/tequierobien 
@cioddonessab
Organitza: Regidoria d’Igualtat, PEB Mina, Associació de 
dones Iris, Associació de dones Adrianes,  Associació de 
dones Bienvenidas, Comissió Tècnica contra la Violència, 
Regidoria de Joventut, Regidoria de Cultura, Biblioteca 
Sant Adrià, Regidoria de Solidaritat, Centre Cultural Besòs, 
Poliesportiu CEM Besòs, Centre de Producció Cultural i 
Juvenil POLIDOR i Regidoria d’Esporta.

PROGRAMA D’ACTES

Dilluns, 13 de novembre
De 12 a 14 h  Formació per a professionals. Xarxa d’Atenció 
a les violències masclistes. Noves pautes en la intervenció 
a càrrec de Maria Ferré Espin. Inscripció:  
infodonaciod@sant-adria.net, al POLIDOR
Dimecres, 17 de novembre
20 h Cinefòrum Cicle conegudes (també) a casa, a càrrec de 
Drac Màgic, a l’Ateneu Adrianec (c/ Andreu Vidal,7). Inscripció: 
infodonaciod@sant-adria.net
Dilluns, 20 i 27 de novembre
De 17 a 19 h Taller de ganxet. Polseres contra la violència 
masclista, al Centre Cultural Besòs. Inscripció: t. 93 462 23 88, 
WhatsApp 618 297 371 - ccbesos@sant-adria.net- 
Dilluns, 20 i dimarts, 21 de novembre
De 10 a 13.30 h “Violències sexuals: desmuntem mites” 
Adreçada a l’alumnat de 4t d’ESO dels instituts del municipi 
al Centre Cultural Besòs
Dimecres, 22 i dijous, 23 de novembre
De 10 a 13.30 h “Violències sexuals: desmuntem mites” 
Adreçada a l’alumnat de 4t d’ESO dels instituts del municipi 
a l’aula d’estudi de la Biblioteca de Sant Adrià
Dimecres, 22 de novembre
15.30 h Cinefòrum: “El Plan” al CIOD (c. Les Escoles, 10 
baixos). Inscricpió: infodonaciod@sant-adria.net
Dijous, 23 de novembre
De 10 a 13 h Stands contra la violència masclista a la  
pl. Àngels Rosell.
18 h. Manifestació al barri de la Mina
Divendres, 24 de novembre
11 h Fem xarxa per acabar amb les violències masclistes. 
Vine i participa 
12 h Lectura del manifest a la plaça de la Vila
Dissabte, 25 de novembre 
Partit de futbol femení contra les violències masclistes 
Manifestació unitària contra al violència masclista a 
Barcelona 
19 h La façana de l’Ajuntament s’il·lumina de lila el 25N. 
Encesa de llums

25N Dia Internacional contra la Violència vers les Dones 2023. Fem 
xarxa per acabar amb les violències masclistes
#SantAdriaLliuredeViolenciesMasclistes

http://www.sant-adria.net/sant-adria-per-temes/igualtat
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El Casal Dalt de la Vila acull una exposició fotogràfica 
sobre els refugiats i Ucraïna. 

Del 7 al 30 de novembre a la sala Escola es podrà visitar 
l’exposició ‘Refugiats i Ucraïna: conflicte i racisme des de 
l’ull del periodista freelance’.

Les fotografies són dels fotoperiodistes freelance David 
Melero, Marc Sanye, Alfons Cabrera, Lorena Sopena i Pau 
de la Calle. I tenen per objectiu  mostrar el difícil dia a dia 
de les persones que han de viure una guerra i aconseguir el 
que no sempre fan els mitjans de comunicació i els governs 
d’arreu del món: posar cara a les xifres de la guerra.

L’exposició també comptarà amb fotografies d’altres zones 
en conflicte o d’acollida de refugiats, com Lesbos o Líbia, 
per provocar la reflexió sobre la diferència de tractament 
que els mitjans donen entre el conflicte d’Ucraïna i d’altres 
conflictes i recordar que el problema dels refugiats no és 
d’ara, ja que abans dels ucraïnesos n’hi han hagut molts 
d’altres.

La inauguració tindrà lloc el dijous 9 de novembre a les 
18.30 h i comptarà amb la presència del fotoperiodista 

David Melero, i el dia 30 de novembre es projectarà un 
documental sobre el tema de l’exposició, a càrrec també 
de David Melero.

Del 13 al 30 de novembre a la sala Ambulatori del Casal 
Dalt de la Vila es podrà visitar l’exposició “Drawing 4 
Equality. Desafiant els rols de gènere a les dues ribes 
de la Mediterrània”

Aquesta exposició s’emmarca en el projecte Dones que 
Transformen, campanya de sensibilització i educació per 
a la ciutadania global (ECG), dissenyada per la Diputació 
de Barcelona en el marc del projecte EqualMed, que té 
per objectiu posar en valor les lluites que duen a terme les 
dones per accedir a espais de participació política i social.

L’exposició forma part del grup d’activitats que es fan amb 
motiu dels Dies Europeus de la Solidaritat Local impulsats 
per la Diputació de Barcelona i que se celebren anualment 
el mes de novembre per tal que els governs locals de la 
província donin visibilitat a les polítiques públiques de 
cooperació internacional i d’educació per a la ciutadania 
global.

Exposicions al Casal Dalt de la Vila

Nou concert pedagògic de l’Escola 
Municipal de Música Benet Bails. La 
Música és Dona

El divendres 24 de novembre, tindrà 
lloc el segon concert del 15è Cicle 
de Concerts Pedagògics de l’Escola 
Municipal de Música Benet Bails.
Amb el títol de La Música és Dona el 
concert tindrà com a protagonistes 
un seguit de compositores poc 
conegudes, tant en la seva època 
com en l’actualitat, donant-los 
així visibilitat per tal que el públic 
tingui ocasió de gaudir de les seves 
músiques.
Escoltarem composicions de 

diferents èpoques interpretades pel 
combo de corda, format per alumnes 
de l’escola i el professorat de corda 
fregada. El concert tindrà lloc a les 
20 hores, al Casal de Cultura de la 
ciutat, carrer de la Mare de Déu del 
Carme, 22. L’entrada serà gratuïta i 
la recollida d’invitacions començarà 
el dia 13 de novembre a l’Escola de 
Música, de 16 a 20 h.
Un concert per gaudir-ne amb tota la 
família.
Us hi esperem!

Foto: David Melero
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L’enllumenat nadalenc arribarà a més carrers de la ciutat
Divendres 1 de desembre, a les 17.30 h, tindrà lloc l’acte d’encesa, a la plaça de la Vila

El proper 1 de desembre, a partir de les 17.30 h tindrà lloc 
l’acte d’encesa dels llums de Nadal.  Aquesta celebració, com 
en altres edicions, es farà a la pl. de la Vila i comptarà amb una 
festa d’animació infantil.

Com ja és tradicional s’il·luminaran carrers de tots els 
barris de la ciutat, que romandran encesos fins després de 
la diada de Reis.

Com a novetat podem destacar que s’ampliarà el nombre 
de vies on s’instal·larà l’enllumenat nadalenc, als carrers de 
l’any passat se sumen els següents: Rambleta, Torrassa, 
Antonio Machado, Pessebre Vivent i s’augmenten elements 
a l’av. Pi i Margall.

Els llums, que seran de tipus led i per tant amb un 
baix consum elèctric, romandran encesos tota la nit, 
com en edicions anteriors, ja que el cost és menor que 
programar en cada carrer l’apagada i l’encesa a una hora 
determinada.

Amb l’encesa de llums comença també la campanya 
de Nadal amb un munt d’activitats als diferents centres 
culturals, socials i biblioteques i altres espais de la ciutat. 
Estigueu atents al programa d’activitats que podreu 
consultar també a www.sant-adria.cat

Per últim, us engresquem a guarnir els vostres balcons i 
finestres i fer així que els nostres carrers i places estiguin 
plens de Nadal.

El passat divendres 6 d’octubre l’alcaldessa de la 
ciutat, Filo Cañete, i la consellera delegada de Mobilitat 
Sostenible de l’AMB, Elisabet Latorre, van presentar l’app 
Aparcament Metropolità a Sant Adrià. Amb la incorporació 
de la nostra ciutat a aquest servei, els usuaris podran 
abonar el pagament de les zones blaves del municipi 
amb l’aplicació via dispositiu mòbil, una eina còmoda i 
que unifica el model d’aparcament regulat a tot el territori 
metropolità. En el decurs de l’acte l’alcaldessa va destacar 
que “La nova App d’aparcament de l’AMB permetrà als 
ciutadans i ciutadanes de Sant Adrià de Besòs estalviar 
temps, reduir tarifes per als vehicles més sostenibles i un 
estalvi econòmic per a la resta d’usuaris, ja que només es 
pagarà pel temps just d’estada.” 

App AMB Aparcament Metropolità: objectius i 
funcionament

L’app es va posar en marxa el març del 2019, amb 
l’objectiu d’unificar el model d’aparcament regulat de 
la metròpolis de Barcelona. Ara, mitjançant una única 
app, molts usuaris podran consultar i abonar les taxes 
corresponents dels aparcaments regulats en superfície 
(com les zones blaves o verdes per a no residents) a través 
del telèfon mòbil.

L’app presenta tres grans avantatges: el primer, un estalvi 
de temps, ja que no cal anar a buscar el parquímetre, fer 
el procés de pagament, treure el tiquet i tornar al cotxe a 
deixar-lo. El segon, un estalvi econòmic: l’usuari només 
paga pel temps real d’estacionament, perquè no fa un 

prepagament al parquímetre. I finalment, la plataforma 
metropolitana d’aparcament permetrà implementar amb 
més facilitat els descomptes a les tarifes per als vehicles 
ambientalment més sostenibles.

Per utilitzar el servei, l’usuari s’ha de descarregar l’app 
gratuïta AMB Aparcament Metropolità, disponible per 
a iOS i Android, i introduir-hi les dades personals, les de 
pagament i les del vehicle. Aquesta gestió només cal fer-la 
una vegada. Posteriorment, ha d’escollir al mapa el tipus 
de plaça i seleccionar el seu vehicle. Un cop fet això, l’app 
mostrarà la data i l’hora d’inici, les tarifes, els horaris i el 
temps màxim d’estacionament. Durant l’estacionament, 
l’aplicació indicarà l’import en temps real. Quan l’usuari 
finalitzi l’aparcament, podrà fer el pagament i veure’n el 
comprovant. A més, en tot moment disposarà de l’historial 
d’operacions.

Presentació de l’app Aparcament Metropolità a Sant Adrià de 
Besòs

http://www.sant-adria.cat
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XIV edició del programa Cultura Emprenedora a l’Escola (CuEmE)
Encetem l’edició número 14 del programa CuEmE amb la participació de 279 alumnes de cicle 
superior de primària de les escoles Amor de Déu, Cascavell, Catalunya, Pompeu Fabra, Sant 
Gabriel i Túrbula.

Aquest programa, subvencionat per 
la Diputació de Barcelona, utilitza la 
metodologia del treball per projectes, 
amb la qual l’alumnat aprèn a través de 
l’acció i posa en pràctica coneixements, 
habilitats i actituds en un context real.

Els i les alumnes creen i gestionen 
una cooperativa escolar amb el suport 
de l’escola, l’administració local, les 
empreses i altres entitats del territori. 
S’opta per la forma empresarial de 
cooperativa, ja que aquesta centra 
l’activitat empresarial en la persona, 
es gestiona de manera democràtica i 

participativa i dona part dels beneficis a 
projectes socials. El reforç de valors com 
la solidaritat, la igualtat d’oportunitats i 
l’equitat, converteixen el programa en un 
instrument d’inclusió social i d’educació 
per al desenvolupament sostenible.

D’una manera lúdica i vivencial l’alumnat 
que participa de Cultura Emprenedora a 
l’Escola treballa les competències clau 
del currículum, com ara la lingüística, 
matemàtica, artística, social, digital, a 
partir de la competència emprenedora, 
d’autonomia i iniciativa personal.

Jugatecambiental de la platja del Fòrum
Activitats gratuïtes per a tota la família. Espai de joc de les 11 
a les 13.30 h; horari d’activitats a partir de les 12 h
Diumenge, 5 de novembre a les 12 h. Veïns marins
Aprendrem sobre el medi marí i les espècies que hi són 
presents
Diumenge, 12 de novembre a les 12 h. Descobrim els 
ocells del litoral
Identificarem les característiques principals i el plomatge de 
diferents aus marines

Diumenge, 19 de novembre a les 12 h. Fem de mariners
Aprendrem quines eines utilitzen: la brúixola, la carta nàutica, 
els nusos mariners, etc.
Diumenge, 26 de novembre a les 12 h. Atrapant l’aire
A partir d’un joc i tallers descobrirem l’aire com a element que 
ens envolta i algunes de les seves característiques

En el marc del programa Concurs d’idees de negoci, durant 
aquest mes de novembre, s’impartiran una vintena de tallers 
de creativitat a alumnes de 4t d’ESO, Batxillerat i Cicles 
formatius que estudien als centres d’ensenyament del 
municipi.
El contingut dels tallers se centrarà en l’alumnat i 

persegueix despertar l’esperit emprenedor i la generació 
d’idees, identificar noves oportunitats i mostrar visions o 
interpretacions innovadores des d’una perspectiva diferent. 
Per fer-ho s’exemplificaran models de negoci, adients als 
perfils de les persones participants, que han esdevingut 
activitats empresarials, utilitzant una metodologia pràctica i 
participativa.

La Diputació de Barcelona, ha 
programat un curs amb l’objectiu 
d’aprendre a fer ús de les eines digitals 
per poder incentivar les vendes.
S’adreça a persones emprenedores 
i empresàries que volen gestionar i 
liderar accions de màrqueting digital 
que funcionin i que s’adaptin a les 
noves demandes del mercat.
Es treballarà el contingut següent, 
utilitzant exercicis pràctics amb suport 
teòric:
- Els canals de venda en línia.

Plataformes i xarxes socials.
- L’efecte de la reputació de marca i la 

presència digital en les vendes.
- El contingut segons el canal de 

vendes.
- Creació de contingut per als diferents 

canals socials.
- Cas pràctic: el contingut, element 

clau per l’èxit.
- Adaptació del producte a la 

plataforma.
- Estratègies de promoció i vendes 

segons canal.
- Mesurament de resultats.

- WhatsApp Business i Instagram com 
a canals de venda.

- L’estratègia d’Amazon.
- Altres plataformes per a les vendes.
La formació tindrà lloc els dies 7, 
14, 21 i 28 de novembre, de 13.30 a 
16.30h, en modalitat en línia.
Si voleu més informació, o bé 
formalitzar la vostra inscripció, podeu 
contactar-nos a través de l’adreça 
empresaiemprenedoria@sant-adria.net 
o a través dels telèfons 934 620 625 i 
663 815 679.  

Tallers de creativitat

Connecta i ven a través del mòbil
Formació relacionada amb el màrqueting i la comercialització

mailto:empresaiemprenedoria%40sant-adria.net%20?subject=
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El passat juliol el Ple municipal va 
aprovar el Pla Director de l’Arbrat 
Urbà de Sant Adrià de Besòs. Es 
tracta d’un document estratègic que 
guia l’acció municipal en matèria de 
planificació i gestió de tot l’arbrat 
de la ciutat per construir una 
infraestructura verda que connecti 
espais verds i que aporti els màxims 
beneficis socials i ambientals, tot 
adaptant-se al canvi climàtic i amb 
l’objectiu d’aconseguir una ciutat 
més sostenible i confortable.

Prèviament a la redacció del Pla 
Director es va fer una diagnosi de 
l’arbrat existent i es va elaborar un 
inventari amb el programa QGIS, 
que és un sistema d’informació 
geogràfica de software lliure i de 
codi obert.

En el Pla Director s’estableixen 4 
línies estratègiques:

1. Potenciar els beneficis de 
l’arbrat: Això implica millorar la 
capacitat d’adaptació de la ciutat 
per mitjà de la infraestructura verda 
urbana, incrementant la diversitat 
d’espècies i la cobertura arbòria.

2. Disseny segons tipologia 
urbana: Un model de ciutat arbrada 
en quantitat i qualitat, establint els 
percentatges de cobertura arbòria 
desitjada. Distribuir adequadament 
les espècies en funció de les 
necessitats de l’espai i afavorir la 
biodiversitat.

3. Gestionar el patrimoni heretat: 
Establir un pla de poda adequat i 
respectuós per garantir un millor 
estat fisiològic de l’arbrat.

4. Organització municipal 
i comunicació: Integrar la 
infraestructura verda en el 
planejament urbanístic amb 
mecanismes de cooperació entre 
departaments municipals. Divulgació 

i comunicació d’actuacions 
relacionades amb l’arbrat i el verd en 
general.

Per dur-ho a terme es proposa una 
sèrie de directrius d’eficiència i 
qualitat per la consecució d’aquests 
objectius estratègics.

Com a novetat, per a la ciutadania, 
en el tràmit administratiu, tant de 
persones físiques com jurídiques, 

qualsevol sol·licitud d’actuació en 
el medi urbà que afecti o pugui 
ser susceptible d’afectar l’arbrat 
o l’espai verd en general, haurà 
de comptar amb la conformitat 
de la secció de Medi Ambient i 
Salut Pública i, en cas d’obres 
majors, s’haurà d’adjuntar un pla de 
protecció de la vegetació per obtenir 
la corresponent llicència d’obra.

Pla Director de l’Arbrat Urbà de Sant Adrià
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L’alumnat de 3r d’ESO de l’Institut Manuel Vázquez Montalbán 
inicia el programa EN RESiDÈNCiA

Sant Adrià participa en els actes amb motiu del Dia Mundial de la 
Salut Mental

EN RESiDÈNCiA és un programa de 
desenvolupament de processos de 
creació als instituts públics. Al llarg 
de tot un curs lectiu, els i les artistes 
desenvolupen un procés de creació 
artística, amb la participació activa 
d’un grup d’alumnes d’ESO i els seus 
docents.

Aquest curs 2023-2024 EN 
RESiDÈNCiA, un programa de 
l’Institut de Cultura de Barcelona i del 
Consorci d’Educació de Barcelona, 
ideat conjuntament amb l’entitat 
A Bao A Qu, ha creuat el Besòs 
per instal·lar-se a quatre centres 
educatius d’ensenyament secundari.

La col·laboració amb el Consorci del 
Besòs ha facilitat, per primera vegada, 
la incorporació de quatre instituts 
d’educació secundària obligatòria 
(ESO) de Badalona, Montcada i 

Reixac, Sant Adrià de Besòs i Santa 
Coloma de Gramenet, que juntament 
amb els vint de la ciutat de Barcelona, 
configuren la 15a edició del programa, 
en funcionament des de 2009.

Enguany, EN RESiDÈNCiA es realitza 
amb la participació de 42 docents, 
410 alumnes 
d’ESO, 30 
creadores i 
creadors de 
tots els àmbits 
artístics i amb 
el comissariat i 
la coordinació 
de 13 equips 
de mediació 
(Fàbriques 
de Creació, 
Espais de creació, Centres d’Art, 
Museus, Teatres i Espais Escènics 
i entitats situades en la intersecció 
entre cultura i educació).

En concret, l’Institut Manuel Vázquez 
Montalbán se suma al programa d’EN 
RESiDÈNCiA per viure amb l’alumnat 
de 3r d’ESO un procés de creació 
amb l’artista Rafa Castañer, tot 
comptant amb l’equip de mediació de 
L’Afluent.

Rafa Castañer (Barcelona, 1971) és 
un artista que utilitza conjuntament 
diferents angles, des dels quals 
desenvolupa una narració, un espai-
temps amb veu i forma pròpia a 
través del dibuix, el cinema, el còmic, 
la pintura, la música i la performance.

El passat 10 
d’octubre va 
tenir lloc a la 
Fabra i Coats 
de Barcelona 
la presentació 
pública de la 
15a edició d’EN 
RESiDÈNCiA, 
en un acte 

on es van donar a conèixer tots 
els detalls de la seva edició més 
metropolitana.

Seguirem la pista a tots aquests 
recorreguts que s’acaben d’iniciar, 
perquè de ben segur seran font de 
bones experiències, aprenentatges i 
possibilitats connectores entre barris 
i agents culturals i educatius de 
Barcelona, entre i més enllà, de les 
riberes del Besòs.

El passat 10 d’octubre es va celebrar 
el Dia Mundial de la Salut Mental.

Sota el lema Fes una pausa per 
la salut mental, les entitats que 
treballen en aquest àmbit en el nostre 
municipi van posar una paradeta al 
mercat dels encants, on animaven 
la gent a participar en el challenge 
#donauncopdemaperlasalutmental#.

Es tractava de fer-se una foto 
de la mà, i prendre un cafè amb 
els integrants de les entitats allà 
presents. En el decurs de la jornada 
també va tenir lloc una dinàmica 
participativa per tal de sensibilitzar 
la població sobre la importància de 
la salut mental. Els actes van estar 
organitzats per la Taula de Salut 

Mental de Sant Adrià de Besòs, 
Projecte Accés del Consorci de la 
Mina, SRC Bètula de BSA, Centre 
Fòrum de Parc de Salut Mar i Servei 
Prelaboral Bètula de SMBN, i van 
comptar amb la participació de 
l’alcaldessa, Filo Cañete i la regidora 
de Protecció i Promoció Social, 
Anabel Jurado entre d’altres regidors.

També el dissabte 7 d’octubre va 
tenir lloc al Parc Fluvial del Besòs 
l’11a Marxa per la Salut Mental 
organitzada pel Fòrum Salut Mental 
i Addiccions que va transcórrer 
pels municipis de Santa Coloma de 
Gramenet i Sant Adrià de Besòs i 
va finalitzar amb una festa oberta a 
tothom.   

l’Institut Manuel Vázquez 
Montalbán se suma al 
programa EN RESiDÈNCiA 
per viure amb l’alumnat de 3r 
d’ESO un procés de creació 
amb l’artista Rafa Castañer
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PSC

El 25 de noviembre es un día que 
marca un compromiso inquebrantable 
en nuestra lucha contra la violencia 
machista. Cada año, esta fecha nos 
recuerda la urgencia de abordar un 
problema que ha dejado cicatrices 
profundas en nuestra sociedad. Pero, 
también, este día representa una 
oportunidad para renovar nuestro 
compromiso de trabajar para eliminar 
la violencia machista en todas sus 
formas.
Hoy quiero destacar todas las accio-
nes, tanto individuales como comu-
nitarias, que son fundamentales para 
erradicar las violencias machistas. De 
entre todas las formas posibles desta-

ERC

Pujada d’impostos i finançament 
qüestionable
Durant l’anterior mandat, des d’aquest 
grup vam advertir de forma reiterada 
que no s’estava fent del tot una bona 
gestió econòmica, s’estaven gastant 
de forma poc cautelosa els estalvis que 
tenia la ciutat.
La nostra queixa no era tant en allò 
que es feia, ja que moltes de les obres, 
petites millores i necessitats que es 
van finançar eren del tot necessàries 
per a la ciutat, però si en l’instrument: 
tirar d’estalvis. No ens acabava de fer 
el pes, justament, perquè quan la caixa 
fos buida i vingessin d’altres neces-
sitats, ens veuríem en un problema 

PP

¡Vaya, vaya, otro año sin playa!
Estamos a punto de terminar el año, 
nos adentramos en el penúltimo mes 
de este 2023, un año marcado por 
elecciones, cambios de gobierno… o 
no. En el caso de Sant Adrià todo sigue 
igual.
El hecho más obvio de que nada 
cambia es que seguimos sin playa.  
Después de leer esta frase seguramente 
muchos penséis: “¡pero si Sant Adrià 
tiene dos playas!”. Correcto, tenemos 
dos, una de ellas con un campamento 
de toxicómanos, por lo que hace que, 
la mayoría de gente no vaya a la playa 
del Fórum y, la del Litoral, cerrada por 
contaminación. Esta última objeto 
de eternas promesas incumplidas 

caría: educar y sensibilizar, defen-
der la igualdad de género, apoyar 
a las supervivientes, denunciar la 
violencia, participar en campañas 
y movimientos, promover relacio-
nes basadas en la comunicación, 
el respeto y la igualdad y construir 
una cultura de respeto y consenti-
miento.
Como concejala de Educación y Po-
líticas de Igualdad puedo afirmar que 
la lucha contra las violencias machis-
tas es una prioridad para mí y para 
nuestro ayuntamiento. Entendemos 
que esta problemática no solo afecta 
a las víctimas directas, sino que tiene 
un impacto negativo en toda la socie-
dad. Por ello, nos comprometemos 

gruixut, i aquesta sembla ser la situació 
actual.
S’apropen apujades d’impostos, en 
especial es faran notar tant en l’IBI 
com amb altres taxes municipals. La 
justificació que portaven molt de temps 
estancades i que ara toca fer l’apuja-
da és certa, però no ens sembla prou 
argument com per donar-hi suport, 
tampoc l’argument que en altres ciutats 
del nostre entorn les apujades han estat 
més grosses. 
Estem convençuts que segurament 
amb una millor gestió política, ara que 
ho necessita més la ciutadania, es 
podria tirar d’estalvis, i no d’impostos, 
però a vegades les urgències electorals 
no són les millors eines de planificació 
econòmica.

por la alcaldesa y su gobierno del 
PSC. Seguramente os suenen frases 
como: “ya hemos empezado las obras 
de descontaminación”, “abriremos 
este año”, “este verano ya tendremos 
playa”, y un largo de noticias por 
parte de alcaldía, con vídeos inclusive, 
que tan solo han hecho que generar 
malestar entre los vecinos de Sant 
Adrià. En definitiva, tres años de 
noticias “fake” por parte de Filo 
Cañete. ¿Tanto le cuesta decir la 
verdad a la alcaldesa? Lo peor no es 
engañar a la gente, sino tratarlos de 
ignorantes. Y es que, hemos tenido 
hasta una ministra del Gobierno de 
España anunciando en 2021 que iban 
a invertir en la playa de Sant Adrià 
para abrirla en el 2022. ¡Ya está bien! 
Estamos cansados de que a nadie le 

a abordar este problema de manera 
integral, tanto a través de la educación 
y la prevención, como del refuerzo de 
los servicios de apoyo y atención a las 
víctimas y también promoviendo la im-
plicación de toda la ciudadanía, tanto 
de mujeres como hombres.
Aunque el mes de noviembre es un 
mes que permite una mayor visibili-
dad y concienciación, es importante 
recordar que combatir las violencias 
machistas es un trabajo que debe 
llevarse a cabo todos los días durante 
todo el año, y así lo haremos. “Ni una 
más, ni una menos”.

Paula Dieste Ariza
Grup Municipal Socialista

Per últim, però no menys important, 
cal deixar clar que ni aquest equip de 
govern ni tampoc el d’altres ciutats 
similars a la nostra, tenen un finança-
ment adequat, i això condiciona i molt 
la planificació econòmica municipal.
De fet, l’infrafinançament municipal és 
endèmic, i un tema que, per desgrà-
cia, no està en l’agenda política com 
hauria de situar-se, entre d’altres coses, 
perquè un ajuntament és la primera 
administració que dona servei a la 
ciutadania. Un problema que s’ha de 
solucionar des de Madrid, i que, ara per 
ara, sembla condemnat a l’oblit.

Antoni Vélez Barajas
Grup Municipal ERC

importe esta ciudad, ¿os pensáis que si 
esto pasara en Barcelona no estaría ya 
solucionado? O, ¿en alguna otra playa 
de la costa catalana? ¿Qué sucede? 
Pues bien, poco o nada sabemos 
porque poco o nada saben los que 
gobiernan nuestra ciudad, o más 
bien, tiran el balón hacia otro tejado y 
la respuesta es la de siempre “estamos 
pendientes de informes”. Siento deciros 
que, la única playa que habréis visto 
en condiciones este año en Sant 
Adrià habrá sido la que pintaron en el 
cartel de la fiesta mayor, porque por 
desgracia, otro año más Sant Adrià 
vuelve a ser la Chernóbil del área 
metropolitana.

Irene Pardo Romera
Grup Municipal PP
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VOX

Cultura de la vida contra cultura de la 
muerte
El pasado 15 de octubre, Día Interna-
cional de DUELO POR LA MUERTE 
GESTACIONAL, PERINATAL Y NEO-
NATAL, asistimos a la inauguración 
de un memorial dedicado a este trá-
gico hecho. Fue emotivo y necesario. 
Las madres, y también padres, que 
pasan por el trance de perder a sus 
bebés cuando aún no han nacido o 
cuando acaban de nacer, son ignora-
dos por sistema –y por el Sistema– y 
tienen que afrontar su dolor en una 
soledad injusta. Creo, por eso, que 
dicho memorial es necesario y consi-
dero un honor poder tenerlo en 

SAeC

25 de novembre, aprofundim en la 
lluita contra la violència de gènere
 Els ajuntaments som les institu-
cions que estem més a prop de la 
ciutadania. Tot sovint, sense tenir 
les competències delegades ni els 
recursos necessaris som els que hem 
de vetllar per garantir els drets bàsics 
de les persones i la igualtat d’opor-
tunitats.
Davant aquesta manca de compe-
tències i recursos, tenim una eina 
absolutament poderosa i transfor-
madora: la transversalitat de gènere, 
entesa com la revisió dels objectius 
i les pràctiques quotidianes per tal 
de garantir que tinguin en compte el 

Sant Adrià.
Sin embargo, resulta chocante ver 
la sensibilidad que el bloque de 
izquierdas del ayuntamiento parece 
mostrar ante esta tragedia, para que 
luego vaya por el sumidero cuando 
se trata de los miles de abortos que 
se practican en España al año. El 
aborto, deseado o no, siempre dejará 
una secuela psicológica y/o física en 
las madres (también de otro modo en 
los padres, con los que nadie cuen-
ta). La izquierda en España promu-
eve y legisla en favor del aborto sin 
freno, haciendo una alegre apología 
de una “cultura de la muerte” que se 
extiende a otros partidos de centro 
y dicen algo de derecha. Tenemos el 

criteri d’igualtat de gènere i que no 
requereix necessàriament d’una gran 
despesa (que en aquest cas seria 
inversió).  Però per poder aplicar-la 
cal la revisió dels sistemes d’informa-
ció locals per obtenir estadístiques i 
registres desagregats per sexe i que 
proporcionin informació rellevant 
a l’hora de monitoritzar i planificar 
tenint en compte la desigualtat que 
patim les dones. Parlem d’aplicar cri-
teris d’igualtat (és a dir, que col·loquin 
en igualtat de condicions homes i 
dones) en els ajuts, en les taxes mu-
nicipals, en els pressupostos (com a 
full de ruta de l’acció de govern). Par-
lem d’afavorir la conciliació o l’equitat 
en els usos del temps, fent informes 
previs sobre l’impacte de gènere que 

recuerdo reciente de un Núñez Feijóo 
alegrándose de que el Tribunal Cons-
titucional tumbase el recurso contra 
la ley del aborto que su partido pre-
sentó once años atrás; arrepentido 
ya, de su pasada línea política.
Los de VOX, consideramos el aborto 
como la última opción no deseada. 
Abogamos por el futuro de los que 
tienen que nacer y por la alegría de 
sus madres teniéndolos en brazos. 
Por eso asistimos a la inauguración 
del memorial sin hipocresía; porque 
nos duele la muerte y creemos en la 
vida. Es la cultura de la vida latiendo 
contra la de la muerte.

Antonio Balboa Sánchez
Grup Municipal VOX

tindrà qualsevol de les activitats pro-
gramades, analitzant bretxes, accés 
a recursos, etc. Parlem en definitiva 
de reconduir l’organització interna 
del propi Ajuntament. Aquestes són 
pràctiques que aprofundeixen positi-
vament en la lluita per la igualtat, més 
enllà de l’ús del llenguatge o els plans 
d’igualtat.
Sant Adrià té una bona trajectòria en 
polítiques d’igualtat. A l’actual equip 
de govern ara li toca, des de la volun-
tat política, aprofundir en la transver-
salitat, com a element exemplificador, 
de compromís i coherència.

Irene Aldabert González
Grup Municipal SAeC

Racó de la diversitat sexual, afectiva i de gènere
Dia Internacional d’acció per a la despatologització trans

Durant la tercera setmana del mes 
d’octubre s’ha estat reivindicant la 
despatologització trans. L’objectiu 
principal és deixar clar que les 
identitats trans no són una patologia, 
sinó una possibilitat més de viure el 
gènere. Des del 2018 l’OMS ha canviat 
d’epígraf la transsexualitat de la llista 
de malalties i actualment es troba a la 
llista de “condicions relatives a la salut 
sexual” i es passa a dir “incongruència 
de gènere”. 
L’any 2016, a Catalunya es va 
aprovar un nou model de salut que 
ja no considera la transsexualitat 
una patologia, apareixent el servei 

de Trànsit* d’atenció a la salut de les 
persones trans. També és possible 
expedir el carnet de salut, el de 
discapacitat, el d’universitat, el de 
biblioteca i la T16 de TMB amb el nom 
sentit, i s’està treballant per seguir amb 
la despatologització i la garantia dels 
drets de les persones trans. 

Enguany, l’Estat espanyol ha aprovat 
la Llei 4/2023 per a la igualtat real 
i efectiva de les persones trans i 
per a la garantia dels drets de les 
persones LGTBI, un pas important per 
reconèixer la identitat de gènere de les 
persones trans. Aquesta llei incideix 
directament en la despatologització 

trans, ja que promou la igualtat i els 
drets de les persones trans i elimina les 
pràctiques que consideraven la seva 
identitat de gènere com una patologia, 
com l’hormonació obligatòria o el 
diagnòstic psiquiàtric de disfòria de 
gènere (sentiment de disgust d’una 
persona amb les seves característiques 
físiques que es deriven del sexe del 
seu naixement). Aquesta llei representa 
un pas important cap al reconeixement 
dels drets de les persones trans i les 
persones LGTBIQ+.
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Entre 1985 i 1990 l’Escola Jara 
del barri de la Mina va oferir un 
taller de fotografia impulsat pel 
mestre José Maria Escalona. 
El taller consistia a donar una 
càmera fotogràfica a l’alumnat 
i animar-los a retratar el seu 
entorn més 
immediat 
com a forma 
d’analitzar-lo 
i identificar-
s’hi.

El resultat 
material 
d’aquest 
projecte va 
ser un fons de gairebé un 
miler de fotografies que es 
conserven actualment a l’Arxiu 
Municipal. Es tracta d’imatges 
que ofereixen un retrat del 
municipi en un moment 
determinat, però que també 
expliquen com veien el seu 

entorn aquells infants i joves.

Per aquest motiu el taller de 
fotografia de l’Escola Jara es 
considera un referent en l’àmbit 
de la fotografia participativa, 
que consisteix a utilitzar 

aquest art per 
reflexionar 
sobre la realitat 
social i cultural 
que ens 
envolta.

L’antropòleg 
Sergi Conesa 

de l’associació La Ràfega, 
dedicada justament a la 
fotografia participativa, revisarà 
aquesta experiència pionera 
en una xerrada que tindrà lloc 
a l’Arxiu Municipal el 28 de 
novembre a les 19 h. L’entrada 
és lliure.

•  Moció perquè un carrer de la ciutat porti el nom de 
Carme Junyent i Figueras. 
En aquesta moció es demana reconèixer la figura d’aquesta 
filòloga i professora de lingüística pel que fa al català i  la seva 
vinculació amb la ciutat, així com pel que fa a la defensa del 
feminisme. Per tant, s’acorda trobar un espai específic que 
porti el seu nom en la propera Comissió de Nomenclàtor; 
organitzar actes commemoratius i culturals en la data 
d’inauguració de l’espai per donar a conèixer la figura de 
Carme Junyent i difondre’n la memòria i la promoció del català 
a través dels mitjans de comunicació i plataformes de difusió 
local.
•  Moció de rebuig a les actituds sexistes i masclistes en 
l’àmbit esportiu
En primer lloc, en el document es felicita les jugadores de la 
Selecció espanyola de futbol per guanyar el campionat del 
món en el Mundial de Futbol d’Austràlia i Nova Zelanda. A 
continuació, arran del cas Rubiales, es condemnen les actituds 
i declaracions masclistes i vexatòries de l’expresident de la 
Reial Federació.

Esportiva de Futbol, Luis Rubiales i s’exigeix que es depurin 
totes les responsabilitats dins de la federació. Es referma el 
compromís de l’Ajuntament en el suport a l’esport femení i en 
la lluita per la igualtat en l’esport i, en aquesta línia, s’aposta 
per continuar treballant amb les entitats i ampliar, si cal, 
les mesures per eliminar el masclisme, sexisme, racisme o 
homofòbia en l’esport de la ciutat. 
S’acorda continuar fomentant l’esport femení i l’esport no 
segregat i potenciar l’ús de les instal·lacions municipals 
per part de les dones mitjançant la priorització d’horaris i 
la distribució equitativa d’espais per a les activitats més 
feminitzades. També es dona suport a la moció a les propostes 
sindicals perquè les futbolistes del nostre país tinguin uns sous 
dignes a l’alçada del seu talent.

Podeu seguir en directe les retransmissions de les 
sessions dels plens a través del web municipal  
www.sant-adria.net (sessions.sant-adria.net)

Xerrada sobre la fotografia participativa a la Mina
L’Arxiu Municipal ofereix una xerrada sobre el taller de fotografia de l’Escola Jara, un projecte referent 
en el seu àmbit

Resum de la sessió plenària del 25 de setembre de 2023
A la sessió ordinària del ple de 25 de setembre es van aprovar dues mocions:

El taller de fotografia 
de l’Escola Jara es 
considera un referent 
en l’àmbit de la 
fotografia

http://www.sant-adria.net

