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Tallers CIOD de juny a juliol

A. RECASENS - Av. de Catalunya 92-94
1,12 i 23 de maig

M. E. CUBA - C/ de la Platja, 82
2,13 24 de maig

A. CASELLAS - C/ d’Andreu Vidal, 2
3, 14 i 25 de maig

J. C. PEREZ - Av. de la Catalana, 125
4,15 i 26 de maig

L. REDONDO - Av. de M. Fernandez Marquez, 73-75
5,16 i 27 de maig

J. A. MARTINEZ - Via Trajana, 20 local 3-6
6, 17 i 28 de maig

NOTES: Aquesta llista correspon a las farmacies que estaran obertes
les 24 hores del dia, des de les 8.30 del mati fins a les 8.30 del mati
de 'endema. Per a més informacié sobre les farmacies de reforg,
podeu trucar a la Policia Local (tel. 93 381 55 55). El subministrament

Sabies que...

La forma aviam és el resultat d’'un encreuament entre a veure
i vejam. Fem servir aquestes interjeccions per expressar cu-
riositat, desig o preocupacié envers algun esdeveniment futur.
Per exemple: A veure si tenim sort i dema no plou. Aviam qui
guanyara I'apostal Ara bé, la interjeccié aviam cal utilitzar-la,
només, en llenguatge oral i col-loquial, ja que no esta recollida
al Diccionari de la llengua catalana.

10i11

Exit de participacio a la Festa de la Platja
del Forum

Neix CASAB per potenciar i modernitzar el
comerg, els serveis i la restauracio local
«MUsica Brasil», concert de I’'Escola

Municipal de Musica Benet Bails

El mes de maig s’omple de jocs amb el
Totjoc

Que és la celiaquia?
Sant Adria aposta per una ciutat

centrada en el benestar de les persones i
la revitalitzacio dels barris

9

Representants politics municipals

Sant Adria es mou per una bona causa:
participeu a la 9a Cursa per I'ELA!

12

Agenda

) Farmacies de torn durant el mes de maig

A. CLAPES - Av. de Catalunya, 50
7, 18 i 29 de maig

E. SANCHEZ - C/ de Federico Garcia Lorca, 1
8, 19i 30 de maig

J. A. VELAZQUEZ - C/ de Mar, 18
9, 20 i 31 de maig

A. FABREGAT -C/ de Pi i Gibert, 66
10i 21 de maig

J. GARCIA - Gran Via de les Corts Catalanes, 26
11 i 22 de maig

de medicaments que s’hagi de fer fora de I’horari normal ha de tenir
caracter d’urgéncia i ha d’estar acreditat amb la recepta médica
corresponent.

La farmacia A. Clapés estara oberta cada dia de 8.30 a 21.30 h.
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Filo Canete Carrillo

Y P

En els darrers mesos, hem assolit una fita molt rellevant: I’'ob-
tencid de finangament europeu per desenvolupar, conjuntament
amb Badalona i I’Area Metropolitana de Barcelona (AMB), un
ambicios projecte de transformacié urbana, social i ambiental
al voltant del Besos. Aquesta inversio, que suma 8 milions d’eu-
ros, no és només una xifra: és una oportunitat real per actuar
alla on més cal, per dignificar espais i per cosir barris.

Aguest gran projecte es concreta principalment en dues linies
d’actuacié. D’'una banda, el programa IMPULS Besos, que
promou actuacions en diversos barris -com ara Sant Adria
Nord i Sant Joan Baptista- amb I'objectiu de millorar I’espai
public, la cohesio social i les oportunitats del territori. De I'al-
tra, el projecte ReViuBesos, que aposta per la renaturalitza-
ci6 de la desembocadura del riu recuperant espais naturals,
millorant la biodiversitat i adaptant-nos als reptes del canvi
climatic.

Can Rigalt, 'avinguda de Pi i Margall, el parc de la Pollan-
creda, la desembocadura del Besos i I’entorn de la C-31 es
transformaran en el periode 2027/2030.

Tot aixdo ho fem amb una idea clara: transformar el Besos en
un espai de connexid, de qualitat urbana i de cohesid, un eix
que uneixi persones i oportunitats, i que deixi enrere les ba-
rreres fisiques i socials que historicament han fragmentat el
nostre territori.

Pero la nostra feina no s’atura aqui. Paral-lelament, estem tre-
ballant de manera coordinada amb I’Ajuntament de Badalona
per presentar una candidatura conjunta a la nova convocatoria
de la Llei de Barris de la Generalitat de Catalunya, sota el pro-
jecte “Recosint fronteres: teixint comunitat”.

Aquesta proposta vol anar encara més enlla, amb una estrate-
gia integral per transformar barris que comparteixen una ma-
teixa realitat i uns mateixos reptes. Parlem d’'un ambit amb
més de 30.000 habitants, amb necessitats importants en ma-
téria d’habitatge, espai public i cohesid social, i amb una clara
voluntat de futur: reforgar la prosperitat compartida i garantir
que ningu es quedi enrere.

Treballar conjuntament entre municipis no és una opcid, és
una necessitat. Els nostres barris no entenen de limits admi-
nistratius, i per aixo les solucions han de ser també comparti-
des, coordinades i pensades des d’una visié global.

Finalment, voldria fer una mencié especial a una nova edicié
de la Setmana de la Gent Gran, que celebrarem properament.
Sera, com sempre, un espai de reconeixement, participacio i
convivencia dedicat a les persones grans de la nostra ciutat,
que soén un pilar fonamental de la nostra comunitat i un exem-
ple de compromis i experiencia.

Seguim treballant, amb responsabilitat i amb il-lusid, per una
ciutat més justa, més cohesionada i amb més oportunitats per
a tothom.

) Carta a la ciutadania / Carta a la ciudadania (i}

Alcaldessa de Sant Adria de Besos

En los ultimos meses, hemos alcanzado una meta muy rele-
vante: la obtencion de financiacion europea para desarrollar,
conjuntamente con Badalona y el Area Metropolitana de Bar-
celona (AMB), un ambicioso proyecto de transformacion urba-
na, social y ambiental en torno al Besos. Esta inversion, que
suma 8 millones de euros, no es solo una cifra: es una oportu-
nidad real para actuar alli donde mas falta hace, para dignificar
espacios y para coser barrios.

Este gran proyecto se concreta principalmente en dos lineas
de actuacion. Por un lado, el programa IMPULS Besos, que
promueve actuaciones en diversos barrios - como Sant Adria
Nord y Sant Joan Baptista- con el objetivo de mejorar el es-
pacio publico, la cohesion social y las oportunidades del te-
rritorio. Por el otro, el proyecto ReViuBesos, que apuesta por
la renaturalizacion de la desembocadura del rio, recuperando
espacios naturales, mejorando la biodiversidad y adaptando-
nos a los retos del cambio climatico.

Can Rigalt, la avenida Pi i Margall, el parque de la Pollancreda,
la desembocadura del Besos y el entorno de la C-31 se trans-
formaréan en el periodo 2027/2030.

Todo esto lo hacemos con una idea clara: transformar el Besos
en un espacio de conexion, de calidad urbana y de cohesion,
un eje que una personas y oportunidades, y que deje atras las
barreras fisicas y sociales que histéricamente han fragmentado
nuestro territorio.

Pero nuestro trabajo no se detiene aqui. Paralelamente, esta-
mos trabajando de manera coordinada con el Ayuntamiento
de Badalona para presentar una candidatura conjunta a la nue-
va convocatoria de la Ley de Barrios de la Generalitat de Cata-
lunya, con el proyecto “Recosint fronteres: teixint comunitat”.

Esta propuesta quiere ir todavia mas alla, con una estrategia
integral para transformar barrios que comparten una misma
realidad y unos mismos retos. Hablamos de un ambito con
mas de 30.000 habitantes, con necesidades importantes en
materia de vivienda, espacio publico y cohesion social, y con
una clara voluntad de futuro: reforzar la prosperidad comparti-
da y garantizar que nadie se quede atras.

Trabajar conjuntamente entre municipios no es una opcion,
es una necesidad. Nuestros barrios no entienden de limites
administrativos, y por eso las soluciones deben ser también
compartidas, coordinadas y pensadas desde una vision global.

Finalmente, quisiera hacer una mencidn especial a una nueva
edicion de la Setmana de la Gent Gran, que celebraremos proxi-
mamente. Serd, como siempre, un espacio de reconocimiento,
participacion y convivencia dedicado a las personas mayores de
nuestra ciudad, que son un pilar fundamental de nuestra comu-
nidad y un ejemplo de compromiso y experiencia.

Seguimos trabajando, con responsabilidad y con ilusidn, por
una ciudad mas justa, mds cohesionada y con mas oportuni-
dades para todo el mundo.



D Noticies

Sant Adria celebra la Setmana
de la Gent Gran

La primavera arriba amb una nova edicié de la Setmana de la
Gent Gran, que sera de I'11 al 15 de maig. Una cita molt especial
per posar en valor la contribucié de les persones grans al nostre
municipi, com a part activa de la ciutat i protagonistes de la seva

historia. Una generacié que, no ho oblidem, amb el seu esforg,
compromis i dedicacié han ajudat a construir el Sant Adria que
coneixem avui.

Des de 1989, la gent gran esdevé la protagonista d’una setmana
plena d’activitats Iudiques, esportives i culturals, amb un progra-
ma pensat per compartir, gaudir i, sobretot, retre homenatge a la
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Crida al voluntariat
per a la recerca
historica

Sessi6 informativa: 12 de

maig, a les 18.30 h, a I’Arxiu
Municipal

L’Arxiu Municipal de Sant Adria de
Besos “Isabel Rojas Castroverde”, amb
la voluntat de facilitar I'accés i la recer-
ca, s’ha afegit al projecte Xarxes per
construir grans bancs de dades d’Us pu-
blic que facilitin la consulta dels docu-
ments custodiats als arxius. Els padrons
d’habitants de Sant Adria de Besos se-
ran processats per eines informatiques
de reconeixement d’imatges i analisi de
dades per crear genealogies i establir
trajectories individuals i familiars, entre
altres aplicacions.

El projecte Xarxes, impulsat pel Centre
d’Estudis Demografics, desenvolupa
eines tecnologiques a partir de les da-
des historiques de padrons d’habitants
i altres fonts demografiques per tal de
construir xarxes socials del passat.

Per aquest procés cal comptar també
amb la participacio ciutadana ja que un
equip de voluntaris col-labora en la cons-
truccid i validacié dels bancs de dades,
alhora que milloren el funcionament de la
tecnologia de visié per computador.

Voleu participar-hi? Veniu a la sessi6
informativa!

Les persones que estiguin interessa-
des a participar en aquest programa de
voluntariat o que, simplement, vulguin
conéixer millor el projecte Xarxes, po-
den venir a la sessié informativa que tin-
dra lloc a I’Arxiu Municipal el dimarts 12
de maig a les 18.30 h, a carrec dels in-
vestigadors principals del projecte Xar-
xes: Joana Maria Pujadas i Miquel Valls.
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Col-labora en el projecte Xarxes
de tractament de dades historiques

4 Dates: dimarts.

2] 12 de maig de 2026
Horarl: a bes 18.30 hores

Lbicacit:

Arxchy Municipal

de Sant Acik de Bevin

liabel Rojas Castroverde

& Joriep Pons, &
B0 Sant: Adria de B

ENTRADA LLIURE

Més informacio:
al web sant-adria.cat/arxiu

Recordeu-ho! Fins al 31 de juliol podeu demanar les
subvencions d’autoocupacio i foment de la contractacio

Com ja vam anunciar en aquest butlleti,
el passat mes de marg es van obrir dues
linies d’ajuts que tenen com a objectiu
impulsar I'ocupacié, I'activitat econdomi-
ca i 'emprenedoria al municipi: una linia
esta destinada a empreses que contrac-
tin persones aturades empadronades a
Sant Adria i una altra per fomentar I'au-
toocupacid i la consolidacié d’activitats
economiques.

Més informacio

Si esteu interessats podeu presentar la
sol-licitud fins al 31 de juliol i fer la tra-
mitacio a través de la Seu electronica de
I’Ajuntament de Sant Adria. Us recor-
dem que la informacié sobre els requi-
sits i les condicions de les dues convo-
catories la podeu trobar a la pagina web

municipal de la Seccié de Desenvolupa-
ment Econdmic Local de I’Area de Pro-
mocié Economica (www.sant-adria.cat).
En aquest espai també hi ha un apartat
de preguntes freqUents i guies de gesti6
dels tramits per facilitar-vos la presen-
tacié de les sollicituds. Si teniu dubtes
podeu contactar amb I’Area de Promo-
cié Economica: tel. 663 815 679.



28 de maig
Dia Internacional
d’Accio per a la
Salut de les Dones

Programa d’activitats

Tots els tallers sén gratuits i les places
sén limitades. Inscripcio previa al CIOD.

Dimecres, 20 de maig

17.30 h Espai de creixement personal
per a dones. Taller de vincles
Aprendrem com cultivar relacions més
saludables i com cuidar-les. A carrec de la
psicologa del CIOD, Merce Peléez.

Al Centre Cultural Besos

Dimecres, 20 i 27 de maig, 3i 10 de
juny

9.30 a 10.30 h Dones amb forca. Guan-
ya forca i millora la teva salut
T’agradaria sentir-te més forta, amb més
energia i amb més seguretat en el teu dia
a dia? Farem sessions d’entrenament fun-
cional per a dones, en col-laboracié amb
I’alumnat de Grau Superior de I'Escola
Turbula.

A la llera del riu

Dimarts 26 de maig

17.30 h Dones i salut. Masterclass
d’automassatge i respiracio

Al CIOD

Dimecres, 27 de maig

11 a 13 h Dones i salut. Cuina saluda-
ble per combatre el malestar

Cuinarem receptes ben senzilles, delicio-
ses i sobretot saludables per quan ens
agafa el cuquet i no podem evitar picar.
Al final del taller les compartirem mentre
parlem de salut mental.

Dinamitza: Taula de Salut mental i Addic-
cions de Sant Adria de Besos

Al Mercat Municipal (1a planta, sala La
Cuina)

15.30 a 18.30 h Espais dones i salut
Taller de primers auxilis i I’'Us del desfi-
bril-lador, a carrec de personal técnic de
Creu Roja.

Al CIOD

Dijous, 28 de maig

9.30 a 11.30 h Mou-te per la salut de
les dones. Jornada amb activitats

— Caminada per Sant Adria fins al CEM
Besos

- Classe de tonificacié i d’estiraments
— Esmorzar saludable

Sortida: porta de I’Ajuntament (plaga de
la Vila)

Amb la participacié del Programa d’Es-
ports de Gent Gran i de I'alumnat del grau
superior d’Esports de I’'Escola Turbula.
En cas de pluja I'activitat se suspendra.

Dimecres, 3 de juny

17 a 18.30 h Dones i salut. Taller Habi-
tar el meu cos

Parlarem sobre les pressions estétiques,
els canons de bellesa imposats i la in-
fluencia de les xarxes socials en la cons-
truccioé de la imatge corporal i tot el qué
aixd comporta per a la salut mental de les
dones. A carrec de I'entitat Candela.

Al CIOD

Raco de la diversitat sexual,

Noticies ([}

Del 25 de maig al 5 de juny

Fons documental. Llibres per al benes-
tar emocional de les dones

Al CIOD, a la Biblioteca Sant Adriaiala
Biblioteca Font de la Mina

Del 2 al 28 de juny

Exposicio “Habitar el meu cos”

On s’aborda el fenomen de la violéncia
estética com una forma de violéncia mas-
clista sovint invisibilitzada pero profunda-
ment arrelada a la nostra societat.

A la Biblioteca Sant Adria

Assessoria psicologica al CIOD Servei
gratuit amb cita previa. Atencié presencial
i telefonica.

Inscripcions:

CIOD - C.de les Escoles, 10 baixos. T. 93
462 11 21

infodonaciod@sant-adria.net

Informacio de les activitats:

Al web www.sant-adria.net/sant-adria-
per-temes/igualtat
www.facebook.com/ClODdonessab
@cioddonessab

@ajuntamentsab

@ccbesossab

@cembesos

Organitza i col-labora: Regidoria d’Igual-
tat, Regidoria d’Esports, Regidoria de
Cultura, Area de Feminismes i Igualtat

de la Diputacié de Barcelona, Creu Roja,
CIOD (Centre d’Informaci6 i Orientacié de
la Dona), Centre Cultural Besos, Polies-
portiu CEM Besos, Escola Turbula, Taula
de Salut mental i Addiccions de Sant
Adria de Besos

afectiva i de génere

Ni ideologia ni moda: desmuntant mites sobre
el col-lectiu LGTBI

No fa tant de temps, moltes persones vivien en silenci una part es-
sencial de qui eren. No perqué fos estrany, sind perque no hi havia
espai per explicar-ho. Avui, en canvi, la preséncia del col-lectiu
LGTBI és més visible que mai. | amb aquesta visibilitat han arribat
també preguntes, dubtes... i alguns mites.

Hi ha qui diu que és una moda. Pero la realitat és més senzilla:
sempre hi ha hagut persones diverses. El que ha canviat és
que, des de moments com els disturbis de Stonewall (Nova York),
cada cop més gent ha pogut viure amb menys por.

Tanmateix, la por no ha desaparegut del tot. Avui sabem que a
Espanya més del 40 % de les persones LGTBI han patit situa-
cions d’odi en I'tltim any, i que les agressions fisiques o verbals
s’han duplicat recentment i han afectat centenars de milers de
persones. No sén dades llunyanes: expliquen histories quotidia-
nes, sovint invisibles.

També es pensa, de vegades, que es tracta d’una eleccié. Pero
ningu escull a qui estima o com se sent. El que si que es conti-
nua escollint, massa sovint, és callar per evitar rebuig o violéncia.
A poc a poc, la societat ha anat ampliant la idea de familia i convi-
vencia. Pero aguest aveng conviu amb tensions, debats i fins i tot
retrocessos en alguns contextos, tant a Europa com a altres parts
del moén. Potser per aixo, quan algu diu que “se’n parla massa”,
val la pena recordar d’on venim... i mirar també on som.

En aquest context, la sensibilitzacio i la pedagogia continuen es-
sent eines fonamentals. Per aquest motiu, municipis com Sant
Adria de Besos impulsen iniciatives de visibilitzacié i suport. Entre
el 17 de maig, Dia Internacional contra la LGTBI-fobia, i el 28
de juny, Dia de I’Orgull, es desenvolupa un programa d’activi-
tats adrecat a la ciutadania, amb I'objectiu de fomentar el respec-
te, la convivéncia i el reconeixement de la diversitat.

Entendre-ho no demana grans teories. Només mirar-ho de prop i
amb una mica més d’empatia.

Recordeu que podeu contactar amb el SAl LGBTI de Sant
Adria:
Ale: sai@sant-adria.net - IG: @sai_santadria - Tel.: 603 46 51 51



DONES QUE
TRANSFORMEN

L8 MESITERALNIA, DOES RIBTRLS. U SACITRT Mi$ FMRGTETL,

INTERVENCIO TEATRAL:

ONADES DE DONES

Dones Viatgeres, un mdn d'histories
Dimarts 26 de maig de 2026 a les 18h
Placa de I'Església de Sant Adria de Besds

 EqualMED Diputacis

Inseripeions a:
Prasencial al CIOD
34621171
infodanaciod@sant-adria.n

Dones viatgeres, un
mon d’histories

El Casal Dalt de la Vila acull
un cop al mes aquest espai
de trobada i dialeg per a les
dones de Sant Adria. En el
marc d’aquesta iniciativa el
proper dimarts 26 de maig,
ales 18 h, tindra lloc la
proposta teatral Onades de
dones, a la pl. de I'Església

Dones viatgeres és un espai de troba-
da entre dones de Sant Adria de Besos.
Aquest espai neix de la necessitat de crear
vincles entre veines de Sant Adria nouvin-
gudes i veines que hi viuen des de fa anys
o hi han nascut, on la distancia, la nostal-
gia i els reptes d’adaptacié tenen molt a
veure.

Dones viatgeres vol ser un lloc on les di-
feréncies deixen de ser barreres per con-
vertir-se en oportunitats d’aprenentatge,
creixement i connexid. Vol ser un punt de
trobada on dones amb trajectories vitals
diverses comparteixen experiéncies, Vi-
vencies, cultura i el seu recorregut migra-
tori.

Un dels eixos centrals d’aquest espai és el
dialeg. A través de converses obertes i res-
pectuoses, les participants poden expres-
sar-se lliurement, escoltar i ser escoltades.
Aquest intercanvi permet desmuntar este-
reotips, trencar prejudicis i construir una
mirada més rica i plural de la realitat. Cada
historia suma, cada veu aporta una nova
experiéncia.

La cultura i la gastronomia hi juguen també
un paper fonamental. Compartir receptes,
sabors i tradicions culinaries es conver-
teix en una manera d’explicar qui som i
d’on venim. Els plats esdevenen relats,
memories i identitat.

“Dones viatgeres, un mén d’histories”
és també una experiéncia compartida, un
refugi i una finestra oberta al mén. Un lloc
on cada historia compta i on, juntes, les
dones teixeixen un relat col-lectiu ple de
forga, dignitat i esperanca.

Onades de dones, teatre al carrer per
visibilitzar el paper de la dona com a
motor de canvi

La Diputacié de Barcelona impulsa la cam-
panya “Dones que transformen” (https://
www.diba.cat/ca/web/dones-que-trans-
formen), que promou ponts i vincles entre
les dues ribes de la Mediterrania. Es una
campanya de sensibilitzacié i educacid
per a la ciutadania global, que té per ob-
jectiu posar en valor les lluites que duen
a terme les dones per accedir a espais de
participacio politica i social des d’una mi-
rada transversal feminista i antiracista.

Sant Adria participa d’aquesta campanya
oferint la intervencié teatral Onades de
dones el dimarts 26 de maig a les 18 h a
la placa de I'Església, dins I'espai “Dones
Viatgeres, un mén d’histories”.

La intervenci6 al carrer Onades de dones,
és una proposta de performance teatral a
I’espai public, a carrec de La Xixa Teatre.
Aquesta accié busca donar visibilitat a les

lluites que viuen les dones per accedir a
espais de participacio i de representacié a
les dues ribes de la Mediterrania, utilitzant
el teatre com a eina per sacsejar conscién-
cies i mostrar el seu paper com a motors
de canvi.

Inscripcions:

Presencial al CIOD (C. de les Escoles, 10)
Tel.93 462 11 21
infodonaciod@sant-adria.net

Vols participar-hi?

Dones viatgeres s’organitza un cop al mes,
un dimarts a la tarda, al Casal Dalt de la
Vila (pl. de I'Església, 13) i esta obert a to-
tes les dones de Sant Adria.

Es una iniciativa del CIOD (Centre d’Infor-
macio i Orientaci6 de la Dona), la Regido-
ria de Politiques d’lgualtat, el Programa
d’Immigracié (Regidoria de Serveis So-
cials) i la Regidoria de Cooperaci6 al Des-
envolupament.

Trobareu més informacio a:
https://www.sant-adria.cat

www. instagram.com/cioddonessab
www.facebook.com/CIODDonessab

Les persones interessades en a participar
en les activitats de Dones viatgeres es po-
den adrecar al CIOD.

Inscripcions a partir de dimarts 12 de maig

Tallers
CIOD de
juny a juliol

C/ de les Escoles, 10, baixos

Tel. 93 462 11 21 — Mail: infodonaciod@sant-adria.net
https://www.sant-adria.cat/sant-adria-per-temes/igualtat
www.facebook.com/ClODdonessab

https://www.instagram.com/cioddonessab/

Tallers Dia Horaris Calendari Preu Total
Terapia Dilluns de 9.30 01/06 - 06/07 13,50 €
d’esquena a10.30 h 1,8,15,22i29 de juny
i 6 de juliol (6 sessions)
Bricolatge Dilluns de 17.15 01/06 - 06/07 20,25 €
a18.45h 1, 8, 15, 22i 29 de juny
i 6 de juliol (6 sessions)
Posa’t en Dimarts de11.15  02/06 - 07/07 13,50 €
forma: a12.15h 2,9, 16,2330 de juny
Gimnastica i 7 de juliol (6 sessions)
loga Dimecres de 15.15 03/06 -15/07 20,25 €
a16.45h 3,10i17 dejunyil, 8i
15 de juliol (6 sessions)
Gestidé Dimecres de 17.15 10/06 -15/07 Gratuit
emocional, a1845h 10i17dejunyi1,8i
habilitats 15 de juliol (56 sessions)
socials i
comunicacio.
Recursos
personals per
a dones
Pilates Dijous de 9.15 04/06 -16/07 13,50 €
a10.15h 4,11,18i25de junyi2
i 9 de juliol (6 sessions)

*Tindran prioritat d’inscripcid les persones empadronades al municipi de Sant Adria de Besos.

*La no assisténcia a la primera sessi6 dels tallers gratuits, sense cap mena d'avis i/o justificant, comportara

la pérdua de la placa.

*Servei de canguratge gratuit per als tallers de la tarda. Canguteca: igualtat@sant-adria.net / Tel.623 98 37 40



Exit de participacio a la
Festa de la Platja del Forum

En el marc de la celebracié es va tancar un
nou espai dunar i es va fer una plantada
popular. L’objectiu és fomentar i protegir
la vegetacid i la fauna propia dels entorns
litorals

El passat diumenge 22 de marc va tenir lloc la Festa de
la Platja del Forum, una jornada de participacio ciutadana
on prop de 200 persones van gaudir de diverses activi-
tats de caire cientific i de divulgacié, com ara I'observacio
d’ocells i altres activitats per donar a congixer els amfibis
i reptils de I’entorn i la fauna marina.

Aquesta accio, fruit de la col-laboracié del Museu de Cién-
cies Naturals de Barcelona, I'’Area Metropolitana de Bar-
celona (AMB) i I’Ajuntament de Sant Adria de Besos, té
com a objectiu promoure la biodiversitat renaturalitzant la
platja amb la creacié d’un nou espai dunar que fomenti la
vegetacio i la fauna propia dels ecosistemes litorals.

Per protegir aquests espais s’ha posat un tancament amb
pal i corda que delimita una superficie aproximada de
4.700 m2. Aquest sistema senzill evita el trepig directe i

Neix CASAB per potenciar i
modernitzar el comerg, els
serveis i la restauracio local

Sant Adria de Besos compta amb una nova entitat dedicada a
impuls de I'activitat economica del municipi: Comerg Asso-
ciat de Sant Adria de Besos (CASAB). La presentacié oficial
de I'associacio va ser el passat 20 d’abril, en un acte que va
servir per marcar I'inici d’aquest projecte col-lectiu.

Sota el lema “Comerg viu”, I'entitat neix amb I’objectiu de di-
namitzar el teixit comercial, els serveis i la restauracié de la
ciutat. Els seus eixos principals d’actuacié se centraran en la
modernitzacié del sector, la digitalitzacio i la promocié del co-
mer¢ de proximitat.
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afavoreix el creixement de la vegetacioé dunar i I'establi-
ment temporal de diverses espécies de fauna, com per
exemple el corriol camanegre. El tancament perimetral
va anar acompanyat d’una plantada popular de més de
3.000 plantes, que contribuiran a estabilitzar la sorra i a
crear nous habitats favorables per a la fauna. Algunes de
les especies son el jull de platja (Elymus fractus), el borrd
(Ammophila arenaria), el panical (Eryngium maritimum) o
el melgé mari (Medicago marina).

La creacié d’aquests ambients en un context de can-
vi climatic i perdua de biodiversitat és clau per afavorir
que les especies propies de I'ecosistema litoral tinguin
I’oportunitat de desenvolupar-se i establir-se de manera
natural. A més del seu valor ecologic, el contacte amb la
natura també aporta beneficis per a la salut i el benestar
de les persones.

Aquesta iniciativa és plenament compatible amb I’Us ciu-
tada de la platja. Les zones protegides conviuen amb les
activitats habituals dels usuaris, que continuen disposant
d’espais per passejar, fer esport, prendre el sol, llegir,
banyar-se o simplement gaudir d’una estona a la vora del
mar.

Continuitat d’un projecte iniciat el 2021

Aquesta actuacié dona continuitat a una intervencio rea-
litzada I'any 2021, quan ja es va protegir el tram de sorra
més proper a la desembocadura del riu Besos, a tocar de
la platja del Forum.

Cinc anys després, els resultats sén molt positius: diver-
ses especies dunars s’hi han establert amb éxit, com el
borrd, el lliri de mar o el melgé mari. Aquest precedent
demostra que la proteccié i la renaturalitzacié d’aquests
espais és una eina eficag per recuperar els ecosistemes
naturals de les platges i fer-los compatibles amb el gaudi
ciutada.

Amb aquestes actuacions, la platja del Forum fa un pas
més cap a un litoral més natural, resilient i ric en biodi-
versitat, alhora que continua sent un espai de trobada i
benestar per a la ciutadania.

Un projecte transversal

La fundacié de CASAB ha estat liderada per un grup de co-
mercos de diversos sectors (com I'alimentacio, I'educacio i
el comerg especialitzat), entre els quals es troben Anroled,
Blue Bar, La Font, El Mundo de los Zapatos, Offitech, El Raco
de la Sussy i Acadéemia Espiral. Aquesta diversitat permet a
I’associacié tenir una visio integral de les necessitats del teixit
economic local.

L'Ajuntament de Sant Adria de Besos ha donat suport a la
creacié de CASAB com a part de la seva estrategia de foment
del teixit associatiu. El consistori considera I’entitat un interlo-
cutor clau per desplegar politiques de dinamitzacio i una eina
fonamental per enfortir I'economia local davant els reptes ac-
tuals del mercat.
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«Musica Brasil»,
concert de I’Escola
Municipal de
Musica Benet Bails

Divendres 15 de maig, a les
20 h, al Casal de Cultura

L’Escola Municipal de Mdusica Benet
Bails continua celebrant el 17¢& Cicle
de Concerts Pedagogics. El diven-
dres 15 de maig sera el cinqué concert
d’aquest curs, i farem un viatge musical
fins al Brasil.

Durant el concert descobrirem la im-
portancia del violdo (la guitarra) dins de

la musica popular brasilera, i escolta-
rem diferents generes com el choro,
la bossa nova o el baido, entre d’al-
tres. A més, comptarem amb la parti-
cipaci6 de diversos instruments con-
vidats, com la flauta, la veu, el baix
eléctric i altres sorpreses que com-
pletaran aquest recorregut musical.

El concert tindra lloc a les 20 h al Ca-
sal de Cultura (c. de la Mare de Déu
del Carme, 22).

L'entrada sera gratuita, amb afora-
ment limitat a 200 persones.

La recollida d’invitacions comencara
el dia 4 de maig a I’Escola de Mdusica,
en horari de 16 a 20 h.

Us hi esperem per compartir una ves-
prada plena de ritme, compas i bon
ambient.

©

Ajurtarnant
g Sant Adria de Besos

17¢ Cicle Concerts Pedagogics

15 de maig a les 20,00h.
Entrades gratuites.
Aforament 200 persones,
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El mes de maig s’omple de jocs amb el Totjoc

Jugar és una activitat important en totes les etapes de la
vida, per aix0 cada 28 de maig se celebra el Dia Interna-
cional del Joc.

Si busques jocs, si busques botigues on en pots trobar o
si vols saber com es juga a un joc de taula, entra a cpnl.
cat/jocs. Aquest cercador incorpora més de 1.500 jocs i
joguines en catala perqué sigui molt facil trobar des de
jocs infantils a rols agosarats, passant pels jocs de taula
de sempre, i I’establiment on pots adquirir-los.

Que és la celiaquia?

La celiaquia no és una al-lérgia ni una intolerancia, sind una
malaltia autoimmune cronica que apareix en persones genéti-
cament predisposades quan consumeixen gluten. Aixo signifi-
ca que el sistema immunitari propi ataca per error 'organisme
quan es consumeix gluten. Aixo danya la mucosa de I'intesti
prim i provoca una mala absorcié de nutrients, fet que dona
lloc a simptomes digestius pero també extradigestius. Els més
freqUents inclouen diarrea o restrenyiment, dolor i inflor abdo-
minal, cansament, anémia, pérdua de pes, déficits vitaminics
i osteoporosi.

La celiaquia pot apareixer a qualsevol edat i segons dades de
Canal Salut afecta 1 de cada 100 persones, tot i que una part
important de les persones afectades no estan diagnosticades,
sobretot les que presenten simptomes lleus o menys comuns.

El diagnostic de la celiaquia és médic i s’ha de fer sense retirar
el gluten préviament de la dieta. Inclou una analitica de sang i,
habitualment en adults, una bidpsia intestinal.

Cal diferenciar la celiaquia de la sensibilitat al gluten no celia-
ca. En aquest cas, les persones presenten simptomes en con-

Jugar en catala ajuda a aprendre vocabulari nou, a practi-
car I'idioma i a donar confianca a les persones que I'estan
aprenent perque I'incorporin també en les seves compres
quotidianes.

Totjoc és el programa del Consorci per a la Normalitzacié
Linguistica (CPNL) que promou el joc i la joguina en catala.

(4

sumir gluten, perd no tenen dany intestinal ni proves posi-
tives. El tractament de la celiaquia i el de la sensibilitat al
gluten no celiaca consisteix en una dieta sense gluten estric-
ta i de per vida.

Institut Catala de la Salut
Atencio Primaria

El gluten es troba principalment en el blat, I'ordi, el segol i
els seus derivats. Aix0 inclou aliments com el pa, la pasta, la
brioixeria, les galetes o la cervesa. També pot apareixer de
manera oculta en productes processats com salses, brous
preparats o embotits. Per aquest motiu, és essencial llegir
I’etiqueta del producte. L’espiga barrada és un simbol que aju-
da a identificar rapidament els productes sense gluten.

Si voleu més informacié podeu consultar el web de Canal Sa-
lut, i a 'apartat “Salut A-Z” cercar la “M” per malaltia celiaca.
L'Associacié Celiacs de Catalunya també ofereix informacio i
acompanyament.

Equip d’Atencié Primaria Doctor Barraquer
Institut Catala de la Salut



Futur laboratori d’innovacio urbana i metropolitana de Can Rigalt.
Foto: Oscar Giralt. AMB

Sant Adria aposta per

una ciutat centrada en el
benestar de les personesii la
revitalitzacio dels barris

L'AMB i els ajuntaments de Badalona i Sant
Adria presenten dos programes financats
amb fons europeus amb actuacions per re-
forcar la connectivitat, digitalitzar i renatura-
litzar el territori i millorar la qualitat de vida de
la ciutadania

La transformacio del territori del Besos continua avangant.
En el darrer Viure parlavem del Catalunya Media City i del
desenvolupament de I’entorn de les Tres Xemeneies, pro-
jectes que representen una de les transformacions més
importants de la ciutat en els darrers anys i que defineixen
un nou model urba.

Aquest model situa les persones i la seva qualitat de vida
al centre. En aquesta linia, s’esta treballant en altres inicia-
tives que tenen com a objectiu la dignificacid del territori
del Besos, dels seus barris i de la seva ciutadania. Es el
cas dels projectes Impuls Besos i ReviuBesos, promoguts
per ’AMB i els ajuntaments de Badalona i Sant Adria de
Besos, i finangats amb fons europeus.

El passat mes de marg, Antoni Balmon, vicepresident exe-
cutiu de 'AMB; Filo Cariete, alcaldessa de Sant Adria de
Besos; Xavier Garcia Albiol, alcalde de Badalona, i Manuel
Szapiro, director de la representacio de la Comissio Euro-
pea a Barcelona, van presentar als mitjans de comunica-
cio les actuacions del projecte Impuls Besos.

Noticies ([}

Impuls Besos és un pla d’actuacié integral que té com
a objectiu convertir el territori del Besos en un espai més
cohesionat, sostenible i connectat. El programa inclou ac-
tuacions de renaturalitzacio, digitalitzacié i dinamitzacié
socioeconomica que es duran a terme en sis barris de Ba-
dalona i en dos barris de Sant Adria de Besos: Sant Adria
Nord i Sant Joan Baptista.

Can Rigalt, laboratori d’innovacié metropolitana

A Sant Adria, un dels projectes clau és la transformaci6 de
I’antiga masia de Can Rigalt en un laboratori d’innovacio
metropolitana, pensat per donar resposta a reptes urbans,
socials i climatics.

Transformacio de I’antiga N-II

En paral-lel, ja han comencat les obres del primer corredor
de bus amb intel-ligéncia artificial de I'area metropolita-
na. Aquesta actuacié s’emmarca en la transformacié de
I’antiga N-Il, a I'avinguda d’Alfons XlIl de Badalona, que
continuara fins a I'avinguda de Pi i Margall de Sant Adria
i arribara fins al pont dels Passadors. El projecte inclou
també noves connexions ciclistes, millores en els entorns
escolars i la humanitzacié de I’espai public.

Dignificaci6 dels espais a I’entorn de la C-31

Una altra actuacié destacada és la millora del sotapont de
la C-31, amb I'objectiu de reforgcar la connectivitat entre
barris i dignificar aquest espai compartit entre Badalona
i Sant Adria. L’objectiu és convertir-lo en un entorn segur,
amable i afavorir un espai de convivencia per al veinat.

Remodelacié del parc de la Pollancreda i connexio
amb el passeig de la Rambleta

També es dura a terme la regeneracié i naturalitzacié del
passeig fluvial en el tram Pollancreda—pont dels Passa-
dors, que donara continuitat al passeig de la Rambleta.

L’alcaldessa de Sant Adria de Besos, Filo Canete, va
remarcar que “aguest projecte compartit amb Badalona és
una oportunitat clau per cosir els nostres barris i reforcar
els vincles entre les dues ciutats”. En aquest sentit, va
subratllar que es tracta d’un pla integral que supera fronte-
res administratives i permet avancar en la cohesié territo-
rial: “transformem barris i fronteres, i més enlla d’aquestes
fronteres multipliquem les fites i els resultats”.

El projecte ReviuBesos, liderat per TAMB amb la col-la-
boracié de I’Ajuntament de Sant Adria de Besos, és el se-
gon gran eix d’aguesta transformacié. Se centrara en la
recuperacio i la renaturalitzacié de la desembocadura del
riu, amb I’objectiu de reforcar la biodiversitat i la resiliéncia
davant del canvi climatic.

La inversié conjunta (Sant Adria i Badalona) dels dos pro-
jectes és d’uns 17 milions d’euros (a Sant Adria la inversio
és de 8 milions) i es preveu que totes les actuacions esti-
guin enllestides I'any 2030.
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PSC

Present i futur de I’esport
adrianenc

Arribem al mes de maig i, en 'ambit
esportiu federatiu, €és moment de fer
balang dels resultats assolits. Fruit
del treball, I'esforg i els valors que
inculquen les entitats esportives de
Sant Adria de Besos, es reflecteixen
resultats molt positius: molts espor-
tistes de la ciutat s’enfilen al més alt
de les seves competicions autono-
miques i lluiten per destacar a nivell
estatal. El mateix succeeix en es-
ports individuals, on el talent adria-
nenc continua present, representant
la ciutat en campionats d’Espanya.

ERC

Sant Adria mereix un finangament
a laltura de la seva gent

L’Ajuntament és la primera porta on
truquem quan tenim un problema:
des d’un fanal que no funciona fins
a una urgéncia social. Es I’Adminis-
tracié de proximitat, la que sempre
hi és. Pero fa massa temps que to-
pem amb una realitat injusta: ’Estat
espanyol té un finangament local
ple de mancances que ens talla
les ales.

Governi qui governi a Madrid, el
centralisme sempre ens acaba
passant factura. Els recursos es
queden lluny mentre que aqui, a peu

PP

Mas luz, mas seguridad: lo que el
Gobierno rechazo para el Besos

El rio Besos es uno de los espacios
mas valiosos de Sant Adria. Un en-
torno que deberia ser sindnimo de
vida, deporte y convivencia. Sin em-
bargo, la realidad que viven muchos
vecinos es bien distinta: tramos a
oscuras, sensacion de inseguridad y
un uso cada vez mas limitado cuan-
do cae la tarde.

Desde el Partido Popular presen-
tamos una mocion con un objetivo
claro: mejorar la iluminacion del
parque fluvial y ampliar su horario
en invierno para que los vecinos
puedan utilizarlo con normalidad.

A més, s’apropa una cita molt im-
portant per a la ciutat: la cursa de
I’ELA. Aquesta iniciativa mostra el
compromis i la solidaritat dels ciu-
tadans i ciutadanes de Sant Adria
de Besos, que donen suport a la
lluita contra aquesta malaltia mit-
jancant habits saludables i activitat
esportiva.

La cursa recorrera una de les zones
amb més projeccié de I'area metro-
politana de Barcelona, les Tres Xe-
meneies, que viura una gran trans-
formacioé en habitatge, vida social i
activitat esportiva. També el Marina
Besos experimentara millores im-
portants gracies a les actuacions
previstes en aquest espai.

de carrer, els municipis acaben as-
sumint feines i competéncies que
no els pertoquen. Ho fan per com-
promis amb els veins i veines, pero
massa sovint ho fan a pulmd, sense
el suport economic que caldria.

Els ajuntaments son agils i rapids,
perod estan encotillats. Es frustrant:
hi ha traves burocratiques que im-
pedeixen decidir sobre els recursos
propis o utilitzar els estalvis locals
per millorar pobles i ciutats. Com
podem resoldre els problemes
reals si no es poden gastar els
estalvis propis?

Des de I’0Optica republicana ho tenim
clar: la solucié definitiva és un es-

No pediamos nada extraordinario.
Pediamos sentido comun.

Proponiamos actuar con criterios
técnicos, aprovechando la ilumina-
cion existente desde la parte supe-
rior y reforzandola en aquellos pun-
tos donde fuera necesario. También
solicitAbamos identificar las zonas
mas oscuras y con mayor percepcion
de inseguridad, y coordinar a las ad-
ministraciones competentes para dar
una solucién real.

Porque lo que esta ocurriendo hoy es
evidente: cuando falta la luz, aparece
la inseguridad. Y cuando hay insegu-
ridad, el espacio publico se vacia.

A pesar de ello, el gobierno de
Filo Canete vot6 en contra de esta

Tot i mirar cap al futur, no volem
deixar enrere la resta d’instal-la-
cions esportives. Cal posar en va-
lor la feina dels técnics, que recu-
llen propostes de la ciutadania per
millorar els equipaments, aixi com
les politiques de suport a I'esport
que faciliten I'accés a les entitats
esportives.

En resum, aquest Govern aposta
per un futur amb més esport, salut
i qualitat de vida per a tota la ciu-
tadania.

Marc Talaveron Garcia
Grup Municipal Socialista

tat propi que entengui i respecti el
municipalisme, com sempre ha fet
Catalunya. Pero mentre fem aquest
cami, no ens quedem de bracos ple-
gats: hem presentat una mocié per
exigir a I’Estat una reforma profunda
del model actual.

No demanem almoina. Exigim que
es reconegui que els ajuntaments
som el motor de I'Estat del Benes-
tar. Sant Adria no només necessita
més recursos; necessita, sobretot,
'autonomia i la capacitat per ges-
tionar el seu propi futur.

Toni Hernandez Martinez
Grup Municipal ERC

propuesta. Rechazaron mejorar la
iluminacion. Rechazaron estudiar
soluciones. Rechazaron ampliar
el horario. En definitiva, rechazaron
actuar.

Es dificil de entender. Porque no es-
tamos hablando de ideologia, sino de
calidad de vida. De que los vecinos
puedan pasear, correr o simplemente
disfrutar del rio con seguridad.

Desde el Partido Popular lo tenemos
claro: Sant Adria merece espacios
publicos seguros, vivos y utiliza-
bles. Y vamos a seguir defendién-
dolo.

Irene Pardo Romera
Grup Municipal PP
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Aqui no hay quien viva

El 1° de Mayo es el Dia del Trabajador,
San José Obrero. Pero no todos esta-
ran de celebracion: en San Adrian casi
2500 familias sufren porque uno de sus
miembros esta en paro. Son vecinos,
son familias que no llegan a fin de
mes. Datos que no tienen en cuenta
a los que estan en ERTE, fijos dis-
continuos o demandantes de empleo.
Contando estos, en toda Espafa nos
vamos a los 4 millones de parados,
contra los 2,4 oficiales del Gobierno
Sanchez. La mitad de los parados lle-
van asi casi dos afios o mas.

Abres portales para alquilar una vivien-
da y te encuentras habitaciones por

SAeC

El perill de la gentrificacio

En els dltims mesos son moltes les noti-
cies que parlen sobre I’'ambicios procés
de transformacid, especialment del barri
de Sant Joan Baptista, encapcalat pel
PDU de les Tres Xemeneies i el projecte
Inditex. Una transformacié necessaria
per a un barri que sens dubte s’ha anat
degradant.

Pero darrere d’aquest futur de moderni-
tat i qualitat de vida també emergeix una
amenaca cada vegada més palpable: la
gentrificacio.

La gentrificacié és un procés de reno-
vacié urbana que, acompanyat amb
I’arribada de poblacié de classe mitjana

No adscrit

Tres anos de legislatura: traba-
jo, acuerdos y responsabilidad
institucional

Han pasado ya tres afos desde el inicio de
la legislatura en el Ayuntamiento, un periodo
intenso en el que la politica municipal se ha
desarrollado en un contexto de cambios, ten-
siones y, sobre todo, de necesidad constante
de acuerdo. Mi trayectoria como concejal no
adscrito ha estado marcada por una premisa
clara: actuar con responsabilidad institucional,
valorando cada propuesta en funciéon de su
contenido y su impacto real en la ciudad, mas
alla de etiquetas partidistas.

A lo largo de estos afos, el Pleno ha aprobado
numerosas mociones impulsadas principal-
mente por los grupos que conforman el Gobier-
no municipal, en especial aquellas relacionadas
con politicas sociales, derechos civiles, convi-
vencia, igualdad y posicionamientos institucio-
nales ante situaciones de alcance mas amplio.
Muchas de estas iniciativas han contado con
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350, 500, {900€! al mes en nuestras
calles. Decenas de pisos okupados
en venta por casi 150.000€. La mafia
okupa hace el agosto, por mas que lo
nieguen los politicos. Especuladores,
inmigracion y delincuentes apretando:
para arriba el precio de la vivienda. Sin
trabajo ni techo, quée fem?

Menos recursos a repartir entre los
de casa y los nouvinguts. Revientan
los salarios, por debajo de lo que co-
brabamos en 2007. Empadronamien-
tos donde sea, sanidad universal,
ayudas y servicios publicos gratis.
La secuencia es esta: tu pagas la
fiesta, ellos saturan todo, manana a
votar al PSC. Asi no se puede vivir.

El debate que no quieren progres, ni
sindicatos, ni patronal: crear empleo

i alta, sol desplagar o expulsar els habi-
tants de classes populars que ja residien
alla, és a dir, els veins de tota la vida que
han sostingut el teixit social i comercial
del barri i que veuen que el cost de I'ha-
bitatge es dispara.

Per exemple, una analisi recent d’una
consultora revelava quina era |'estrate-
gia del mercat immobiliari, els promotors
posaven els ulls a la nostra ciutat amb la
intencié d’adquirir edificis modestos per
demolir-los i construir unitats d’alt atrac-
tiu comercial, cosa que fara augmentar
el preu del metre quadrat en general.
Aquesta dinamica és la recepta perfecta
per al procés de gentrificacio.

| el problema no és només el preu del
habitatge, també que els projectes no
venen acompanyats d’una planifica-

amplias mayorias e incluso con apoyos una-
nimes, lo que evidencia que, en determinados
ambitos, existe una voluntad compartida de
avanzar en cuestiones que afectan directamen-
te a la ciudadania.

En ese contexto, he participado en la apro-
bacion de diversas mociones que considero
alineadas con principios bésicos de cohesion
social, defensa de derechos y mejora de la cali-
dad de vida en el municipio. Mi criterio de voto
no ha respondido a una légica de bloques, sino
a una evaluacion individual de cada propuesta,
atendiendo a su contenido, su coherencia y su
utilidad real para Sant Adria.

Sin embargo, también es importante sefialar
que no todas las iniciativas siguen la misma
légica ni parten del mismo grado de consen-
so. En el Pleno conviven propuestas de distinta
naturaleza, algunas mas técnicas, otras mas
ideoldgicas, y otras que responden a posicio-
namientos politicos claros. En ese sentido, mi
papel como concejal no adscrito no ha sido el
de adherirme de forma automatica a ninguna
corriente, sino el de mantener una posicion in-
dependiente, valorando cada votacién de ma-

nera auténoma.

fijo y de calidad, bajar los impuestos
a trabajador y empleador. Sin sub-
venciones y sin chiringuitos, sacaria-
mos dinero para asistir a las familias
trabajadoras.

Reconquistarlo todo es necesario. Por
nuestra supervivencia. Por nuestro futu-
ro. Y porque es nuestro derecho: nues-
tros abuelos, nuestros padres, noso-
tros, hemos levantado todo esto.
Que sean otros los que se aprieten el
cinturén. Justo en esta fecha sefiala-
da, que estos dejen paso a la defensa
de los trabajadores adrianenses y de
toda Espana: SOLIDARIDAD.

Jordi de la Fuente Miro
Grupo Municipal VOX

ci6 de serveis publics essencials com
CAPs, guarderies o més espais publics
de qualitat.

La transformacié de Sant Adria és inevi-
table i necessaria, pero el model triat de-
terminara el seu futur. O apostem per un
desenvolupament urba que integri i pro-
tegeixi els adrianencs, garantint habitat-
ge assequible i serveis publics de qua-
litat, o cedim a la pressié especulativa.

Uns projectes que sense justicia territo-
rial, social i mediambiental son aliats de
la gentrificaci. Des de SAeC hi estarem
amatents.

Joan Comorera Estarellas
Grup Municipal SAeC

Estos tres afios han demostrado que la politica
municipal funciona, en gran medida, a través de
acuerdos transversales. La mayoria de decisio-
nes que se adoptan en el pleno no dependen de
un Unico voto, sino de la capacidad de construir
mayorias estables o amplios consensos. En ese
marco, el papel de un concejal no adscrito puede
ser relevante en determinadas ocasiones, pero
no determinante en la mayoria de los casos.

Mi compromiso durante este tiempo ha sido cla-
ro: trabajar con seriedad, participar en los deba-
tes con responsabilidad y votar en coherencia
con lo que considero mejor para la ciudad. Esa
seguira siendo la linea de actuacion hasta el final
de la legislatura.

Porque, mas alla de las diferencias politicas, lo
que esta en juego en cada Pleno no es otra cosa
que el presente y el futuro de Sant Adria. Y esa
responsabilidad esta por encima de cualquier si-
gla o interés particular.

Vuestro vecino,

Marcos Martin Gutiérrez
Regidor no adscrit

Els articles d'aquesta seccid, son responsabilitat exclusiva dels seus autors/es




D Noticies

Sant Adria es mou per una

bona causa: participeu a la Py

9a Cursa per ’ELA!

Ja estan obertes les inscripcions per a la 9a edici6 de
la Cursa Popular de Sant Adria de Besos que se cele-
brara el proper 7 de juny. Una jornada esportiva, oberta
a tothom, que vol tornar a omplir els carrers de la ciutat
d’esport i solidaritat.

La cita tindra diferents proves perque tothom hi pugui
participar, i el punt de sortida de totes sera la plaga de la
Vila:

S—— Popularde Sant Adria
« Cursa popular de 5 km: amb sortida a les 9.30 h ‘__'___C’ J per I’ELA
 —

» Caminada de 3 km: |la podeu fer en familia o amb
amics, amb sortida a les 9.40 h

L
- Cursa adaptada i curses infantils: a partir de les Inscr'u-te!

10.20 h

—
La cursa neix amb un clar objectiu solidari: la lluita Tram @ LASANSI db Sant Adria de Bests
contra I’esclerosi lateral amiotrofica (ELA). Part de
la recaptacio i el 100 % de les donacions es destinaran
a la recerca que es duu a terme a I’Hospital de la Vall
d’Hebron. No us ho penseu i participeu-hi. Cada pas compta en la
lluita contra ’ELA!

L’organitzacio, a carrec del club La Sansi i I’Ajuntament

de Sant Adria de Besos, espera exhaurir els 1.300 dor- Inscripcions: https://www.lasansi.com/ca/sant-adria-de-
sals d’enguany, aixi que es recomana fer la inscripcié besosl/inscripcions686

com més aviat millor.

Agenda Exhibicié del programa municipal '
”Activitat fisica per a la gent gran”
Dimarts 12 d ig,ales11h '
Campionat de Catalunya de Boxa Lllm.apsll er;naFlrg T’t eRs T P
Dissabte 2 de maig de 9 a 20 h oc: Poliesportiu Ricart (Rambleta, 2)

i diumenge 3 de malg de9a14.30 h Organitza: Ajuntament de Sant Adria

R de Besos
Lloc: Poliesportiu Marina Besos (c. de

Dolores Ibarruri “la Pasionaria”, s/n) Jornada esportiva de cloenda
Organitza: Federaci6é Catalana de Boxa CEBNORD
Dissabte 30 de maig, de9a 14 h

Lloc: Poliesportiu Marina Besos (c.

Jornada Comarcal de Ritmica
Dissabte 9 de maig, de 8.30a 15 h

Lloc: Zona Esportiva La Mina i .
(c. Aristides Maillol, s/n) Organitza: Consell Esportiu del

Barcelonées Nord

Dolores Ibarruri “la Pasionaria”, s/n)

Organitza: Consell Esportiu del

Barcelones Nord Futbol 3x3 al carrer-La Mina

La Mina Camina Dissabte 30 de maig,de 10a 14 h

Diumenges 10 i 24 de maig Lloc: Rambla de Camaron

Sortida a les 9.30 h del CAP La Mina ~ Inscripcions: fins al 28 de maig
(pl. de Maria Angels Rosell Simplicio, 1)  @joventutesportivasab

Organitza: Associacié de Veins de La ~ @espaijovelamina

Mina Organitza: Ajuntament de Sant Adria,
Joventut Esportiva Societat Activa
JESA, Espai Jove La Mina



