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E. RODÉS – C/ de Federico García Lorca, 1
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J. A. VELÁZQUEZ – C/ de Mar, 18
2, 13, 24 de febrer
A. FABREGAT – C/ de Pi i Gibert, 66
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P. SANZ – Gran Via de les Corts Catalanes, 26
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E. BOLÓS - Av. de Catalunya, 92-94
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M. E. CUBA - C/ de la Platja, 82
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P. CASELLAS – C/ d’Andreu Vidal, 2
7, 18, 29 de febrer
J.C. PÉREZ – Av. de la Catalana, 125
8, 19 de febrer
L. REDONDO – Av. Fernández Márquez, 73-75
9, 20 de febrer
J. A. MARTÍNEZ – Via Trajana, 20 local 3-6
10, 21 de febrer
A. CLAPÉS – C/ Miquel Servet, 7-9
11, 22 de febrer

NOTES:
Aquesta llista correspon a les farmàcies que estaran obertes les 24 hores del dia, des de les 9 del matí fins a les 9 del matí 
de l’endemà. Per a més informació sobre les farmàcies de reforç, podeu trucar a la Policia Local (tel. 93 381 55 55).
El subministrament de medicaments que s’hagi de fer fora de l’horari normal ha de tenir caràcter d’urgència i ha d’estar 
acreditat amb la recepta mèdica corresponent.
La farmàcia A. Clapés estarà oberta cada dia de 9 a 22 h.

Sabies que... Edita: Ajuntament de Sant Adrià de Besòs
Coordinació i redacció: N. Vilardell i M. Fernández
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El 24 de gener és el Dia del Punt 
Volat (l·l) i la ela geminada no 
s’utilitza només en català, també 
la trobem en xinès, japonès i 
taiwanès (això sí, només per a 
paraules estrangeres!)
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Carta als veïns / Carta a los vecinos

Entre el dilluns 20 de gener i el dijous 23 tota la costa 
mediterrània va estar sota els efectes d’una tempesta com mai 

havíem patit fins ara. Pel que fa a Sant Adrià, en el moment 
d’escriure aquestes ratlles, encara estem fent la relació de 

desperfectes. El més important ha estat que al pavelló Marina-
Besòs el fort vent s’ha endut la teulada de la part de la piscina. 

També cal destacar els arbres caiguts a carrers i parcs.

Vull aprofitar aquesta carta als veïns per agrair públicament 
als Serveis Municipals i a les empreses que presten servei 

a la ciutat la seva feina i compromís durant aquests dies. 
Gràcies al seu esforç vàrem poder minimitzar els efectes 
de la tempesta. Vull agrair, doncs, a Protecció Civil i a la 

seva tècnica per donar-nos consells i previsions, a la Policia 
Local, Brigada Municipal, Serveis Tècnics, Servei d’Educació 

i Servei d’Esports. També a l’empresa de neteja URBASER, 
l’empresa de jardiners JASA i al Servei de Comunicació 

Municipal per fer arribar els diversos avisos de l’Ajuntament 
a la ciutadania i, així mateix, vull donar les gràcies als 
adrianencs i adrianenques que, a través de les xarxes 

socials, ens van ajudar a difondre aquests comunicats.

Ara ja estem treballant per recuperar la normalitat al Marina-
Besòs i l’AMB està treballant en la neteja de les platges. En 
aquest punt vull fer un altre agraïment als ciutadans que el 
cap de setmana del 25 de gener van anar a la platja de la 

Pau a netejar-la.

El Ple de l’Ajuntament ha aprovat la modificació del PGM (Pla 
General Metropolità) per  regular els pisos turístics. Des del dia 
de la seva aprovació entra en vigor una moratòria de pisos fins 

a l’aprovació definitiva. Els punts més importants són:

• L’accés principal dels edificis on s’implantin habitatges 
d’ús turístic (HUT) han d’estar situats en carrers que tinguin 

una amplada igual o superior a 8 metres.

• Els vials on se situïn els HUT han de disposar d’una 
amplada mínima lliure de pas de vehicles de 3,5 metres i 
una alçada mínima lliure de 4,5 metres (en compliment del 

Codi Tècnic d’Edificació).

• La separació entre els accessos principals dels edificis 
que continguin llicències d’HUT ha de ser igual o superior a 

50 metres, entenent ‘edifici’ com a una unitat d’escala.

• No s’admetrà la implantació d’HUT si se supera una 
densitat del 20% d’entitats amb aquest ús respecte del 

total d’habitatges de l’edifici, entenent ‘edifici’ com a unitat 
d’escala. Aquesta condició no és d’aplicació als habitatges 

unifamiliars.

Per acabar vull dir-vos que hem aprovat les beques de 
continuïtat per a alumnes d’ensenyament  postobligatori; 

23.200 euros per a 76 alumnes.

Entre el lunes 20 de enero y el jueves 23 toda la costa mediterránea 
estuvo bajo los efectos de una tempestad como no habíamos pade-
cido hasta ahora. Respecto a Sant Adrià, en el momento de escribir 
estas lineas, todavía estamos haciendo la relación de desperfectos. El 
más importante ha sido el sufrido en el pabellón Marina-Besòs donde 
el fuerte viento se llevó el tejado de la parte de la piscina. También 
cabe destacar los árboles caídos en calles y parques.

Quiero aprovechar esta carta a los vecinos para agradecer públi-
camente a los Servicios Municipales y a las empresas que prestan 
servicio a la ciudad su trabajo y compromiso durante estos días. 
Gracias a su esfuerzo pudimos minimizar los efectos de la tormenta. 
Quiero agradecer, pues, a Protección Civil y a su técnica por darnos 
consejos y previsiones, a la Policía Local, a la Brigada Municipal, a 
los Servicios Técnicos, al Servicio de Educación y al Servicio de De-
portes. También a la empresa de limpieza URBASER, a la empresa 
de jardineros JASA y al Servicio de Comunicación Municipal por 
hacer llegar los diversos avisos del Ayuntamiento a la ciudadanía y, 
así mismo, quiero dar las gracias a los adrianenses que, a través de 
las redes sociales, nos ayudaron a difundir estos comunicados.

Ahora ya estamos trabajando para recuperar la normalidad en 
el Marina-Besòs y la AMB está trabajando en la limpieza de las 
playas. En este punto, quiero hacer otro agradecimiento a los 
ciudadanos que el fin de semana del 25 de enero fueron a la 
playa de la Pau a limpiarla. 

El Pleno del Ayuntamiento ha aprobado la modificación del PGM 
(Plan General Metropolitano) para regular los pisos turísticos. Des-
de el día de su aprobación entra en vigor una moratoria de pisos 
hasta la aprobación definitiva. Los puntos más importantes son: 

• El acceso principal de los edificios donde se implanten vivien-
das de uso turístico (VUT) tienen que estar situados en calles 
que tengan un ancho igual o superior a 8 metros. 

• Los viales donde se sitúen las VUT deben tener un ancho mínimo 
libre de paso de vehículos de 3,5 metros y una altura mínima libre 
de 4,5 metros (en cumplimiento del Código Técnico de Edificación).

• La separación entre los accesos principales de los edificios 
que contengan licencias VUT tiene que ser igual o superior a 
50 metros, entendiendo “edificio” como unidad de escalera. 

• No se admitirá la implantación de VUT si se supera una den-
sidad del 20% de entidades con este uso respecto del total de 
viviendas del edificio, entendiendo “edificio” como unidad de es-
calera. Esta condición no es aplicable a las viviendas unifamiliares. 

Para acabar quiero deciros que hemos aprobado las becas de 
continuidad para alumnos de enseñanza postobligatoria, 23.200 
euros para 76 alumnos. 

Joan Callau Bartolí
Alcalde de Sant Adrià de Besòs
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Notícies

Fruit de l’estudi dut a terme l’any 
2019 per detectar les necessitats 
de les persones majors de 80 anys 
que viuen soles o en llars on tots els 
membres tenen aquest marge d’edat 
i que no s’han posat en contacte amb 
els serveis socials municipals, s’han 
proposat unes recomanacions per 
prevenir possibles situacions de risc 
d’aquest col·lectiu.
D’entre totes, la recomanació que 
ha destacat per sobre les altres ha 
estat la de disposar del servei de 
teleassistència domiciliària. Aquest 
servei es presta al domicili les 24 hores 
del dia i els 365 dies de l’any, garanteix 
la seguretat de les persones que 
poden estar en situació de risc (i a les 
seves famílies), els dona tranquil·litat i 
els acompanya. Aquesta situació pot 
ser deguda a factors d’edat, fragilitat, 
solitud o dependència. A més a més, 
pot detectar situacions d’emergència i 
donar-hi una resposta immediata. 
El servei de teleassistència funciona 
mitjançant un terminal instal·lat al 
domicili de la persona en qüestió 
i una unitat de control remot, amb 
forma de penjoll, que permet estar 
connectat permanentment amb el 
centre d’atenció. El cost del servei 
va a càrrec de l’Ajuntament i de la 
Diputació de Barcelona, amb una 
petita participació per part dels 
usuaris i usuàries que varia en funció 
dels seus ingressos econòmics.
Actualment, el servei de TAD arriba a 
877 llars (1.018 habitants) del nostre 
municipi. És un dels serveis que té més 

implantació territorial i una elevada 
satisfacció per part de les persones 
usuàries i de les seves famílies.  
Amb l’objectiu de promoure la prevenció 
i amb la voluntat de facilitar al màxim 
la incorporació d’aquest servei a 
totes les llars en situació de més risc, 
l’Ajuntament implantarà la cobertura 
universal i gratuïta a aquest sector de 
població: persones majors de 80 
anys que viuen soles o amb altres 
persones majors de 80 anys i que no 
han tingut contacte amb els serveis 
socials municipals.
Aquesta implementació serà 
progressiva:
-  Durant l’any 2020 s’oferirà el servei 

a les llars on tots els membres siguin 
majors de 85 anys. En els propers 
mesos, aquestes llars rebran una 

carta informativa en què se’ls 
donaran les instruccions per poder 
tenir aquest servei.

-  Durant el 2021 s’oferirà el servei a 
les llars on tots els membres tinguin 
entre 80 i 85 anys.

D’aquesta manera, a finals de 2021 
tot el col·lectiu més vulnerable 
haurà pogut optar al servei de 
teleassistència.
Paral·lelament, s’eliminaran les 
quotes que paguen les persones que 
actualment en són usuàries i que tenen 
aquests requisits d’edat i convivència. 
Durant el 2020 s’eliminaran les de més 
de 85 anys i durant el 2021 les que 
tenen entre 80 i 85 anys.
Esperem que aquesta actuació 
contribueixi al benestar de les 
persones grans del municipi.

Teleassistència domiciliària per a les persones més vulnerables

Recepció oferta el passat mes de desembre per l’Ajuntament de Sant Adrià en agraïment a les persones que van 
participar en el dispositiu de recerca que es va activar a causa de la desaparició d’un nadó al riu Besòs.
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El passat 25 de novembre, mitjançant 
un acord de la Junta de Govern, es 
van aprovar les subvencions a projec-
tes de cooperació internacional d’en-
titats locals de solidaritat i cooperació, 
així com les aportacions a projectes 
de cooperació i emergència endegats 
pel Fons Català de Cooperació al 
Desenvolupament, organisme del qual 
el nostre Ajuntament forma part.
Pel que fa a les entitats locals de soli-
daritat i cooperació, els projectes pre-
sentats i les quantitats atorgades han 
estat els següents:
Grup de Solidaritat És l’Hora!
Projecte: Nens i nenes afirmant els 
seus drets, apostant per una infància 
feliç i lliure de violència en sis comu-
nitats rurals del districte de Pueblo 
Nuevo – Perú.
Quantitat: 15.514 euros
Yalah, Solidaris amb el Poble 
Sahrauí
Projecte: Fàbrica de sabó. Producció 
i distribució de sabó per abastir la 
població sahrauí dels campaments de 
refugiats de les zones alliberades de 
la RASD.
Quantitat: 15.352 euros
Casal dels Infants per a l’Acció
Social als Barris
Projecte PRODEMA: Promoció del 
dret a l’educació sense violències 
basades en gènere, de les dones dels 
barris periurbans de Tànger.
Quantitat: 12.085,25 euros

Fundació privada Pau i Solidaritat
Projecte: Garantir l’accés i la partici-
pació al Sistema Integral de Veritat, 
Justícia, Reparació i no Repetició 
(SIVJRNR) arran de l’acord de Pau a 
Colòmbia.
Quantitat: 11.759 euros
Cultura i Solidaritat Popular –
Comunitat de Sant Egidi
Projecte: Para un mundo sin violen-
cia. Formació de joves i educació de 
menors de les àrees metropolitanes 
de Buenos Aires i província – Segona 
fase.
Quantitat: 11.250,75 euros

Les aportacions al Fons Català de 
Cooperació al Desenvolupament han 
estat als projectes:
-  Manteniment del laboratori i de la 

producció local de medicaments 
essencials per als campaments de 
persones refugiades sahrauís a Tin-
douf: 10.000 euros.

-  Joves de MUSA contribuint al benes-

tar de les seves comunitats i generant 
un projecte d’autonomia econòmica: 
7.512 euros.

-  Campanya de sensibilització sobre 
les mares al triangle nord de Cen-
treamèrica: 975 euros.

-  Projecte d’emergència. Protecció per 
presència, rescat humanitari i comuni-
cació d’emergència a la Mediterrània, 
amb 14.987 euros. Com a continuïtat 
del compromís adquirit per l’Ajunta-
ment envers les persones refugiades.

El desembre de 2019 es van complir 
25 anys de l’acampada a l’avinguda 
de la Diagonal de Barcelona per tal de 
reclamar el 0,7% i ajudar al desenvo-
lupament. L’Ajuntament va ser un dels 
que va adquirir aquest compromís poc 
després i des d’aleshores ho ha pre-
vist en els seus pressupostos.
Les aportacions als projectes de co-
operació són part d’aquest 0,7% que 
es calcula a partir dels ingressos pro-
pis del consistori.

Notícies

L’Ajuntament destina 99.435 € a projectes de cooperació internacional

El Document de Voluntats Anticipades (DVA)
De ben segur que la majoria de gent 
ha sentit a parlar de fer un testament 
o bé n’ha fet un. Un testament és un 
document jurídic en el qual s’escriuen 
(en aquest cas, davant d’un notari) 
les voluntats pel que fa a com volem 
distribuir els nostres béns materials. 
Permet també, entre d’altres coses, 
designar la persona que volem que es 
faci càrrec dels nostres fills si morim 
abans de la seva majoria d’edat, etc. 
El testament no es fa pas pensant que 
morirem aviat, sinó per tenir endreçat 
el futur, perquè es respectin els nos-
tres desitjos i, de passada, per evitar 
possibles conflictes familiars.

El CAP tramita un altre document que 
s’anomena “document de voluntats 
anticipades (DVA)”, el qual s’assembla 
força al testament, però enlloc de dei-
xar-hi escrites les voluntats per a quan 
ja no hi siguem i de cara als altres, en 
aquest cas és per expressar-hi les nos-
tres decisions i desitjos personals en cas 
de malaltia irreversible, cosa que ens 
possibilita pensar en nosaltres mateixos. 
També ens permet deixar per escrit una 
sèrie d’instruccions, (avalades èticament 
i legalment), per si, arribat el moment de 
prendre decisions sobre els tractaments 
que calgui realitzar-nos, les circums-
tàncies no ens permeten expressar 

personalment la nostra voluntat sobre 
si volem que es realitzin o no. Aques-
tes instruccions s’adrecen al personal 
sanitari que ens atendrà en els últims 
moments de la nostra vida.
De la mateixa manera que el testament, 
el DVA és un document de previsió de 
futur, el podem redactar sense tenir cap 
problema de salut ni patir cap tipus de 
malaltia, i només cal ser major d’edat.
Us animem a sol·licitar-ne més infor-
mació al vostre CAP, metge de família, 
infermer o treballador social sanitari.

Equip d’Infermeria del CAP  
Doctor Barraquer
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Notícies

Una de les prioritats de la Regidoria 
d’Igualtat és conscienciar els més 
joves de la xacra que representa la 

violència masclista. En aquest sentit es 
programen moltes activitats adreçades 
a infants i jovent que es duen a terme 
gràcies al suport de la comunitat edu-
cativa de la ciutat.
Enguany, i amb motiu del 25 de no-
vembre, Dia Internacional contra les 
Violències Masclistes, els centres edu-
catius de la ciutat es van implicar en 
diverses actuacions organitzades per 
la Regidoria. Així, per exemple, prop 
de 400 alumnes van participar en una 
marxa ciutadana, en l’elaboració d’un 
llaç humà a la plaça de la Vila i en la 
lectura d’un manifest propi elaborat 
per cada centre.
D’altra banda, algunes escoles (amb 
un total de 150 joves) van participar en 
la gimcana que cada any es fa al Casal 
de Cultura. Els joves han de passar 
un seguit de proves en les quals se’ls 
sensibilitza sobre la violència masclista 

per poder prevenir-la.
També són molts els que van assistir 
a tallers i xerrades de prevenció que 
les professionals del CIOD (Cen-
tre d’Informació i Orientació de la 
Dona) van impartir en els diversos 
centres educatius, o bé a les que el 
professorat va desenvolupar amb 
material específic elaborat per tre-
ballar aquesta problemàtica amb tot 
l’alumnat.
Entre  les xerrades també destaquem 
les de caràcter informatiu sobre la vui-
tena edició del concurs Te Quiero Bien, 
així com l’elaboració de propostes per 
optar a un dels premis del concurs 
on n’ha resultat guanyador el grup 
de joves que formen part de l’Escola 
d’Oportunitats del municipi.
Moltes gràcies per continuar tre-
ballant per un món sense violència 
masclista.

Els centres educatius i les polítiques d’igualtat municipals

TALLERS DIA HORARI CALENDARI PREU

L’ADOLESCÈNCIA, UNA
ÈPOCA DE CANVIS

DILLUNS 15.15 – 16.45 h 17/02- 30/03
7 sessions

GRATUÏT

TALLER D’ASSERTIVITAT
Aprèn a dir no i posar límits amb fermesa!

DIMARTS 10 – 11.30 h
12/02-01/04
8 sessions

GRATUÏT

ESPAI DONES VIATGERES
Prepararem varis viatges pel món de la mà 
del testimoni de diferents dones

DIMARTS 17.15 -18.45 h

25/02
24/03
28/04
26/05

4 sessions

GRATUÏT

TALLER DE RELAXACIÓ DIMECRES 18 – 19 h
12/02-01/04
7 sessions

GRATUÏT

PROGRAMACIÓ CIOD DE FEBRER A MAIG 2020
INSCRIPCIONS A LES ACTIVITATS
C. Les Escoles, 10 baixos – T. 93 462 11 21 - www.sant-adria.net/serveis/igualtat  
www.facebook.com/CIODDonessab
Als tallers tindran prioritat d’inscripció les persones empadronades al municipi de Sant Adrià de Besòs

• Festa infantil  A les 12 hores, festa 
grossa a la plaça de la Vila amb ani-
mació infantil a càrrec de  Pep Callau 
i els Pepsicolen i xocolatada per als 
més petits.  
• Rua de Carnestoltes Concentració 
a les 18 h i sortida a les 18.30 h del 
carrer de la Torrassa, cantonada av. de 

la Platja. Recorregut: av. de la Platja 
(pujada), av. de Catalunya, carrer de 
Josep Royo, carrer de Ricart i final a la 
plaça de la Vila.
Les comparses que vulguin formar 
part de la rua poden inscriure’s en el 
moment de la concentració. S’establirà 
l’ordre en funció de l’arribada. Es consi-

dera comparsa un grup de més de deu 
persones amb una disfressa conjunta 
que representi una temàtica argumental 
i que realitza el recorregut complet.
• Festa i ball
A les 20.30 h, a la plaça de la Vila amb 
el grup Piketa’s. Festa per gaudir en 
família.

Carnestoltes 2020
Dissabte 22 de febrer a la plaça de la Vila

http://www.sant-adria.net/serveis/igualtat 
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Notícies

El Servei de Participació Ciutadana de l’Ajuntament de Sant 
Adrià de Besòs, conjuntament amb les entitats del municipi, 
organitza biennalment la Mostra d’Entitats. Aquest 2020, es 
farà el dia 6 de juny a la plaça de la Vila.
Els objectius d’aquesta Mostra són:
•  Configurar la pròpia activitat d’organització de la Mostra 

com un espai i un procés participatiu (comissió i plenaris 
d’entitats)

•  Configurar-la com un espai de relacions entre les associ-
acions.

•  Configurar-la com un espai aparador de les entitats muni-
cipals per a la ciutadania de Sant Adrià.

La Mostra es prepara de manera participativa amb una 
comissió d’entitats que va sorgir durant la celebració del 
plenari d’entitats del mes de novembre. Aquesta comissió 
treballa aspectes organitzatius i de contingut i les seves 
decisions es consensuen en els plenaris. Tant l’assistència 
a la comissió com als plenaris és oberta a totes les entitats 
del municipi.
Els reptes que es treballaran durant aquesta edició, entre 
d’altres, seran fomentar i augmentar la participació d’enti-
tats esportives, minimitzar els residus que es generen per 
poder fer una mostra més sostenible i millorar les activitats 
per tal que la Mostra sigui un espai de gaudi i més atractiu.

Tota la informació disponible i les inscripcions per a les enti-
tats es poden trobar a la pàgina web de l’Ajuntament
(www.sant-adria.net), a l’espai de Participació Ciutadana.

Arrenca el procés per organitzar la dotzena edició de la
Mostra d’Entitats 2020
Fins al 25 de febrer les entitats del municipi poden enviar la seva sol·licitud per participar-hi.

Torna La Cuina del Mercat
Després de l’aturada nadalenca, es reprèn aquesta activitat amb quatre noves sessions.

Al capdavant d’aquest nou cicle hi 
haurà la Gemma Riera, la qual ha por-
tat la temporada de tardor amb força 
èxit. Riera és una cuinera especialitza-
da en cuina de mercat, amb un ampli 
currículum com a professora de cuina 

i col·laboradora en programes culinaris 
a la televisió.
El nou cicle, que iniciarem aquest mes 
de febrer i que també tindrà quatre 
sessions, es farà el dijous a la tarda, 
de 17 a 19 hores, excepte el mes 

d’abril que, per raons de calendari, 
serà un dimecres. Els tallers estaran 
dedicats a la cuina de temporada 
i cada sessió constarà de diverses 
receptes, les quals tindran com a in-
gredient principal algun producte de 
la temporada que es podrà trobar al 
mercat.
Les dates previstes són les següents:
• Dijous 27 de febrer
• Dijous 26 de març
• Dimecres 22 d’abril
• Dijous 28 de maig

Recordeu que us podeu inscriure per 
telèfon trucant al 933 810 056, de di-
lluns a divendres, de 8.30 a 14.30 h; 
per correu electrònic, enviant un c/e a 
mercatsab@sant-adria.net, o en perso-
na a les oficines del mercat (1a planta) 
en horari de 8.30 a 14.30 h.
Preu de cada sessió, 5 €.

Recepta elaborada per la cuinera Gemma Riera en una de les sessions de 
La Cuina del Mercat.

http://www.sant-adria.net/
mailto:mercatsab@sant-adria.net
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Comencem l’any nou amb moltes 
novetats i sorpreses. A continuació, 
us mostrem totes les activitats que 
trobareu i podreu fer al Polidor!
•  Tarda de gamers. Per als i les amants 

dels videojocs. Cada dilluns. A les 17 h.
Findes de febrer
•  Dissabte 1 de febrer: Curses de cot-

xes a la PS4. Prova el volant amb 
pedals i canvi de marxes com si fos 
de veritat. A les 18 h.

•  Dissabte 8 de febrer: Projecció de 
cinema anime Okko, els hostal y sus 
fantasmes. A les 18 h.

•  Dissabte 15 de febrer: Torneig de 
futbolí. En parelles o format individu-
al. A les 18 h.

•  Dissabte 22 de febrer: Rua de car-
nestoltes per la ciutat. Participa a la 
comparsa jove. Quedada a les 17 h 
al Polidor.

•  Dissabte 29 de febrer: Torneig de 
billar. Format americà, individual o 
per parelles. A les 18 h.

Setmana feminista
•  Del 2 al 8 de març, setmana 

feminista al Polidor: projeccions, 
exposicions, tallers i la  III Jornada 

feminista el dissabte 7 de març.
Tallers gener - març
•  Taller de guitarra. Nivell principiant. 

Dimarts de 17.45 a 18.45 h.
•  Taller de percussió. Dimecres de 

18.30 a 19.30 h.
•  Taller d’anglès speakeasy. Dijous de 

18,45 a 20 h.
•  Taller de k-pop. Divendres de 18 a 19 h.
Assessories per a joves
•  Servei d’Orientació i Acompanya-

ment a la Transició (SOAT). És un 
servei municipal d’orientació i acompa-
nyament en el procés de transició de 
l’ESO cap a l’etapa no obligatòria. Està 
adreçat als joves que finalitzen l’ESO.   
Dilluns de 16 a 18 h. Amb cita prèvia 
al 93 462 74 46.

•  Orientació laboral. Si estàs a l’atur o 
busques millorar la feina t’informem 
d’ofertes de treball i de formacions que 
s’adeqüin al teu perfil professional.

•  Mobilitat internacional. Pots rebre 
informació en cas que vulguis parti-
cipar en algun programa de mobilitat 
internacional i també pots accedir als 
serveis i recursos per participar-hi, 
treballar, estudiar o viatjar pel món.

*Activitats per a joves de 12 a 35 anys
*Recorda que les activitats que anun-
ciem aquí poden patir variacions, com 
també poden sorgir altres activitats, 
tallers o xerrades que t’interessin i que 
anunciarem per les nostres xarxes 
socials, pàgina web i al mateix Polidor.

Per a més informació:
Centre de producció Cultural
i Juvenil Polidor
Plaça de Guillermo Vidaña i Haro, s/n
Horari: de dilluns a divendres
de 9 a 14 h i de 16 a 22 h.
Dissabtes de 16.30 a 21.30 h.
Tel. 934 627 446
WhatsApp 662 554 688
polidor@sant-adria.net
centrepolidor@sabjove.cat
www.sabjove.cat
www.sant-adria.net

Segueix-nos a les xarxes socials
per informar-te de tot!
instagram@polidorsab
facebook.com/@polidorsab
twitter.com/@polidorsab

Activitats al Centre de Producció Cultural i Juvenil Polidor  

Segona edició del 
premi de fotografia 
Isabel Rojas
El passat 3 de desembre, amb motiu 
del Dia Internacional de les Persones 
amb Discapacitat, va tenir lloc el lliu-
rament de premis de la 2a edició del 
Concurs de Fotografia Isabel Rojas, 
que enguany tenia per tema “Esport i 
diversitat funcional”.
Aquest concurs és un homenatge 
pòstum a Isabel Rojas, membre 
activa i vicepresidenta del Consell 
Municipal d’Accessibilitat i gran  
aficionada a la fotografia.
Aquesta segona edició, que ha estat 
organitzada conjuntament amb l’Agru-
pació Fotogràfica Sant Joan Baptista, 
ha comptat amb el reconeixement de 
la Federació Catalana de Fotografia, 
cosa que ha permès donar al concurs 
el ressò que es mereixia.
En total hi han participat 66 persones 
d’arreu del món, amb 177 fotografies 
presentades. Els guanyadors han 
estat Santi Viladrich, amb el primer 
premi; Luis Leandro amb el segon, i 
Joan Mimó amb el tercer.

Torna el Cicle Gaudí a Sant Adrià de Besòs

(Presentant aquest cupó, quan 
compris una entrada n’obtindràs una 
altra de les mateixes característiques.)

CICLE GAUDÍ  2x1

La nostra ciutat és, des de l’any 2016, seu 
del Cicle Gaudí, un circuit estable de cinema 
català que projecta cada mes una pel·lícula 
recent de producció catalana a preus molt po-
pulars. La seu del cicle és l’Ateneu Adrianenc, 
entitat col·laboradora situada al carrer d’An-
dreu Vidal, número, 7, de la nostra població.
La projecció d’aquest mes serà La hija de un 
ladrón i tindrà lloc el proper 21 de febrer a les 
20.30 hores. El preu de l’entrada general és 
de 4,5 €; amb el carnet jove, 3 €; i del Club 
La Vanguàrdia, 2x1. Si presenteu el cupó 
adjunt també obtindreu un 2x1: una entrada 
gratis comprant-ne una de general o de car-
net jove (en el cas de carnet jove també per 
a menors de 35 anys).

mailto:polidor@sant-adria.net
mailto:centrepolidor@sabjove.cat
http://www.sabjove.cat/
http://www.sant-adria.net/
mailto:instagram@polidorsab
mailto:facebook.com/@polidorsab
mailto:twitter.com/@polidorsab
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• Espai infantil
Dilluns, dimarts i dimecres
de 17 a 19 h
Preu: gratuït, per a nens/es de 0 a 8 
anys. Un espai per jugar i compartir 
amb els més petits.
Els nens/es han de venir acompanyats 
d’un adult.
•  Posa’t a punt fent zumba
Dilluns de 20 a 21 h.
Preu: 22 €, 11 sessions.
•  Ioga en família
Divendres de 18.30 a 19.30 h,
per a nens/es de 6 a 9 anys.
Preu: adult més nen/a, 25 €. 10 sessions
Comparteix amb els teus fills un
moment de relaxació jugant.
(grup mínim de sis famílies)
•  Tardes de ioga
Dimarts de 18.30 a 19.30 h, adults.

Després d’un dia d’estrès, descon-
necta amb el ioga. (Grup mínim de 8 
persones)
•  Taller d’art
Dimarts de 17.30 a 18.30 h,
per a nens/es de 7 a 10 anys.
Tècniques de pintura per desenvolupar 
la creativitat dels més petits.
•  Necessites ajuda? Reforç escolar
Dilluns de 17.30 a 18.30 h,
nens/es de 6 a 8 anys.
Dilluns de 18.30 a 19.30 h,
nens/es de 9 a 12 anys.
Dilluns de 19.30 a 20.30 h,
joves de 13 a 15 anys.
•  Taller de guitarra. Nivell principiant.
Dimarts de 18 a 19 h,
per a nens de a partir de 6 anys.
Dimarts de 19 a 20 h, adults.
Grup mínim de 6 persones.

Idiomes: anglès, xinès i alemany
Dimecres de 18 a 19 o de 19 a 20 h, 
adults.
Aprèn nocions dels idiomes més parlats.
Com pots defensar-te?
Aprèn autodefensa!
Dijous de 19.30 a 21 h.
Joves a partir de 14 anys amb autorització.
T’ensenyaran diverses tècniques per 
sortir de possibles situacions difícils.

Centre Cultural Besòs
Plaça de Josep Tarradellas s/n,
08930 Sant Adrià de Besòs.
Tel. 93 426 23 88 (tardes)
Mòbil 618 29 73 71
Adreça  electrònica:
ccbesos@sant-adria.net
De dilluns a dijous de 17 a 21 h i
divendres, de 17 a 19 h.

Tast de cacau de comerç just
El dijous 13 de febrer, a les 18 h, a la 
sala polivalent del Mercat Municipal, 
tindrà lloc un taller de tast de cacau 
de comerç just. Amb aquesta 
activitat es vol donar a conèixer les 
diferències que hi ha entre comerç just 
i tradicional i explicar com elaboren el 
cacau, des del fruit quan és a l’arbre 
fins al producte final. L’activitat és 
gratuïta i té una durada aproximada 
d’una hora. Per a més informació i 
inscripcions podeu enviar un correu a 
solidaritat@sant-adria.net    

Programa de difusió d’hàbits 
saludables
Xerrada: Conviure amb les 

intoleràncies alimentaries
A càrrec del doctor Miquel Torres, 
digestòleg
Dimecres 26 de febrer, a les 17.15 h 
Lloc: seu d’Aprodisa
(c. de Frederica Montseny, 1) 

Activitats esportives
Lliga Escolar de Zenylteague
Dissabte 8 de febrer, a les 17 h
Lloc: Zona esportiva la Mina
(c. d’Arístides Maillol, s/n)
Organitza: Federació Catalana
de Lluita

Sant Adrià Patina
Dissabte 22 de febrer,
de 10 a 13 h
Lloc: llera del riu,

sota el pont de l’autopista
(circuit d’educació viària)
Organitza: Associació Hockey  
Línia Tucans
La Mina Camina
Diumenge 23 de febrer
Sortida:  9.30 h davant del
Cap la Mina
Organitza: AV La Mina, Plataforma 
d’Entitats i Veïns i CAP La Mina

Jornada de natació benjamí
Dissabte 29 de febrer, a  les 16 h
Lloc: Poliesportiu Besòs
(rda. de Sant Ramon de Penyafort, s/n)
Organitza: Club Natació Sant Adrià
www.cnsantadria.cat

Activitats al Centre Cultural Besòs

Agenda

Després dels concerts de piano i veu i corda 
fregada, arriba el torn de les Animalades 
Musicals, concert dedicat als més petits… i 
també per als qui no ho són tant!
En aquesta ocasió s’interpretarà la composi-
ció simfònica basada en el conte rus de Pere 
i el llop, de Prokófiev, i la suite El carnaval 
dels animals, de Saint-Saëns, obra planteja-
da com una broma musical per a una diada 
de Carnestoltes.

El concert tindrà lloc el divendres 14 de fe-
brer, a l’Escola Municipal de Música Benet 
Bails (c. d’Andreu Vidal, 45), a les 20.30 h. 
L’entrada serà gratuïta i l’aforament limitat 
a setanta places. La recollida d’invitacions 
començarà el dia 7 de febrer a la mateixa 
escola.
Es lliuraran un màxim de dos tiquets per 
persona.

Nou concert de l’11è Cicle de Concerts Pedagògics 
de l’Escola Municipal de Música Benet Bails

http://www.cnsantadria.cat/
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PSCPSC
La paradoja del superávit
Con el cierre contable del año 2019, el 
Ayuntamiento de Sant Adrià contabili-
zará un remanente de tesorería positivo 
(superávit) que rondará los 20 millones 
de euros. De entrada, tener las cuentas 
saneadas y sin deudas ni prestamos es 
una muy buena noticia para la ciudad, 
ya que durante los años 2018 y 2019 
se amortizaron todos los créditos. No 
obstante, las leyes del “equilibrio fi-
nanciero” y de “gasto”, aprobadas por 
el Ministro Montoro en su día, impiden 
gastar todo o parte de este superávit y 
obliga a mantenerlo “guardado”, cosa 

que impide realizar proyectos o cubrir 
necesidades que tiene la ciudad y para 
las cuales, paradójicamente, se cuenta 
con recursos económicos suficientes.
Proyectos como la piscina Ricart o el 
parque de la Pollancreda, entre muchos 
otros, están pendientes de este bloqueo 
económico estatal, cuyo fin no es otro, 
que poder ir ampliando los márgenes de 
déficit del Estado y las administraciones 
autonómicas a costa de que los ayun-
tamientos ahorren y no puedan realizar 
las inversiones que necesitan.
Una ley que nació para obligar a 
las administraciones a sanear sus 
cuentas, irracionalmente termina 

perjudicando a los ayuntamientos que 
gestionamos correctamente nuestros 
recursos y economía, al no permitir-
nos emplear todo o parte de nuestros 
remanentes. Bueno será que este  
gobierno nuevo revise esta norma 
y permita que las administraciones 
locales que tenemos nuestras cuentas 
saneadas podamos destinar, al menos 
en parte, el ahorro a inversiones y 
proyectos de primera necesidad que 
deberían ser el objetivo de toda admi-
nistración pública

Pedro Rivero Hidalgo
Grup Municipal Socialista

C’sC’s
Y seguimos con la Zona de Bajas 
Emisiones…
En política, es habitual tener que valorar 
el coste que tendrá para la sociedad una 
decisión frente al beneficio que supon-
drá para los ciudadanos. El problema 
viene cuando las decisiones se toman 
por ideología, o sea, para acallar la 
conciencia de los políticos que toman 
la decisión, y los costes los tienen que 
asumir los ciudadanos sin recibir a 
cambio beneficio alguno.
Es lo que ocurre con la inclusión de 

Sant Adrià de Besòs en la Zona de 
Bajas Emisiones que posiblemente se 
habrá aprobado definitivamente, con 
el voto en contra de Cs, en el pleno de 
enero. Por muchas enmiendas que se 
hayan introducido, los hechos incontes-
tables son:
·  Los principales focos de contami-
nación por tráfico que afectan al 
municipio seguirán activos, ya que 
por la ronda y la autopista seguirán 
circulando vehículos contaminantes.

·  La contaminación generada por los 
vehículos de los vecinos de Sant Adrià, 

por su volumen, no tiene impacto 
apreciable en el conjunto del Área Me-
tropolitana y muy reducido en nuestro 
municipio.

·  Los vecinos con vehículos antiguos 
que no puedan permitirse cambiarlo 
tendrán, en la práctica, que renunciar a 
utilizarlos en días laborables.

A partir de aquí, que cada cual valore 
cuál es el beneficio y quién sale perjudi-
cado por esta decisión.

Pedro Sánchez Álvarez
Grupo Municipal Ciudadanos

ERCERC
Any nou, ciutat millor
És un costum que la ciutadania es 
marqui propòsits per a l’any nou 
que tot just ha començat. A ERC 
pensem que l’Equip de Govern 
municipal també hauria de fer una 
llarga llista de propòsits que caldria 
abordar en aquest 2020: recuperar 
el riu Besòs, i diria que no només 
recuperar sinó també millorar-lo 
i renaturalitzar-lo; treballar per 
una ciutat més neta i que recicli 
millor, un bon propòsit seria 

començar a aplicar la moció sobre 
recollida selectiva que a instàncies 
d’ERC es va aprovar en el darrer 
Ple; descontaminar els sòls 
contaminats a la Catalana i la 
Rambleta i culminar les obres.
Ha de ser un any on es potenciï 
la cultura i la memòria històrica 
i es faci un salt en el benestar 
animal. També caldrà prendre 
decisions urbanístiques importants: 
respecte el planejament de Les 3 
Xemeneies i l’enderrocament de 
l’edifici Venus.

Nosaltres ens hem preparat per 
seguir treballant, un any més, al 
peu del canó, perquè la ciutat sigui 
més amable i s’hi visqui millor. Ens 
preocupem pel present del medi 
ambient, però també pel futur de 
la ciutat i les famílies que hi viuen. 
Comencem un any on seguirem 
liderant l’oposició per fer una ciutat 
més republicana.

Ruben Arenas García
Grup Municipal ERC

En la sessió ordinària del Ple celebrada 
el 25 de novembre es van aprovar les 
mocions següents:  
Moció per commemorar el 25 de no-
vembre, Dia Internacional contra la 
Violència de Gènere, on es manifesta la 
voluntat de fer de la prevenció contra les 
violències masclistes i de desigualtat una 
política prioritària i transversal, present en 
totes les regidories, i incrementar recur-
sos, serveis i pressupostos per lluitar-hi, 
així com no subvencionar actes organit-
zats a qui utilitzi o apliqui criteris sexistes.  
Moció per a la reobertura del pavelló 
Ricart, que demana donar compliment 
al Pla director d’esports i establir ter-
minis temporals per a la reobertura del 

pavelló, estudiar fórmules per munici-
palitzar-ne la gestió, adquirir el compro-
mís de destinar-hi recursos per poder 
afrontar les reformes necessàries per 
a la reobertura total i fer públics tots 
els plans i estudis a través de la pàgina 
web de l’Ajuntament.
Moció per incloure la perspectiva de 
gènere en l’urbanisme de la ciutat, text 
que proposa un disseny urbà que eviti 
entorns insegurs per a les dones i garan-
teixi visibilitat, il·luminació, etc. Proposa 
aprofundir en la realització d’un mapa de 
punts conflictius, adoptar les mesures per 
pal·liar-los i  incloure la perspectiva de 
gènere i el principi d’accessibilitat univer-
sal a tots els projectes urbanístics.

Moció per a l’estudi de contaminació 
i descontaminació del sòl a Sant 
Adrià de Besòs, la qual proposa 
elaborar mapes de contaminació i fer 
estudis i anàlisis en zones concretes 
de la ciutat, així com dels aqüífers de 
la Catalana o de les aigües utilitzades 
per al reg o la neteja. També inclou 
el compromís de destinar recursos 
econòmics, informar la ciutadania 
dels resultats i comptar amb la 
participació de les entitats veïnals i 
mediambientals.
Podeu seguir en directe les retransmis-
sions de les sessions dels plens a través 
del web municipal www.sant-adria.net 
(sessions.sant-adria.net).

Resum de la sessió plenària de 25 de novembre de 2019

http://www.sant-adria.net/
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MSA-ECGMSA-ECG
Presupuesto 2020
En estas semanas procederemos a 
discutir y a aprobar el presupuesto 
municipal si existe mayoría suficiente. 
Como grupo municipal intentaremos 
que se recojan nuestras propuestas, 
que consistirán en mediadas de 
igualdad, solidaridad, educación y 
medio ambiente.
Ante esta emergencia climática 
que nuestra vecina ciudad de 
Barcelona ha declarado y teniendo 
en cuenta las acciones conjuntas 
que hacemos de forma coordinada 
con el Área Metropolitana; creo 

que es de obligado compromiso 
invertir en medidas que ayuden a 
reducir la contaminación en nuestra 
ciudad. Me refiero a distribuir placas 
fotovoltaicas y solar térmicas en 
más equipamientos municipales y 
a instalar en el polideportivo Marina 
Besós una caldera de biomasa para 
agua sanitaria y calefacción.
Por otro lado, es importante 
incentivar (por la vía de subvenciones 
o reducciones de impuestos) a los 
ciudadanos/as que inviertan también 
en energías renovables o vehículos no 
contaminantes; así como continuar 
ampliando las zonas 30, que 

convierten las calles en más seguras 
para los peatones y disminuyen las 
emisiones de los coches. 
Y por último, exigir la inversión en 
promover el uso de la bicicleta, patín 
o cualquier medio no contaminante 
mediante la mejora de carriles bici; 
haciendo especial esfuerzo en la 
ya acordada conexión entre de 
la Rambla Guipuzcua (Barcelona) 
y Pi i Maragall (NII), además de 
aprovechar la mencionada obra para 
acondicionar la Pollancreda.

Gregorio Camacho Alcalde
Grup Municipal Movem Sant Adrià

MES
Montsolís entre els polígons industrials 
del Besòs
El polígon de Montsolís, que compartim 
Sant Adrià i Barcelona, compta amb un 
total de 143 indústries. D’aquestes, 99 
són a Sant Adrià i 44, a Barcelona, i estan 
repartides formant  la franja industrial entre 
el corredor ferroviari Sant Andreu - Sagre-
ra i la línia R1 direcció costa i riu Besòs.
Fins fa poc temps, Barcelona apostava 
per erradicar la indústria en aquesta zona 
i substituir-la per serveis, oficines, equipa-
ments, zones verdes i habitatges. Això ha 
canviat, ja que aquests dies s’anunciava 
un canvi de paradigma: NO ES RENUN-

CIA a mantenir la indústria. L’aposta és 
crear un ECODISTRICTE INDUSTRIAL, 
un nou model de polígons integrats a la 
trama urbana que incorporin solucions 
mediambientals responsables.
Totalment d’acord, no podem  prescindir ni 
deslocalitzar la indústria. MES, al  programa 
electoral, ja dèiem que calia obrir el polígon 
a la trama urbana. Algunes de les pro-
postes passaven per reformar el carrer de 
Balmes, es feia una aposta pel transport 
públic i sostenible (metro, bicicleta, etc.), 
ja que més del 61% dels treballadors dels 
polígons viuen a Sant Adrià i a barris com 
Sant Andreu i Sant Martí. Si volem ciutats i 
barris lliures de contaminació haurem de 

preparar bé les ciutats i els serveis.  
També parlàvem de propostes com la 
d’impulsar canvis de teulats d’uralita 
de les naus dels polígons i implantar 
plaques fotovoltaiques per generar-se la 
pròpia energia. Hem d’estar preparats per 
al canvi energètic i econòmic. Volem ener-
gia 100% renovable, lliure d’emissions de 
CO2, més eficiència, reducció del consum 
de combustibles fòssils i de l’alta depen-
dència energètica de l’exterior.  
Animem l’equip de govern a fer-se 
aquest plantejament.

Isabel Marcuello García
Grup Municipal MES, 

Moviment d’Esquerres

SAeCSAeC
Nous propòsits
Comença un any nou i ens fem nous 
propòsits, en el pla polític seria interes-
sant introduir petits canvis que fessin 
que la ciutadania tingués un paper més 
rellevant en la tasca d’anar creant entre 
totes el Sant Adrià que volem.
Contínuament veiem actes incívics i 
queixes dels veïns i veïnes: hem d’im-
plicar a tothom en la cura dels nostres 
carrers, per això és necessària mol-
ta pedagogia, fer campanyes i anar 
conscienciant el veïnat que els carrers 
nets són un benefici per a tothom. En 

aquestes campanyes s’ha de comptar 
amb els adrianencs i les adrianenques, 
escoltar el que ens han de dir i donar 
l’opció que participin en l’elaboració de 
futurs plans de millora.
La ciutadania d’avui ha canviat, hi ha 
una part que està implicada en la cura 
de la seva ciutat, no s’ha de tenir por 
a l’hora d’escoltar, deixar participar en 
projectes, compartir informació. Hem de 
deixar de fer polítiques sense comptar 
amb els ciutadans. No hem d’oblidar 
mai que estem en representació de la 
ciutadania que ens ha escollit.
Si aconseguim arribar a les veïnes i veïns de 

Sant Adrià, implicant-los, fer-los partícips, 
tindrem molt guanyat; si sents una cosa 
com teva l’estimes, la cuides. En aquest 
cas és la nostra ciutat, i anar-la transformant 
en un Sant Adrià que sigui de totes i tots.
És feina de formigueta, però tenim quatre 
anys per endavant per anar canviant ma-
neres de fer ancorades en temps passats.
No voldria acabar l’escrit sense desitjar, 
en nom de les companyes i companys 
de SAEC, a totes les adrianenques i 
adrianencs un molt bon any nou.

Núria Torres Fernández
Grup Municipal Sant Adrià en Comú

Desmuntem creences i mostrem realitats sobre la 
violència masclista
Les dones que pateixen violència masclista no han de separar-se i/o denunciar pel bé 
dels seus fills i filles. FALS

Les conseqüències de la violència masclista poden ser devastadores, però especialment el dany que poden produir 
als nens i adolescents és un aspecte que cal prendre’s molt seriosament. Les filles i fills de les dones que pateixen 
violència masclista han estat considerats fins fa poc temps com a acompanyants de la mare, sense entendre’ls 
com a protagonistes d’aquests maltractaments. És important que no obviem que també els menors han format part 
d’aquesta història i que, en alguns casos, han patit el mateix tipus de violència que la mare. Per tant, són víctimes 
directes de la violència masclista. Resulta fonamental que deixin de viure en un ambient violent al més aviat possible.




