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TQB és un concurs adrecat a joves d'entre 15 i 30 anys. Esta emmarcat

dins el Programa de Prevenci6 de Violéncia de Genere de la Regidoria de Sant Adria de Besd NNV ISR A
ant Adria de Besos namer:
Politiques d'lgualtat de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos. Es dura a _

terme durant els mesos d'octubre i novembre de 2014 per commemorar el .
PRESENTACIO

TE QUIERO BIEN

Bases concurs | participacié, |
107 ¢ directa a través de facebook

i i
p il acenios coneg 1408 Y]

25 de novembre, Dia internacional contra la Violéncia vers les Dones.

Presentacié de propostes . .z
s LLS!Z»?ETZ:’E‘?LTJZ&?L’:] De I'1 al 16 de novembre es desenvolupara a través de la pagina de Aguest any aprofitant la commemoracié . !
14.08 valorat en 150 euros . . N . J N
s premacs. “mwwml Facebook www.facebook.com/tequierobien on sera necessaria la del Dia Internacional contra la Violéncia 25wemelnb’wde 2014

4a edicidé - 2014

>~ infodonaciod@sant-acia net A i =
w—ﬁa'/‘ﬂ participacio interactiva del jovent abans, durant i després del concurs. Es vers les Dones, a _m?'s de\ Co_nVIdar vos en Dievi i
oy O Fueme B P S A nom de la Comissi6 Técnica contra la
poden presentar a concurs iniciatives de sensibilitzacio sobre la violéncia . . . Cco
o ) . ] Violéncia Masclista a tots i totes a 5
vers les dones en format digital (videos, cangons, poesies, articles, L. - lwv wvcm
; : | participar de les activitats programades, DONes
rt imat tc.). D'entr r t . . vew ley
performances, campanyes, cartells, imatges, etc.). D'entre les propostes volem aprofitar aquest espai per recordar ~ !
més votades a Facebook, un jurat d'experts escollira les dues iniciatives que a Sant Adria de Besos existeix una Sant Adua de Beses
guanyadores, que rebran com a premi una TABLET. Un dels dos premis xarxa de professionals que treballem i
http://www.facebook.com/tequierobien anira destinat especificament a un/a ciutadd/ana de Sant Adria de Besos. cooperem per cercar eines de prevencio,
deteccid, intervenci6 i reparacid en

suposits de violéncia de génere. Aquesta
_b I b I I 0 g r a fl a /% ' feina en xarxa ens permet I'intercanvi de la .

®, § informaci6 entre professionals i ens ajuda < :mgznz:zmm
PrevenCIOl'l Prevencion de la violencia de géneroen la  du— a cercar solucions de forma coordinada,

de la viclencia de género adolescencia compartint experiéncies i coneixements.

Pi:miques d’lgualtat

1 . s La primera proposta de creaci6 de la xarxa de professionals treballant contra la violencia masclista va sorglr I any 1999
on la °d°|eSC09C'0 (2011) Margarita Petit \Vila — Montserrat Prat Tordera
Veorgare et Vi § Mok P ) i, des de llavors, la Comissié Técnica Contra la Violéncia Masclista representa a tots els serveis implicats en la lluita
Margarita Petit (1956) i Montserrat Prat (1967) son infermeres. contra aquesta xacra social, que treballem des de la cooperacid i la coordinaci6 a Sant Adria de Besos.
Imparteixen tallers de Prevencié de Violéncia de Geénere en Enguany hem acabat la redacci6 del nou Protocol per a I'abordatge de la violéncia masclista a Sant Adria de Besos,

on tots els serveis implicats han participat a través dels seus representants a la Comissio. La seva elaboracié era un
treball necessari per adequar I'antic al nostre marc d'actuaci6 actual, a la realitat social que viu el municipi i a totes les
peculiaritats dels serveis que hi intervenim. Ha estat un treball on tothom ha pogut dir la seva i on hem consensuat tot
l'aula com en privat, i pretén plasmar la realitat i evidenciar el risc el contingut que pretenem i estem convenguts ens servira com a una eina molt Gtil en la nostra feina, creant un marc
de la violéncia vers les dones. d'intervenci6 clar, entenedor i que garanteixi I'atencid integral de les victimes de la violéncia masclista.

Matar6 per a l'alumnat adolescent des de I'any 2005.
Aquest Ilibre recull les opinions dels alumnes en els tallers, tant a

important coneixer com hem arri En aquest butlleti volem fer especial mencié a la importancia cabdal que en aquest
tema té la prevenci6. La Comissi6 i els professionals que la integrem considerem
fonamental portar a terme una bona tasca de prevencio, prioritariament amb la

poblacio jove del municipi, oferir les eines necessaries per poder detectar situacions de

conéixer el passat ajuda a compre

futur.

violéncia de genere, destruint mites que confonen. Una de les actuacions de prevencio
que organitza la Comissio és la “Gimcana contra la violéncia vers les dones”, que aquest
any es porta a terme el dia 24 de novembre. La Gimcana esta adregada a I'alumnat
d'ESO del municipi, on a través de la participacié dels joves en una série de proves

ntexnet

_H http://www.edualter.org/materia
UIAl
llu 2" | Edualter.org és una web especialitzada en compartir recur

interessada en una educaci6 transformadora cap a un mén més just.
Proposem especificament un material anomenat: “La necessitat de la prevencio davan:
genere” elaborat per Esther Porcel Garcia (Psicopedagoga i Coordinadora de Pis amb Suport per a
victimes de violencia masclista) i Elena Laguna Aceves (Técnica de violencia de I'Ajuntament de Sant Adria de
Bes0s). Es tracta d'un material adrecat a qualsevol professional interessat en la prevencio, un material actual,
atractiu i proper als interessos d'adolescents i joves: pel:licules, cangons, jocs de rol i qlestionaris d'auto-
reflexié basats en situacions quotidianes de parella.

treballem la prevencié i la sensibilitzaci6 en aquest tema: reflexionant entorn la
construcci6 d'estereotips i rols de genere i sobre els mites socials existents sobre

I'amor romantic, ajudant a identificar situacions abusives en la parella i fomentant també la igualtat a I'ambit laboral.
La prevenci6 pot evitar la violéncia futura.

Des d'aquest Butlleti volem animar-vos a participar en totes les activitats planificades amb ocasi6 del 25 de novembre i
us encoratgem a continuar treballant per una societat on no tingui cabuda la violéncia vers les dones.




PROTOCOL PER A L'ABORDATGE DE LA VIOLENCIA MASCLISTA

A SANT ADRIA DE BESOS
25 de novembre de 2014

ARTICLE D’OPINIO:
EL TREBALL DE PREVENCIO DE VIOLENCIA MASCLISTA AMB ADOLESCENTS

La violéncia contra les dones és una de les formes de violéncia més freqiients en I'actualitat. Es un fenomen
psicosocial greu i complex que esta present en totes les societats. Alguns dels factors de risc més importants serien
d’una banda els valors i les actituds sexistes, aixi com les creences estereotipades interioritzades sobre homes i

Al juliol de 1999 és va crear a Sant Adria de Besos
la Comissié Tecnica de Treball contra la Violencia
Domestica formada pels representants de diferents
serveis del municipi: Arees Basiques de Salut,
Equips Basics d'Atenci6  Primaria, Mossos
d'Esquadra, Policia Local, Centre Informaci6 i
Orientaci6 de la Dona, Unitat de Salut Mental.

Va ser I'any 2000, després d'un any de funcionament
de la xarxa, que vam valorar la necessitat d'elaborar
un protocol per poder oferir una atenci6 integrali
coordinada a les dones que patien violéncia. Cre

una revisio de la tasca professional. Podem afirmar,
que el fet de disposar d'una eina orientativa en
aquest camp ha permeés crear una Xarxa entre
serveis, oferint una atenci6 més global a les
victimes.

Al llarg d'aquest temps han aparegut altres serveis,
recursos i necessitats, a més d'una nova normativa
que ha fet que calgués un aprofundiment i una
isié del protocol del 2001, aixi com un canvi en
om de la mateixa Comissi6, anomenant-se ara

Tecnica de Treball contra la Violéncia

dones, que tenen el seu origen en la cultura patriarcal.

La necessitat d'una acci6 preventiva amb infants i joves
s'explica tant pel seu origen social i cultural, com perqué
tal i com diuen els estudis realitzats, la violencia en moltes
ocasions es comenca a donar ja en els inicis de la relacié
de parella ies va agreujant i cronificant amb els anys.

En aquest article incidirem en les peculiaritats de la
violéncia en els seus inicis i en els trets o indicadors que
apareixen en les relacions entre adolescents que ens fan
adonar aue aauesta relacié no és saludable .

Alguns d'aquests indicadors sén els mateixos que poden aparéixer en els episodis de maltractament durant I'edat
adulta. Perd hi ha altres indicadors que els hi s6n propis i que els adolescents els interpreten de forma erronia com

a simptomes d'amor i estimacié pero el que realment demostren és una desigualtat en la parella :

K3

< El control exagerat cap a la parella: amb qui es relaciona, que fa durant el dia, com vesteix, amb qui parla
per teléfon...

El sentiment de gelosia vers els amics i coneguts de la parella.

Laindiferéncia davant la manifestaci6 de necessitats i opinions de la parella

L' assetjament ,que no s‘ha de confondre amb el flirteig. L'assetjament son tot els contactes o comentaris
cap a una altra persona no desitjats o inadequats acompanyats o no d'amenaces i insults aixi com mirades o
gestos de naturalesa sexual no correspost. El flirteig es mutu i no continua si els dos no volen.

Els tallers i programes que treballen la prevencio de la violéncia ver les dones, tenen els objectius d'eliminar els
mites i les idees equivocades subjacents al fenomen de la violeéncia, de capacitar als i les adolescents a detectar i
reconeixer els diferents tipus de maltractament, de promoure relacions saludables i respectuoses, de millorar la
seva autoestima i, com no, de donar pautes per saber qué fer i on demanar ajuda si és necessari.

Els continguts dels programes proporcionen informacié sobre relacions
saludables, detecten elements de control i poder en les relacions,
treballen desigualtats i estereotips de génere, milloren habilitats de
comunicacio, porten a debat els mites de I'amor romantic, augmenten
l'autoestima i ajuden a superar la resisténcia a la pressio dels iguals i dels
mitjans de comunicacié que ens envolten.

La prevencio de la violéncia contra les dones s'ha de realitzar des de tots
els camps, tots els agents socials ens hem d'implicar en aquesta tema.
Hem de saber detectar els indicadors que ens mostren indicis de relacions
desiguals en la parella. El professorat i mares i pares han d'educar en la
igualtat entre homes i dones en les situacions de la vida quotidiana. S'ha
de educar als i les joves que no és normal I'agressio, que el respecte i la
valoracié muatua es un prerequisit per I'amor.

A Sant Adria de Béqs§ els tallers es realitzen principalment als Centres Educatius amb infants i joves des dels 10 als

i mesurable, amb les respostes i 18 anys, perd es p $kn realitzar en qualsevol espai freqiientat per joves ( espais ltdics, casals...)
tasques definides per part de La _Comissié contra & Violéncia Masclista de S_ar_lt Adria del_ Besos formac_la per profess?onals del CIOD, Serveis
socials, Centres de Salut, Mossos d'Esquadra, Policia Local, tenim previstes diferents actuacions durant I'any:

1. Organitzaci6 d'una gimcana dirigida a tots els centres educatius que treballen

amb adolescents per a la jornada del 25 de novembre.

2. Estands informatius el dia de la violéncia masclista on les persones poden
apropar-se per informar-se de recursos, preguntar dubtes, etc.
D'altra banda, el CIOD ofereix tallers als centres educatius del territori que ho
sol:licitin des de 5€ de primaria a 2n de Batxillerat.

un protocol d'atenci6 victimes no va ser u
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emmarcada dins d' cies a la participacio i el consens de les diverses

continuat que, a més, rts implicades per obtenygfiun compromis i un

caracter preventiu i de timent de corresponsabi és ampli en la

la comunitat i d'una secucid dels objectius d

diferents professionals que otocol per a I'abordatge de la

problematica. Al novembre del a Sant Adria de Besos sera el

primer protocol d'actuacio cont Dia Internacional contra la

les dones a Sant Adria de Besos, ones. Aquesta signatura es fara

Tanmateix, durant aquests anys part dels/les responsables dels

estat estatic, perque sabem que I rticipat en la seva elaboraci6 i

les victimes ha de ser revisada continuament per  estara presidida per l'alcalde de Sant Adria, el Sr.

incloure les modificacions pertinents. Joan Callau.

Tenir un protocol ens ha permes saber a tots els D'ara en endavant, I'objectiu prioritari sera reforcar

serveis i agents socials implicats quines son les els mecanismes de coordinacid6 per poder

funcions de cadascu i quins canals de comunicacio implementar i avaluar el protocol de manera adient

s'han d'establir per garantir la
bona atenci6. Treballar d'una

manera interdisciplinar i No M4l totes les persones implicades en

VIOLENCAIE

CONT] ; el seu desenvolupament, la qual
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interinstitucional ha trencat R
Angels Vinent
Educadora Social

Promocié Social
Benestar i Families

molts  estereotips i mites cosa suposara un esfor¢ i un

respecte als altres, i ha suposat compromis col-lectiu. 3,




