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NOVA EDICIÓ 
del programa 

Emprenedona adreçat 

a dones emprenedores 

i empresàries del 

Barcelonès Nord

Emprenedona impulsa el creixement de les idees de negoci i la 
consolidació de les empreses des d’una mirada de gènere i lideratge 
femení, tot afavorint la creació de xarxes de suport. 
Ho fa mitjançant un acompanyament tècnic i emocional on es 
combinen les següents accions:

•	Sessions individuals d’assessorament empresarial i coaching.
•	Itineraris formatius flexibles.
•	Espais alternatius i informals per a la construcció col·lectiva.
•	Sessions de networking i mentoria.
•	Tutories de seguiment per part de l’equip de tècniques municipal.

EMPRENE
DONA

A QUI VA DIRIGIT? 

Dones del Barcelonès Nord que:
•	Volen emprendre o tenen una idea de negoci  

i volen posar-la en marxa. 
•	Ja són empresàries o directives  

i volen consolidar i fer créixer  
la seva empresa. 



ITINERARIS FLEXIBLES 
I ADAPTATS A LES NECESSITATS
El programa ofereix mòduls formatius distribuïts en dos itineraris 
i mòduls troncals. Així doncs, en funció de les necessitats de la 
participant i de la maduresa del projecte, es diferencien:

• Mòduls de l’itinerari 1. Dones emprenedores.

• Mòduls de l’itinerari 2. Dones empresàries i directives.

• Mòduls troncals, comuns per a les participants dels dos 
itineraris.

Els mòduls formatius es composen de sessions teòriques 
i telemàtiques i sessions pràctiques telemàtiques i 
presencials. 

Les àrees que es treballen, principalment, són:

Pla de màrqueting, 
pla fi nancer i fi scalitat

Estratègia corporativa

Comunicació 3.0 i 
identitat digital

Gestió del temps

Intel·ligència emocional, 
autolideratge i benestar 
emocional

Més detall sobre 
les temàtiques, 
continguts i 
calendari dels 
mòduls aquí



Emprenedona és un programa impulsat 
per l’Ajuntament de Sant Adrià de Besòs 
i l’Ajuntament de Santa Coloma de 
Gramenet amb el cofinançament de la 
Diputació de Barcelona.  

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS 
Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet 
Grameimpuls – Àrea d’Emprenedoria i Empresa 
Av. de la Generalitat, 99-101 Santa Coloma de Gramenet 
empresa@grameimpuls.cat 
T. 934 665 224 
www.grameimpuls.cat 
#saltalfutur  

Ajuntament de Sant Adrià de Besòs 
Servei de Suport Empresarial 
Plaça Francesc Micheli i Jové, s/n Edifici Besòs
empresaiemprenedoria@sant-adria.net
T. 934 620 625 


